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Качество
гарантируем

48-57-77
41-43-33

СОРТИРОВАННЫЙ

УГОЛЬ

Быстро. Качественно. С гарантией. Выезд бесплатный.

КОМПЬЮТЕРНАЯ
“СКОРАЯ”

Ул. Комсомольская, 157
Тел.: 61-99-11, 754-222

Все виды услуг для Вашего

.

компьютера
и ноутбука

О Ч Е Н Ь
Н И З К И Е
Ц Е Н Ы !

СКУПКА КОМПЬЮТЕРНОЙ ТЕХНИКИ.

(863)
№51
17 декабря

2014
среда

16+

ООО «Ломбард-Изумруд» ИНН 6501202055 ОГРН 1086501010936

Сроки акции ограничены

“Ломбард-
Изумруд”

в канун Нового года предлагает

ГИБКУЮ СИСТЕМУ
СКИДОК!

73-64-10
Пр. Мира, 239 Г (напротив ТЦ «Рай»);
ул. Ленина, 213 (Дом быта), ;
ул. Ленина, 286 (напротив маг. “Любитель”),

т. 399-400
т. 600-888

ЗАЙМЫ ПОД ЗАЛОГ. ПОКУПКА И ПРОДАЖА ИМУЩЕСТВА.
ЗОЛОТО 1 00 руб./г3

Приходите и убедитесь сами!

Приобретайте ЗОЛОТЫЕ УКРАШЕНИЯ,
СОТОВЫЕ ТЕЛЕФОНЫ, НОУТБУКИ и другие товары

ПО ОЧЕНЬ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫМ ЦЕНАМ.

7
Новый год наступит 

ровно через две недели. 
Известные телеведущие 

канала РЕН ТВ 
рассказали нам о самом 
необычном Новом годе 

и подарках, которые они 
собираются дарить сво-
им близким. Например, 

Александр Ковалев, веду-
щий программы «Зва-

ный ужин», приготовил 
для коллег, зрителей и 

близких людей авторское 
конфетное ассорти. 

Каждая конфета имеет 
свой вкус и название.

Новогоднее
настроение

Подробности на стр. 5

Подробности на стр. 14-15

Чем занимается
благотворительный

фонд актрисы
Ольги Будиной?

Как правильно
нарядить елку?

врач функциональной
диагностики
гинеколог
дерматовенеролог
кардиолог
невролог
отоларинголог
офтальмолог
пластическийхирург

психиатр-нарколог
реаниматолог-анестезиолог

рентгенолог
стоматолог

терапевт
токсиколог
травматолог-
ортопед
уролог
физиотерапевт
хирург
эндокринолог

(т. 71-93-63)

Помощь в стационаре
(хирургическое, гинекологи-
ческое, терапевтическое,
неврологическое отделения)
Кабинет УЗИ
Эндоскопический кабинет

Стоматологический,
ортопедический кабинет

Заключение договоров
с организациями на проведе-
ние всех видов медосмотров
(в т. ч. предрейсовые
водительского состава)

(т. 71-92-88)

(т. 71-94-53)

(т. 30-64-23)

(т. 44-50-21)

ул. Украинская, 10
(конечная остановка автобусов 63, 34, 4 А)

г. Поронайск, т. (42431) 5-50-90
г. Холмск, т. (42433) 2-03-47

71-93-61
719-257

- приемный покой

- регистратура

г. Южно-Сахалинск,
777-300

www.sakhmedrzd.ru
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(т. 26-08-04)

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

НУЗ «ДОРОЖНАЯ БОЛЬНИЦА

НА СТАНЦИИ ЮЖНО-САХАЛИНСК ОАО РЖД»

МЫ РАБОТАЕМ
ПО ПОЛИСАМ

ОБЯЗАТЕЛЬНОГО
МЕДИЦИНСКОГО
СТРАХОВАНИЯ

БЕЗ ВЫНОСА СТАРОЙ!

Т. 44-32-90

Подлежит обязательной сертификации

Компания “ЧИСТЫЙ МИР”

www.vanna-vanny.ru

Акриловая ванна
Срок службы 15-20 лет

НОВАЯ

ВАННА
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[  Любовь Барабашова  ]

Продажа

(”капелька”)
и заушных канадской фирмы

качественного
слухового аппарата-

невидимки

ремонт
тонометров

всех моделей
(электрических
и механических)

Ул. Пограничная, 53, каб. 207

Тел.: 61-18-58, 22-24-43
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

одной строкой РезиновыеЧто общего у надземного 
перехода, ремонта двора 
и строительства дороги? 
В наших, сахалинских 
реалиях в последнее время 
это не только похожий 
источник финансирования 
- бюджет разных уровней. 
С завидным постоянством 
эти недешевые объекты 
сдаются с огромным 
опозданием. Со срывом 
всех прописанных 
в контрактах сроков.

На проспекте Мира в Южно-
Сахалинске, в районе «Дома 
торговли», в спешном порядке 
идет строительство надземного 
пешеходного перехода. Работы 
не прерываются ни в субботу, ни 
в воскресенье. Сварщики были 
замечены на объекте даже в тре-
тьем (!) часу ночи. Причина тако-
го трудоголизма «висит» рядом, 
на информационном аншлаге, 
где  указаны сроки сдачи объекта. 
Переход должен быть достроен 
до 31 октября... По объему ра-
бот видно, что для сдачи второго 
надземного перехода хотя бы к 
Новому году подрядчику придет-
ся сильно напрячься. Вообще, 
это уже похоже на традицию. 
Первый в Южно-Сахалинске 
надземный пешеходный переход 
у 13-й школы возвели с опозда-
нием больше, чем в полгода. 

Власти не очень любят ком-
ментировать не редкое прене-
брежение подрядчиками пропи-
санных сроков. Но спрятать эту 
информацию невозможно. При 
желании даты можно найти, не 
вставая из-за компьютера: все 
бюджетные закупки совершают-
ся через официальные сайты, и 

срок сдачи всегда обозначен в 
контракте. А если лень копаться 
в интернете, можно прочитать 
аншлаг, который по закону уста-
новлен на каждом строящемся 
объекте. 

Некачественные проекты - 
одна из причин проволочек в 
строительстве. Яркий пример 
этому - капитальный ремонт 
двора на улице Комсомольской, 
№215, 215а и 217. Проектиров-
щик (это организация с матери-
ка, специалисты которой, скорее 
всего, в глаза не видели эти дома 
и работали по планам и доку-
ментам 70-х годов ХХ века) не 
упомянули, что в дома подходят 
два водовода, а не один, и что 

там очень высок уровень грунто-
вых вод. В результате подрядчику 
пришлось дополнительно отво-
дить ручей…

Еще среди причин проволочек 
называют  низкую квалификацию 
подрядчиков и плохую организа-
цию работы. И тут не помогают 
окрики с самого верха. В сентяб-
ре первый заместитель губер-
натора Константин Строганов 
провел совещание, на котором 
потребовал у глав муниципали-
тетов «принять все меры, чтобы 
объекты были введены в строй 
в установленные сроки». Не по-
могло, как видим.

Не помогают и усилия тех 
самых глав городов и районов. 

Например, такие долгожданные 
горожанами новые скверы в этом 
году строят тяжело. Сквер имени 
Ждакаева в 14-м микрорайоне 
не закончен, хотя сдать его долж-
ны были до 1 октября. Зеленую 
зону имени Анкудинова напротив 
городской больницы доделали 
только осенью (а срок сдачи 
был до 1 августа). Реконструкция 
сквера имени Чехова у областной 
библиотеки затянулась так, что в 
ситуации пришлось разбирать-
ся самому тогда еще и. о. мэра 
Сергею Надсадину. Правда, серь-
езным разговорам и намекам на 
расторжение контракта подряд-
чик внял не особо. 

Как показывает практика, стро-
ителей такими угрозами не напу-
гать. Все прекрасно знают, что на 
переправе коней не меняют. Где 
взять квалифицированного под-
рядчика на недостроенный объ-
ект? Не слышно, кстати, ничего и 
о том, удалось ли получить хоть 
с одной нерадивой строительной 
компании или «криворукого» 
проектировщика компенсацию 
ущерба. Удар по карману на-
верняка дисциплинировал бы 
отрасль, но пока дальше гневных 
заявлений высоких чиновников, 
судя по молчанию пресс-служб, 
дело не заходит.

Сквер имени Ждакаева должны были сдать еще 1 октября

сроки
Передвижной театр-кни-
га появится у Сахалинского 
театра кукол в 2015 году. Про-
ект призван научить читать 
сахалинских ребят. Участ-
никами проекта пока станут 
ученики гимназии №1 имени 
А. С. Пушкина и воспитанни-
ки детского сада №5 «Полян-
ка». Впоследствии созданные 
в рамках проекта спектакли 
за счет своей мобильности 
смогут охватить широкий 
круг детей по всей области.

Сахалинец стал побе-
дителем этапа Кубка Азии 
по горнолыжному спорту в 
технических дисциплинах 
(слалом и слалом-гигант), 
проходившего в китайском 
городе Ван Лонг. Дмитрий 
Ульянов, мастер спорта 
международного класса из 
Южно-Сахалинска, по итогам 
первой трассы занял второе 
место. На второй трассе он 
показал лучшее время и стал 
победителем этапа по сумме 
двух дней соревнований.

Личный прием граждан 
проведет главный федераль-
ный инспектор по Сахалин-
ской области Роман Аничин 
18 декабря в приемной 
президента РФ в Сахалинской 
области по адресу: г. Южно-
Сахалинск, Коммунистичес-
кий проспект, 39, кабинет 102 
(с 09.00 до 11.00 и с 16.00 до 
18.00). Аналогичные приемы 
будут организованы 21 янва-
ря, 4 марта и 20 мая 2015 года 
с 14.00 до 18.00.

ТКАНИ ПОРТЬЕРНЫЕ,
СКАТЕРТНЫЕ, ШЕНИЛ
ТКАНИ для художественного оформления
ИСКУССТВЕННЫЙ МЕХ

*
ГАРДИННОЕ ПОЛОТНО
ОРГАНЗА ОДНОТОННАЯ, “хамелеон”,
вышивка, жатка
НИТЯНЫЕ ШТОРЫ
БОЛЬШОЙ ВЫБОР вуали, тафты, жаккарда
КАРНИЗЫ, АКСЕССУАРЫ
ОГРОМНЫЙ ВЫБОР магнитов,
подхватов, зажимов
БАХРОМА, ТЕСЬМА, ШНУРЫ, КИСТИ

BLACKOUT

ТЦ “ЗОДЧИЙ”, ул. Комсомольская, 247 Б. Тел. 73-46-00
ТЦ “НА КРЮКОВА”, ул. Крюкова, 78 А. Тел. 500-487

Постоянно в наличии более 2000 видов тканей
Доступные цены

Готовые изделия и пошив по индивидуальным размерам
Специальные предложения по обслуживанию

гостиниц и ресторанов

*Блэкаут

ПОДАРОЧНЫЕ
СЕРТИФИКАТЫ
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Администрация
Южно-Сахалинска 

Официально 
о главном

Праздничная 
программа 

для южносахалинцев  
В администрации областного центра прошло 

заседание организационного комитета по прове-
дению праздничных мероприятий, где утвердили 
культурно-массовую программу на новогодние 
каникулы.

Первые общегородские мероприятия в честь 
наступающего Нового года пройдут на площади 
Ленина 20 декабря. Для жителей и гостей остров-
ной столицы подготовили праздничную развле-
кательную программу с участием Деда Мороза, 
Снегурочки и других сказочных персонажей. 

Народные гулянья продолжатся в ночь с 31 
декабря на 1 января. Жителей и гостей остров-
ной столицы ждут в 01.00 на площади Ленина. В 
программе - яркие танцы и песни от сахалинских 
творческих коллективов, фаер- и световое шоу, 
выступление веселых ростовых кукол. Горожан 
ждут два красочных фейерверка: первый - в 01.30, 
а второй, музыкальный, - в 03.00. Он и станет 

финальным аккордом праздника.
Кроме того, в дни новогодних каникул жителей 

и гостей островной столицы ждут различные раз-
влекательные, театрализованные и спортивные 
программы для всей семьи на площади Ленина. 
Здесь возведут ледяной новогодний городок и за-
льют бесплатный каток, который будет работать 
на протяжении всех зимних каникул.

Собственные праздничные программы подгото-
вили и Дома культуры в планировочных районах 
и селах городского округа. В населенных пунктах 
южносахалинцев ждут как в ночь с 31 декабря 
на 1 января, так и в дни новогодних каникул. На-
сыщенная программа и яркие театрализованные 
выступления для малышей и взрослых также 
запланированы в ДК «Родина» и городском парке 
культуры и отдыха им. Ю. А. Гагарина.

С полным списком праздничных мероприятий 
можно ознакомиться на официальном сайте адми-
нистрации Южно-Сахалинска в разделе «Новый 
год-2015»: http://10.1.4.110/dirs/1506/621. Решается 
вопрос с обеспечением в городе транспортного 
сообщения в новогоднюю ночь.

Вопросы к специалистам администрации г. Южно-Сахалинска 
можете оставить на сайте http.//yuzhno-sakh.ru в разделе «WEB-приемная».

СРОЧНОЕ ФОТО
НА ДОКУМЕНТЫ ЗА 5 МИНУТ

ФОТОАЛЬБОМЫ И РАМКИ
КАЛЕНДАРИ, ВИЗИТКИ
ЦИФРОВАЯ ПЕЧАТЬ
РЕСТАВРАЦИЯ РАЗЛИЧНОЙ
СЛОЖНОСТИ
НАНЕСЕНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЙ
НА КРУЖКИ, ТАРЕЛКИ,
ФУТБОЛКИ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАЗЛОВ
И БРЕЛОКОВ С ФОТОГРАФИЕЙ
БРОШЮРОВАНИЕ,
КСЕРОКОПИРОВАНИЕ

Ул. Сахалинская, 100,
т. 250-207

.E-mail: sakh foto@mail.ru

Кредитно-потребительский
кооператив граждан

КВАРТОС ПЛЮС»«

АВТОТРАНСПОРТА,
НЕДВИЖИМОСТИ,

ЮВЕЛИРНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Ул. Пограничная, 3, офис 109

Тел.: 8 (4242) 75-27-03, 75-27-04

ДЕНЬГИ
под залог

(с 10.00 до 17.00, вых. - суб., воск.)

с 1 января 2015 г.

140 руб.
210 руб.

ежемесячная стоимость

технического обслуживания

охранной сигнализации квартир составит ,

частных домов и гаражей -

ФГУП “Охрана” МВД России
по Сахалинской области

сообщает:

Телефон: 8 (4242) 50-08-55

С новым Сахалинцев призыва-
ют поторопиться 

с оформлением 
загранпаспортов.

Всем, у кого нет загранпаспор-
та, рекомендуется оформить его 
до наступления Нового года. С 1 
января 2015 года - повышение 
государственных пошлин, сооб-
щает пресс-служба УФМС.

В настоящее время пошлина 
на  загранпаспорт нового об-
разца  (биометрический) сос-
тавляет 2 500 рублей, с нового 
года сумма увеличится до 3 500 
рублей. Дети до 14 лет, обраща-
ющиеся за подобным докумен-
том, платят 1 200 рублей сейчас 
и 1 500 рублей - с 2015 года. 
Для загранпаспорта старого об-
разца эти тарифы составляют: 
1 300 рублей для взрослого и 
300 рублей для ребенка. Новые 
размеры: 2 000 рублей и 1 000 
рублей соответственно. Внесе-
ние изменений в паспорт обой-
дется в 500 рублей (200 руб. - в 
настоящее время).

Паспорта нового поколения 
гарантируют их владельцам, 
что в случае утери документа 
им не сможет воспользоваться 
другой человек, а также созда-
ют гражданам более комфорт-
ные условия при пересечении 
ими государственных границ. 
Заграничные паспорта нового 
поколения обладают высокой 
степенью защиты, а именно: за-

щитная сетка под фотографией, 
персональные данные, фото-
графия, серия и номер паспорта, 
подпись владельца паспорта 
нанесены методом лазерного 
гравирования, эффект «Блик» 
(позитивная фотография прояв-
ляется в световом блике), микро-
текст, локальный многотоновой 
водяной знак, высокозащищен-
ная металлографская печать, 
лазерная перфорация номера. 
Также в бланке паспорта нового 
поколения увеличились количе-
ство страниц (с 38 до 46) и срок 
действия с 5 лет до 10. Реали-
зация инновационных проектов 
(новых материалов и техноло-
гий) позволила значительно уве-

личить износостойкость бланка 
при использовании в течение 10 
лет (срока действия). 

В соответствии с положени-
ями статьи 10 Федерального 
закона от 15 августа 1996 года 
«О порядке выезда из Россий-
ской Федерации и въезда в 
Российскую Федерацию» срок 
оформления заграничного пас-
порта, в том числе содержащего 
электронный носитель инфор-
мации, не должен превышать 
один месяц - в случае подачи 
заявления о выдаче паспорта 
по месту жительства, и четыре 
месяца - в случае подачи за-
явления о выдаче паспорта не 
по месту жительства.

паспортом
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Выход
на лед

Лед на озере Буссе 
безопасен для 

зимней рыбалки 
на удалении 

до 200 метров 
от берега.

Озеро Буссе - это «мекка» са-
халинских рыбаков. На этом во-
доеме рано встает лед. В будние 
дни здесь одновременно могут 
находиться около 600 человек, 
а в выходные - больше 1 000. 
На озере каждый день дежурят 
спасатели: в будни - трое сот-
рудников ГИМС, а в выходные 

дыдущие годы были даже слу-
чаи, когда особо азартные ры-
баки засиживались на льду 
и во время метели. А в итоге 
своим ходом они уже не могли 
выбраться с озера из-за за-
метенной дороги и нулевой ви-
димости. 

Впрочем, в последнее время 
сахалинцы стали серьезнее 
подходить к своей безопаснос-
ти. Так считает Роман Козиков, 
старший государственный инс-
пектор Корсаковского инспек-
торского участка ГИМС:

- Два-три года назад одновре-
менно на лед могли выйти чело-
век 700, не учитывая, какой он 
толщины. Сейчас у многих есть 
специальные приспособления, 
если вдруг провалятся под лед. 
И одеваться стали теплее. Мно-

гие рыбаки стараются проверить 
толщину льда и не подходить 
близко к протоке.

В первые недели, когда толь-
ко появляется лед на озере, 
спасателям, бывает, приходится 
вытаскивать рыбаков из воды. 
В день насчитывают таких слу-
чаев около 10. Причем к работе 
спасателей люди тоже относятся 
неоднозначно. Одни восприни-
мают профессиональный риск 
как должное. Другие же благо-
дарят за помощь, а в следующий 
раз, прежде чем поехать на ры-
балку, звонят и уточняют прогноз, 
спрашивают, можно ли выходить 
на лед.

Сейчас лед на озере безопа-
сен. По состоянию на 11 декабря, 

во время замеров ледового по-
крытия специалистами из Кор-
саковского ГИМС, его толщина 
составляла 10,5 сантиметра.

- На пресных водоемах безо-
пасным лед считается, если его 
толщина составляет 10-15 сан-
тиметров, а в морской акватории 
- 20 сантиметров и более, - рас-
сказал Геннадий Белослудцев, 
ведущий специалист-эксперт 
отдела безопасности людей на 
водных объектах ГУ МЧС России 
по Сахалинской области.

По его словам, сейчас безо-
пасная рыбалка именно на этом 
озере. Правда, на удалении от 
берега лишь 200 метров. Нахо-
диться у протоки, что соединяет 
озера (Большое и Малое), опас-

но. Специалисты и рыбаки-лю-
бители отмечают, что в этом году 
зимняя рыбалка задержалась на 
Буссе. Обычно к этому времени 
лед на озере безопасный везде.

Узнать, крепкий ли лед, мож-
но и без рулетки. Надежный 
лед должен быть прозрачным 
с голубым оттенком. А вот лед 
с сероватым оттенком говорит 
о том, что не прочный, может 
оторваться в любой момент, при-
чем без характерного треска. В 
информационных памятках, что 
раздавали рыбакам сотрудники 
ГИМС во время рейда, можно 
почерпнуть не только эту инфор-
мацию, но и прочитать элемен-
тарные правила безопасного 
поведения на водоемах зимой.

к ним присоединяются два спа-
сателя ГО и ЧС. Они ежедневно 
проводят измерения толщины 
ледового покрытия. 

Спасатели говорят, что в пре-

Толькочасть
Работающим пенсионерам 

подрежут прибавку к пенсии.

Пенсии работающим пенси-
онерам в наступающем году 
будут выплачиваться в полном 
объеме. На Сахалине и Кури-
лах проживает более 164 тысяч 
пенсионеров. Около 47% из них 
являются работающими, сооб-
щает пресс-служба отделения 
Пенсионнго фонда России по 
Сахалинской области.

С 1 января 2015 года начина-
ет действовать новый порядок 

формирования пенсионных прав 
и расчета пенсий. В соответствии 
с ним сохраняется ежегодный 
беззаявительный перерасчет 
пенсий работающим пенсионе-
рам, с учетом сумм страховых 
взносов, уплаченных работода-
телями. Как и раньше, он будет 
проходить с 1 августа.

Федеральным законодатель-
ством введены некоторые огра-
ничения. Для работающих пен-

сионеров, у которых накопи-
тельная пенсия не формируется, 
то есть все 16% обязательных 
страховых взносов поступают 
на страховую пенсию, макси-
мальное количество баллов 
при перерасчете не может быть 
более 3 (максимально 192 руб. - 
в 2015 году).

Для работающих пенсионе-
ров, у которых накопительная 
пенсия формируется, то есть 
10% страховых взносов пос-
тупают на страховую пенсию 
и 6% - на накопительную, мак-
симальное количество баллов 
при перерасчете не может быть 
более 1,875 (максимально 120 
руб. - в 2015 году).

Другими словами, при пере-
расчете страховой пенсии ра-
ботающим пенсионерам к учету 
будет браться, в отличие от ны-
нешнего времени, не вся сумма 
страховых взносов, уплаченная 
работодателем, а лишь ее часть. 
В 2015 году эта часть страховых 
взносов примерно соответствует 
тому объему, который уплачива-
ется с ежемесячной заработной 
платы, размер которой состав-
ляет не более восемнадцати  
тысяч рублей.

Вместемы - сила
Благотворительный 
концерт под названием 
«СПАСИ ЖИЗНЬ НИКО-
ЛАЕВУ ВЛАДИМИРУ» 
прошел 13 декабря в 
17.00 во Дворце детского 
(юношеского) творчества.

Мероприятие было посвяще-
но сбору средств для Нико-
лаева Владимира, которому 
нужна срочная дорогостоящая 
операция на мозге. Общая 
сумма, которую запросила кли-
ника в Германии, составляет 
4 млн. рублей, это не считая 
расходов на дорогу, оплату 
реаниматолога, который будет 
сопровождать больного в до-
роге, и переводчика в Германии. 
Сейчас близкие Володи ждут 

ответа от российской клиники 
в Санкт-Петербурге. И если эта 
клиника будет готова принять 
ребенка, то необходимая для 
лечения сумма,  возможно, ока-
жется намного меньше.

На благотворительный кон-
церт было продано 207 билетов. 
Каждый по 500 рублей. Кроме 
того, люди клали деньги в спе-
циальный ящик. В итоге сумма 
составила 115 500 рублей. Эти 
деньги будут переведены на 
расчетный счет мамы мальчика. 

На мероприятии в минувшую 
субботу присутствовали все 
родственники Владимира, кро-
ме его дедушки, который в это 
время ухаживал за мальчиком. 
Не остались равнодушными к 
беде одноклассники и группа 

ребят со спортивной базы, где 
Володя занимался прыжками с 
трамплина.

- Мы живем во времена, ког-
да беда может прийти в любую 
семью, никто от этого не за-
страхован. И задача каждого из 
нас, как разумных людей, - не 
остаться в стороне, а помочь 
друг другу, - в заключение ска-
зала Людмила Кудашова, пред-
ставитель одного из организато-
ров мероприятия. - «Сегодня ты 
помог - завтра тебе помогут», 
этот принцип бумеранга рабо-
тает во все времена. Дорогие 
сахалинцы, вместе мы - сила, 
а по отдельности - никто. И я 
уверена, что общими усилиями 
мы соберем необходимую сум-

му для Володи, чтобы дать ему 
шанс на жизнь.  

Сегодня, 17 декабря, и завт-
ра, 18 декабря, в 19 часов в 
Сахалинском областном театре 
кукол состоится благотворитель-
ный показ спектакля «Линии 
судьбы», рассказывающего о 
жизни человека, поиске смысла 
жизни, становлении и о вечных 
ценностях. Все вырученные 
деньги от спектакля пойдут на 
лечение Владимира Николаева. 

Желающие помочь также 
могут перечислять свои пожерт-
вования на карту сбербанка 
4276 8500 9253 3956. По всем 
вопросам можно обращаться 
к маме мальчика по номеру 
телефона: 8-962-154-88-39 
(48-88-39).

Выступление во время благотворительного концерта

«Золотая» команда
Сахалинские тхэквондисты 

вернулись домой с медалями.

Всероссийский турнир по тхэ-
квондо «Кубок Приморья» про-
ходил во Владивостоке. В сос-
тязаниях участвовали более 
400 спортсменов из Приморско-
го, Хабаровского, Камчатского 
краев, Республики Саха (Якутия) 
и Сахалинской области. 

На турнире отлично проявили 
себя воспитанники Дениса Кима, 
тренера-преподавателя отделе-
ния тхэквондо СДЮСШOР по 
греко-римской борьбе города 
Южно-Сахалинска. 

Среди мужчин в своих весо-
вых категориях первые места 

заняли Тен Иль Ен и Чан Де Сир. 
Лучшими среди юниоров ста-
ли Васьков Константин, Кайро 
Владислав, Лим Ди Сен и Ким 
Ши Ген. Первые места среди 

кадетов заняли Акопян Артур, 
Филимонов Вячеслав и Купреев 
Дмитрий. У юношей на высшую 
ступень пьедестала почета под-

нялся Чан Хен Чер. 
Иванов Михаил и 

Ильин Роман стали 
серебряными при-
зерами. «Бронзу» 
в копилку сборной 
добавил Пшенич-
ный Юрий. 

По итогам сорев-
нований сахалинцы 
завоевали 10 золо-

тых, 2 серебряные и 1 бронзовую 
награды. 

Кубок как самой техничной ко-
манде был вручен также южно-
сахалинским спортсменам.



Телемир / 2014 / 17 декабря / №51 (863)     интервью 5

[  Марина  Долгорукая  ]

ГОТОВЫЕ СТАНДАРТНЫЕ
ШК АФЫ-КУПЕ

От 16 500 руб.*

*Весь ассортимент готовых шкафов-купе уже изготовлен на собственном производстве компании и укомплектован на складе для быстрой транспортировки клиенту.
Вы можете выбрать необходимый вам размер изделия и позвонить нашему консультанту для оформления заказа.

РА
ЗМ

ЕР
Ы

от 100х60х240 см до 180х60х240 см

ДИЗАЙН
КУПЕ

г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 15 А
(универсальный магазин «Южный», 3-й этаж
Режим работы: пн. - пт. - 10.00-19.00; сб., вс. - 10.00-15.00

)

А также шкафы-купе и другая корпусная мебель

(
ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПРОЕКТАМ

БЕСПЛАТНЫЙ выезд замерщика.

Установка, доставка. Беспроцентная рассрочка.
Гравировка на любом стекле.)

ГАРАНТИЯ - 5 ЛЕТ!

Т.: 752-111, 40-31-11

16 500 руб. 19 500 руб.

ТВОЙ ШКАФ - ТВОЙ КОМФОРТ!
ПРИХОДИ И ВЫБИРАЙ!

БудинойФонд Ольгу Будину знают по главным 
ролям в фильмах «Граница. 

Таежный роман», «Романовы. 
Венценосная семья», «Жена Сталина», 
«Земский доктор». А еще она вос-
питывает сына Наума и является 
учредителем благотворительного 

фонда «Обереги Будущее». 
Наверное, поэтому большая 

часть разговора московского 
корреспондента «Телемира» 
с актрисой была посвящена 

детям и их воспитанию. 

Взрослые 
проблемы

- Ольга, вы одна из самых 
востребованных актрис, и при 
этом очень заботливая мама. 
Как вам удается совмещать 
карьеру и материнство? 

- Я думаю, что «хорошесть» 
мам или пап - это дар от при-
роды. Как в музыке: или тебе 
дано умение слышать музыку 
небес и переносить ее на нот-
ный лист, или нет. Но не все 
рождаются Бетховенами… Я 
думаю, что родительский дар - из 
этой же категории. У меня есть 
знакомые женщины, которые 
рассказывают, что они вообще 
детьми не занимались, - они как-
то «сами по себе выросли». И я 
понимаю, что у них, наверное, 
просто нет этого «хорошего» ро-
дительского гена… И, наверное, 
они в этом не виноваты. Хотя 
нужно сказать, что дети у всех 
выросли весьма приличные. А 
есть «сумасшедшие» родители - 
возможно, они бы и хотели быть 
более спокойными, но не могут. 
Вот к этой категории отношусь и 
я. Не могу судить, насколько это 
окажется верным в результате, 
не будут ли эти усилия потраче-
ны напрасно. Но факт остается 
фактом: по сей день вся моя 
жизнь вертится, в общем-то, 
вокруг сына Наума. 

- Чему вам непременно хо-
чется научить сына?

- Я много чего хочу ему при-
вить: чувство самоуважения 
и сострадания, трудолюбие и 
чистоплотность, вежливость и 
любознательность. Я, в общем-
то, строгая мама, и стараюсь 
обеспечить сыну разносторон-
нее образование. Считаю своей 
обязанностью создать вокруг 
него атмосферу любви к знани-
ям и самопознанию. 

 
Дарите любовь

- Ольга, вы известная ак-
триса, материально обеспе-
ченная женщина, то есть, по 

сути, вы можете дать своему 
ребенку все, что он захочет. 
Нет ли в этом противоречия с 
реальностью? Ведь во взрос-
лой жизни люди редко полу-
чают все, что они захотят. 

- Действительно, многие ро-
дители - по крайней мере, в Мо-
скве - задаривают своих детей 
подарками, красивой одеждой, 
походами в рестораны и кафе. 
И дети воображают, что булки 
на деревьях растут. Это очень 
опасно. По сути это подкуп ре-
бенка материальными вещами, 
замена любви и внимания по-
дарками. И не часто выраста-
ют успешными и счастливыми 
недолюбленные дети, одетые 
родителями в «версачи» и «габ-
баны». Поэтому я глубоко убеж-
дена, что детям нужны не няни 
и дорогие игрушки и наряды, а 
тепло и внимание родителей. 
Если у мамы есть возможность 
самой воспитывать ребенка - это 
и надо делать самой. 

- Как современной женщине 
в нашем жестоком мире сох-
ранять чуткость, мягкость? 

- Если быть мягкой - мир раз-
давит. Думаю, жестким полезно 
быть - по отношению к самой 
себе. А вот со своими любимыми 

как раз нужны мягкость, внима-
ние, терпение и нежность. Вы-
ходит, что женщине нужно уметь 
быть разной в разных ситуациях. 
А главное - не забывать прислу-
шиваться к себе и окружающим. 

- Если ваш сын приносит 
плохую отметку - вы жесткая 
мама или мягкая? 

- Если такое случается, я не 
спешу наказывать Наума - снача-
ла пытаюсь понять, в чем дело. 
В конце концов - Бог с ней, с этой 
оценкой. Гораздо важнее - по-
мочь ему справиться с его дет-
скими проблемами. Ведь ему-то 
они кажутся самыми огромными 
в мире. 

Учить благо-
творительности

- Ольга, вот уже несколько 
лет вы помогаете российским 
детям-сиротам. Расскажите о 
фонде, который вы курируете. 

- Сначала я действовала сама 
по себе, помогала другим благо-
творительным фондам, но потом 
рискнула создать свой - он на-
зывается «Обереги Будущее». 
Даже не ожидала, что это дело 
окажется таким хлопотным. Та 
тема, которая лично меня очень 
тревожит, - довольно сложная, 

закрытая, со множеством «под-
водных камней» и нюансов. 
Здесь нельзя просто устроить ак-
цию, собрать деньги и накупить 
детям игрушек. Более того, это 
приносит детям больше вреда, 
чем пользы. В сознание воспи-
танников детских домов селится 
мысль, что можно не учиться, не 
работать над собой - все равно 
подарки дадут. Мой фонд, ко-
нечно, проводит разные акции, 
устраивает праздники, экскурсии 
и концерты для сирот. Но это - не 
основная наша работа. Мы про-
водим семинары для тех, кто на-
мерен заниматься благотвори-
тельностью, рассказываем, как 
на самом деле нужно сегодня 
помогать нуждающимся. 

Настольная книга
- Ольга, что вы сейчас чита-

ете?  
- Книгу Александра Гезалова 

«Просто о сложном». Считаю, 
что ее должен прочесть каж-
дый воспитанник детского дома, 
каждый сирота. Автор - бывший 
советский детдомовец, а сейчас 
- помощник депутата Государ-
ственной думы Ольги Батали-
ной. Он всю жизнь занимается 
помощью сиротам. Первую его 

книгу - автобиографическое эссе 
«Соленое детство» - прочитав 
однажды, невозможно забыть. 

Сироты представления не име-
ют, как выживать после детдо-
ма, как налаживать новую жизнь, 
как строить отношения с людьми, 
не понимающими психологии си-
рот? Александр Самедович очень 
талантливо и в то же время прос-
то рассказывает детям, что их 
ждет за стенами детдома, как 
подготовить себя к новой жизни. 
Замечательная книга! Теперь наш 
фонд озадачен, как ею снабдить 
всех нынешних сирот России? А 
их - восемьсот тысяч. 

Теория любви
- Ольга, у вас огромное ко-

личество поклонников. Им бу-
дет интересно узнать, что нового 
в вашей творческой жизни? 
Какие проекты ждать в бли-
жайшее время?  

- Могу назвать 4-серийную кар-
тину «Эйнштейн. Теория любви». 
Премьеры на телевидении не 
было, но фильм уже был в кон-
курсной программе кинофестива-

лей и даже получал награды. В 
нем рассказывается о любовном 
треугольнике: великий скульптор 
Коненков - его жена Маргарита 
- великий физик Альберт Эйн-
штейн. События развиваются на 
фоне борьбы между разведка-
ми двух держав, США и СССР. 
В нее вовлечена моя героиня 
Маргарита Коненкова - умная, 
роскошная и очень несчастная 
женщина. Хотя - как посмот-
реть… Окружавшие ее мужчины 
обеспечили ей место в исто-
рии, а она этого очень хотела… 
Можно сказать, что ее желание 
исполнено. Другой вопрос - что 
расплатиться за славу Маргарите 
пришлось по-крупному: ее психо-
логически травила собственная 
домработница, которая была 
сотрудницей НКВД. И Маргарита 
Ивановна, не имея возможнос-
ти вырваться из этого капкана, 
однажды просто перестала есть. 
Она умерла от физического ис-
тощения - в полном одиночестве. 
Но это, конечно же, уже совсем 
другая история…

В роли доктора Ольги Самойловой в сериале «Земский         
доктор»

С сыном Наумом на Параде Победы 9 Мая
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[  Вадим  Марков  ]

[  анна  калугина  ]

[ Елена Полетова ]

Более развернутую рецензию можно прочитать на сайте astv.ru в блоге 
«КИНОЗАЛ». Вы можете оставить на сайте свой отзыв о просмотренных  

картине, сериале, анимационном фильме. Лучшую рецензию недели 
определяют по пятницам с последующей публикацией в «Телемире». 

Редакция оставляет за собой право редактирования авторских материалов.

Впрочем, новичком в мире ки-
но назвать Сару Гадон язык не 
повернется. Ей всего 27 лет, 17 их 
которых она провела в переездах 
с одной съемочной площадки на 
другую. Помимо кино в ее жизни 
есть еще одна страсть - балет.

- В юности я никак не могла 
сделать свой выбор, и только где-

связке
Не без 

Новые лица в Голливуде появляются каждый год. 
Сюда съезжаются актеры и актрисы со всех уголков 

земного шара. И, как правило, все они молоды, 
талантливы и полны надежд внести свой вклад в 

историю кино. К ним можно смело отнести и канадку 
Сару Гадон, стремительно покоряющую Фабрику грез.

Он играл в фильмах 
«Живая сталь», «Космо-

полис», «Обитель зла-5»… 
Однако сейчас Кевина 

Дюранда захватила новая 
страсть: он с удовольстви-
ем снимается в долгоигра-

ющей апокалипсической 
истории «Штамм».   

Если уж Руфус Сьюэлл 
соглашается на ту 

или иную роль, 
будьте уверены, 

сыграет так, 
что глаз не оторвешь. 

18 декабря стартует 
очередная картина 

с его участием - 
триллер 

«Рука дьявола».

В прочной

то в 17 лет, когда больше никак нельзя было совмещать кино 
и хореографию, я ушла из балетного училища, - вспоминает 
девушка. - Ни капли сейчас не жалею, продолжаю заниматься 
у станка. Без танцев я уже не смогу!

Началом карьеры белокурой красавицы можно считать 
1998 год. Тогда будущая звезда появилась в небольшой 
роли в многосерийной ленте «Ее звали Никита». Затем были 
роли в триллере «Боишься ли ты темноты?» и мелодраме 
«Дважды в жизни», а в 2000 году Гадон номинировали на 
премию Young Artist Award в категории «Лучший актерский 
ансамбль» за участие в телевизионной ленте «Другой я». 
Мировая известность к актрисе пришла не так давно - в 2011 
году, когда она снялась в роли жены легендарного психолога 
Карла Юнга в драме Дэвида Кроненберга «Опасный метод». 

- Я разбираюсь в мире психоанализа, так как мой отец 
напрямую связан с этой профессией. Так что я, можно 
сказать, выросла в компании книг Юнга и Фрейда, - сме-
ется звезда.

С тех пор Сару Гадон называют новой музой Кроненберга. 
Вместе они представили на суд публики уже три картины. 
Последняя - «Звездная карта» - в российском прокате стар-
тует 18 декабря. Кинокритики уже прозвали ленту «острой 
как бритва сатирой на разлагающее влияние Голливуда».

- Я знаю, что все меняется, - рассуждает о своей растущей 
карьере актриса, -  но я в действительности не чувствую, что 
все так на самом деле... Даже когда я снимаюсь в больших 
бюджетных проектах, то все равно чувствую, что продолжаю 
сражаться. У людей сложилось впечатление, что актер - это 
очень гламурно: красные дорожки, подарочные пакеты и 
камеры… Конечно, нечто из этого определенно присутству-
ет, но каждый раз, когда вы заканчиваете проект, вы вновь 
оказываетесь в очень уязвимом положении…

Интернет-пользователи называют 
сериал «Штамм» запутанным, но, тем 
не менее, крайне интересным. Завязка: 
в аэропорту Нью-Йорка приземляется 
самолет, в салоне которого оказывается 
полным-полно мертвецов. Все пасса-
жиры умерли во время полета! Для 
расследования обстоятельств трагедии 
местные власти созывают специальную 
комиссию, которая выясняет, что все 
люди в самолете были заражены виру-
сом вампиризма. Вампиров становится 
все больше и больше. Среди тех, кто 
пытается бороться с новой мировой  
напастью, и городской крысолов Васи-
лий Фет. Этого американского парня 

Британца Руфуса Сьюэлла считают одним из 
выдающихся актеров своего поколения. Между 
тем его дорога к славе была весьма извилистой 
и тернистой.

- Я много раз стоял на пороге известности, 
но именно это и делает меня актером, я думаю, 
- рассуждает актер. - Годы компромиссов и разо-
чарований придают глубину моему мастерству.

В детстве Сьюэлл был хулиганистым малым. 
Его поведение испортилось после того, как ув-
леченный своей аниматорской карьерой папаша 
оставил Руфуса и его старшего брата Каспара 
на воспитание матери и ушел из семьи. Работая 
то официанткой, то водителем, бедная женщина 
не могла уследить за сыновьями: они распусти-
лись, стали курить, пить пиво и слушать рок. Но 
все стало еще хуже, когда пришло известие о 

Часть 1: приятная
Начало у истории получи-

лось выше всех похвал. «Не-
жданное путешествие» - идеаль-
ный повод вспомнить времена, 
когда еще удавалось удивлять-
ся. Самая настоящая сказка. 
Огромное количество событий и 
персонажей, которые правильно 
скомпонованы в отлаженный 
механизм под названием «Хоро-
ший приключенческий фильм». 
За такой аттракцион никаких 
денег не жалко.

Часть 2: спорная
В «Пустоше Смауга» запах 

больших денег перебил дух вол-
шебства. Это уже не «Хоббит», а 
лоботомированный «Властелин 
колец». Сказка стремительно 
пошла на убыль. Да, это все еще 
самый красивый продукт на 
рынке, но невыносимо скучный. 
Слава богу, на арену вовремя 
выкатили главный козырь кар-

с украинскими корнями в новом 
телепроекте играет канадец  
Кевин Дюранд.   

- В моем герое живет воин, 
- рассуждает актер. -  И в дан-
ном конкретном случае, когда 
весь ад вырвался и паразиты 
превратили человечество в 
кровососов, он естественным 
способом превращается в того, 
кем изначально является. Он 
- мастер истребления, и этот 
новый мир действительно нуж-
дается в нем. И я думаю, что 
он действительно рад своему 
делу. 

Кевин начал свою актерскую 
карьеру двадцать лет назад. 
Тогда Дюранд играл в основ-
ном бандитов, наемников и го-

ловорезов. Дебютировал в Гол-
ливуде с небольшой ролью в 
комедии «Остин Пауэрс: шпион, 
который меня соблазнил». Он 
также появлялся в самых раз-
ных телевизионных сериалах: 
«Скорая помощь», «За гранью 
возможного», «Темный ангел», 
«Мертвые, как я», «Остаться 
в живых», «C.S.I.: Место пре-
ступления» и во многих-многих 
других. 

- Да,  мне приходилось рабо-
тать в таких проектах, где люди 
нервничали и даже паникова-
ли, ожидая сценария следую-
щей серии, - улыбается Кевин 
Дюранд, - потому что они прос-
то боялись оказаться мертвыми 
в очередном эпизоде!

А когда 
режиссер 

Ги л ь е р м о 
дель Торо при-

гласил его на собеседование 
перед самыми съемками филь-
ма «Штамм», актер основа-
тельно готовился: он прочитал 
первую из книг, по которым 
создается сценарий этой вам-
пирской истории.  

- Я работал в куче действи-
тельно классных фильмов, - 
говорит Кевин, - но когда мне 
позвонили и предложили прий-
ти на собеседование, я завол-
новался. У меня было три дня 
до встречи с ними, и я прочитал 
первую книгу. И подумал: «Это 
весело. Это большой проект, 
и мне хотелось бы быть его 
частью». 

Пока на экраны вышел лишь 
первый сезон телевизионного 
проекта «Штамм». Сейчас Ке-
вин Дюранд с удовольствием  
снимается в новых сериях. И 
уже прочитал все книги трило-
гии, на основе которых созда-
ется этот проект.  

вампира

смерти отца. Парень стал сов-
сем неуправляем. Он терпеть 
не мог школу и с удовольствием 
пропускал уроки. Питался и 
ночевал, где попало. Неделями 
не менял одежду, красил волосы 
в оранжевый цвет и с завидным 
постоянством бедокурил.

- Да, у меня было нормаль-
ное детство, - вспоминает Сью-
элл. - Я воровал в магазинах и 
покуривал «косячок».

В девятнадцать его озарило - 
пора кардинально менять свою 
жизнь и получить профессию. 
Так он и оказался в Лондонской 
школе речи и драмы. Трудно 

Дьявольски

сказать, как такого подозритель-
ного типа приняли в приличное 
учебное заведение. Видимо, 
талант разглядели. В те годы 
там преподавала знаменитая 
актриса Джуди Денч. Именно 
она замолвила словечко за Сью-
элла, и вскоре состоялся  его де-
бют на сцене театра Шеффилда 
в спектакле «Making It Better», 
за роль в котором он получил 
награду, вручаемую лучшим 
молодым актерам, «Best New-
comer Award». Это дало ему 

возможность выйти на междуна-
родный уровень - он участвовал 
в бродвейских спектаклях в 
Америке и получил там заслу-
женную награду «Broadway’s 
Theatre World Award». Стало 
ясно, что как театральный актер 
он состоялся. Пора было штур-
мовать кинематограф.  

Первым прорывом в мир боль-
шого кино стала драма «Двад-
цать один». В Англии картину 
приняли на «ура», а вместе с ней 
и Сьюэлла. С тех пор у актера 
от предложений отбоя нет, что 
позволяет ему к выбору ролей 
подходить очень ответственно.

- Если я вижу, что режиссер 
готов потерять работу, но до-
биться моего согласия участво-
вать в проекте, я соглашаюсь, 
- рассуждает он.

В ближайшие дни сахалин-
ский зритель встретится с лю-
бимым актером на просмотре 
триллера «Рука дьявола». 

Картина повествует о том, 
как шесть юных девушек, рож-
денных шестого дня в общине 
амишей, обвиняются местным 
сообществом в одержимости 
дьяволом. Мол, одна из них, 
согласно пророчеству, должна 
стать рукой сатаны. Проходит 
18 лет, и кто-то начинает убивать 
девушек, появившихся на свет в 
тот роковой день. Но удастся ли 
таким образом уничтожить по-
мощницу князя Тьмы? Или цель 
таинственного убийцы совсем в 
другом?..

хорош

Туда и обратно
На выходных я осилил всю кинотрилогию «Хоббита» 
и теперь готов поделиться своим мнением по поводу 
этой неоднозначной, но, безусловно, интересной 
экранизации одноименной сказки Джона Р. Р. Толкина. 
В двух словах: хорошо, да не очень. А так как я и близко 
не являюсь фанатом «Властелина колец», то рассуждать 
буду строго «со своей колокольни». C учетом того, что 
последняя часть вышла недавно, ей уделю больше 
внимания.

тины - Смауга, разговорчивого 
дракона-красавца в исполнении 
Бенедикта Камбербэтча. 

Часть 3: 
отвратительная

«Битва пяти воинств» - это 
откровенная куча мала. Эльфы, 
гномы, люди - всё смешалось у 
ворот Эребора в битве за дра-
гоценный метал. Формально 
фильм заканчивается в самом 
начале, сразу после смерти дра-
кона. Можно смело запускать 
простыню финальных титров. 
Нет, тему кровавой алчности не-
обходимо растянуть еще на два 
часа. Главным инструментом 
в этом у Джексона выступает, 
естественно, война. К слову, она 
является лишь анимированной 
ареной для того, чтобы ключе-
вые персонажи могли выяснить 
отношения. Месть то или любовь 
- не важно, руби головы, пока не 
прилетят орлы. Всё очень плохо.
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[  ОЛЬГА  КИМ  ]

овогоднееастроение
Новый год наступит ровно через две недели. Мы рас-
спросили телеведущих канала РЕН ТВ о самом необыч-
ном Новом годе и подарках, которые они собираются 
дарить своим близким. Заодно ведущие поздравили 
читателей «Телемира» с наступающими праздниками.

Александр 
КОВАЛЁВ, ведущий 
программы 
«ЗВАНЫЙ УЖИН»:

- Конфеты - самый волшеб-
ный подарок под Новый год! 
Они с легкостью возвращают 
нас в детство, а манящий и 
такой родной запах любимых 
конфет в мгновение ока под-
нимает настроение. Сладости 
уместны всегда - будь то зав-
трак, обед или званый ужин. 
Ведь конфеты делают нашу 
жизнь слаще… Я безумно люб-
лю делать подарки и сюрпризы 
с разными придумками. И в 
этом году дорогие и родные 
мне люди, коллеги по рабо-
те, самые преданные зрители 
«Званого ужина» получат от 
меня необыкновенное автор-
ское ассорти конфет, которые 
изготовила по эксклюзивному 
заказу одна из самых любимых 
кондитерских фабрик нашей 
страны. Каждая конфета - со 
своим вкусом и названием. 

Денис СОЛДАТИКОВ, ведущий 
программы «НОВОСТИ 24»:

- Мне запомнился Новый год в Суздале. Идея была в том, 
чтобы отметить его, как в XIX веке, когда сани с бубенцами, 
задор и веселье! И вот мы, завернутые в пледы, в одной руке - 
банка с солеными огурцами, в другой - старорусский графин с 
хреновухой, так и разъезжали по старинному русскому городу. 
Нам попались очень веселые ямщики, и Новый год мы встретили 
со звоном, криками, песнями - как и хотели. Пришлось, правда, 
постараться, чтобы все это заказать, но усилия того стоили. Это 
было нестандартно и ярко. Я ни разу не отмечал Новый год на 
юге, под пальмой, хотя попытки были. Если честно, не очень 
это понимаю, и с трудом себе представляю Новый год без снега. 

На этот раз мы запланировали большой семейный Новый 
год. Хотим собрать в Подмосковье за огромным столом мак-
симальное количество родных. И, несмотря на то что сейчас 
есть возможность заказывать продукты и готовые блюда, мы 
хотим всё приготовить своими руками. Чтобы стояла большая 
украшенная ёлка, чтобы кричали дети, смеялись бабушки, были 
шумное веселье, игры, песни, танцы. А по телевизору - фильм 
«Ирония судьбы, или С легким паром!» 

В нашей семье с каких-то пор мы перешли к подаркам эмо-
циональным. Например, считаем интересным подарить билет 
на редкий концерт, куда трудно достать билеты. 

Желаю всем людям радоваться каждому дню своей жизни, а 
не только в Новый год. И всегда надеяться, что следующий день 
будет еще лучше, чем сегодняшний. С Новым годом!

Н
Андрей ДОБРОВ, ведущий программы 
«ДОБРОВ В ЭФИРЕ»:

- Для меня Новый год - исключительно семейный праздник. С 
самого детства я его встречаю только с семьей. Такая традиция. 
Куда-то уезжать, жить в отелях - это не про меня. А дома - стол 
накрыли, сели, поздравились, отмечаем. Мы в этом очень стан-
дартны. Дети, правда, поют иногда хором разные песни и танцуют 
(у Андрея Доброва шесть детей: пять - от нынешней супруги,  
а старший ребенок - от первого брака. - Прим. авт.). 

Конечно, Новый год - главный праздник в году уже как 300 лет. 
Никогда никаких желаний не загадываю. Для меня главное - не 
то, что Новый год наступил, а то, что старый прошел. Всё время 
хочется, чтобы дальше было лучше. 

Всем желаю, чтобы как можно меньше было новостей в новом 
году. Без моря информации и того безумия, что сейчас творится. 
Хочется жить в таком мире, где ничего подобного нет. А есть дом, 
снег, ёлочка, дети… Телевизор включаешь - там поют, фильмы 
показывают. А новостей - нет. Никаких.

Надпись на оборотной сто-
роне фантика гласит о том, что 
после употребления конфеты у 
человека обязательно в жизни 
появится то, что указано в ее 
названии: крепкое здоровье, 
гениальная идея, страстная лю-
бовь, увеличение доходов, хоро-
шее настроение, удача в делах, 
а также придет долгожданное 
счастье! 

А вообще, всем без исключе-
ния я, как ведущий кулинарного 
шоу, желаю ВКУСНОЙ ЖИЗНИ! 
Кстати, конфета с таким наз-
ванием тоже есть. С Новым 
годом!

Фильтры для воды 
от известного производителя - 
компании ГЕЙЗЕР

Солевая лампа

Тапочки для дома из 
натуральной овечьей 
шерсти согреют и по-
дарят уют и комфорт. 
Удобны и гигиеничны.

Создает успокаивающую и 
уютную атмосферу, улуч-
шает самочувствие, 
поднимает настроение. 
Изготавливаются вруч-
ную из кристаллов гималайской соли.

от 322 
руб.

от 1099 
руб.

Дарсонвали, вибромассажеры, ультразвук 

от 1310
руб.

от 1310
руб.

пр. Мира, 197, т. 22-55-00;  ул. Ленина, 286, т. 43-53-43; 
ул. Есенина, 50, т. 24-44-00;  ТЦ "Успех", т. 277-987; 
Корсаков, ул. Краснофлотская, 6, тел. (42435) 2-48-49

Тапочки-теплушки

Термобелье
для мужчин,

женщин и детей

От лучших производителей

Для любых
температур

Массажеры для лица и тела

Чего в первую очередь желают на Новый год?
Кон�но, здоровья. 

Теперь его м�но подарить!

Обогреватели 
кресла в автомобиль

от 830
руб.

Устанавливается 
на кресло любой
модели а/м. Бы-
стрый разогрев. 
Подключается в гнездо прикуривателя. 

Борются с “любимыми” женскими проб-
лемами: морщинами, угревой сыпью, 
улучшают рост волос, усиливают действие 
кремов и масок. Салонные процедуры у 
вас дома!

а, 197, т. 22-55-00;  ул. Ленина, 2
ина, 50, т. 24-44-00;  ТЦ "Успех"
в ул Краснофлотская 6 тел (4

В наличии
     АНТИ-СКОЛЬЗИТЕЛИ

Воздухоочиститель
в машину

Обеспечивает бесшум-
ную циркуляцию чис- 

от 998
руб.

того и свежего воздуха. Поме- 
щается на приборной панели. 
Нейтрализует запахи. Подклю-
чается к прикуривателю.

Очистители,
увлажнители,
осушители воздуха

Способствуют 
снятию стресса,
напряжения 
и приносят об-
легчение усталым
и болезненным 
ногам, совмещая 
приятные процеду-
ры с полезным эффектом.

Гидромассажные
ванночки для ног

для квартир и небольших 
помещений
(шкафов, кладовок и  т.д.) 

Домашние 
тренажеры

для груди, рук, ног 
и тела: Кардиотвистер, 

Твист Степпер, 
Easy Curves и др.

Жилеты 
из шерсти
Теплый, мягкий 
и красивый 
жилет из на-
туральной 
шерсти по-
может снять 
усталость и по-
дарит чувство 
комфорта! от 2300 

руб.

     Подушки
с наполнителем

мммммм

ля ноля ноггг

от 1890 
руб.

от 445
руб.



06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 «Смешарики» 
(0+).

06.40 «Миа и я» (6+).
07.10 «Пингвиненок 

Пороро» (0+).
07.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц» 
(12+).

08.00 6 кадров.
09.00 Детали.
09.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
10.00 Фильм «Война 

миров» (16+).
Никто не поверил бы в 

начале XXI столетия, что 
за всем происходящим 
на Земле зорко и внима-
тельно следят существа 
более развитые, чем 
человек. Что в то время, 
как люди занимались 
своими делами, их ис-
следовали и изучали. 
С бесконечным само-
довольством сновали 
люди по всему земному 
шару, занятые своими 
делишками, уверенные 
во власти над матери-
ей...
12.00 Мастер-шеф 

(16+).
13.30 Детали.
14.00 Сериал «Ко-

рабль» (16+).
16.00 «Восьмидеся-

тые» (12+).
17.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
18.30 Детали.
19.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 «Шрэк» (12+).
22.40 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.40 6 кадров.
00.00 Детали.
00.30 Кино в деталях.
01.30 6 кадров.
02.15 Фильм «Красот-

ки» (12+).
04.00 6 кадров.
04.30 Мультфильмы 

(0+).
05.40 Музыка на СТС.

07.30 Званый ужин 
(16+).

08.30 Новости 24 (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопен-
ко (16+).

11.00 Док. проект «Охот-
ники за сокровища-
ми» (16+).
Чем дольше существу-

ет вещь, тем больше она 
может накопить негатив-
ной информации. В ХХ 
веке, когда во всем мире 
началась эпидемия кла-
доискательства, охотники 
за сокровищами убеди-
лись: проклятые клады, 
похоже, действительно 
есть…
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24 (16+).
13.00 Званый ужин 

(16+).
14.00 «Засуди меня» 

(16+).
15.00 «Семейные дра-

мы» (16+).
16.00 «Не ври мне!» 

(16+).
18.00 «Верное сред-

ство» (16+).
19.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
19.30 Новости 24 (16+).
20.00 Фильм «Патри-

от» (16+).
21.45 Мои прекрасные... 

(16+).
22.45 Смотреть всем! 

(16+).
23.00 Новости 24 (16+).
23.30 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Фильм «Патри-

от» (продолжение) 
(16+).

07.00 Утро на АСТВ 
(16+).

08.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Фильм «Гарри 
Поттер и принц-по-
лукровка» (12+).
Возмужавшие колдун-

чики окончательно запу-
тались в своих симпа-
тиях и теперь страдают, 
заливаясь румянцем. Гер-
миона ревнует, Рон тупит, 
и лишь Гарри, превозмо-
гая тягу к молодым кита-
янкам, на пару с дряхлею-
щим Дамблдором бьется 
над загадкой бессмертия 
Волан-де-Морта - ведь их 
решающая схватка уже 
близко...
13.30 «Универ» (16+).
14.00, 19.30, 21.00 Наш 

день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «Универ. Но-
вая общага» (16+).

20.00 «Интерны» (16+).
20.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
21.30 Comedy Woman 

(16+).
22.30 «Сладкая жизнь» 

(16+).
23.30 Дом-2. Город 

любви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Фильм «На рас-

стоянии любви» 
(16+).

понедельник, 22 декабря тв-программа

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.35 Женский журнал.
08.45 Жить здорово! 

(12+).
09.55 Модный приговор.
11.10 Женский журнал.
11.20 Сегодня вечером 

(16+).
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.00 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со все-

ми (16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженим-

ся! (16+).
18.50 Пусть говорят 

(16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Мажор».
22.30 Вечерний Ургант 

(16+).
23.00 Познер (16+).
00.00 Ночные новости.
00.15 Сериал «Вегас».

Лэмб, Джек и Кэтрин 
используют телефонный 
«жучок» в офисе Сави-
но, чтобы собрать дока-
зательства того, что он 
уклоняется от налогов. 
Это очень беспокоит про-
курора округа Рейнольд-
са... 
01.50 Наедине со все-

ми (16+).
02.40 В наше время 

(12+).
03.25 Контрольная за-

купка.

07.00 Центр внимания 
(16+).

07.30 Секреты и советы 
(16+).

08.00 Тайны еды (16+).
08.20 Давай разведем-

ся! (16+). 
10.20 Спасите нашу се-

мью (16+).
12.00 Рублёво-Бирюлё-

во (16+). 
14.00 Сериал «Москов-

ская сага» (12+). 
18.00 «Города мира» 

(0+).
18.15 «Форпост» (14+).
18.30 Центр внимания 

(16+).
19.00 Сериал «Сватьи» 

(16+). 
21.00 Центр внимания 

(16+).
21.30 Сериал «Баль-

заковский возраст, 
или Все мужики - 
сво...» (16+).  

23.30 Сериал «Крат-
кий курс счастли-
вой жизни» (16+). 

00.30 Фильм «Не пос-
лать ли нам... гон-
ца?» (12+).
Вконец разорившийся 

фермер Иван не может 
понять, почему он бан-
крот и почему описывают 
его имущество. Устав от 
российской неразбери-
хи, однажды он садится в 
свой маленький «Запоро-
жец» и едет к президенту 
в Москву, чтобы  погово-
рить о трудной крестьян-
ской жизни, а заодно вы-
яснить, когда же всё это 
безобразие закончится. 
По дороге к нему присое-
диняется сумасшедший 
человек Яков. Вдвоем 
они переживут ряд до-
рожных приключений и 
в конце концов попадут 
в столицу…
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Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Культура.
19.10 «Уримал Бан-

сон».
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.
19.45 Сельсовет.

Такси “Экстрим”

50-10-10
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Анекдоты (16+).
08.30 Детали.
09.00 Дорожные войны 

(16+).
09.35 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+). 

11.45 Сериал «Солда-
ты-10» (12+). 

15.30 Сериал «Солда-
ты-11» (12+). 

16.30 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

17.00 Дорожные войны 
(16+).

17.30 Вне закона (16+).
18.30 Дорожные войны 

(16+).
19.00 Детали.
19.30 Дорожные войны 

(16+).
20.00 «Хроники ломбар-

да» (16+). 
20.30 КВН. Играют все 

(16+).
22.30 Дорожные войны 

(16+).
23.35 «Гримм-2» (18+).
00.30 Сериал «Днев-

ники «Красной ту-
фельки» (18+).

01.00 «Самые экстре-
мальные аэропорты» 
(18+). 

01.55 «Гримм-2» (про-
должение) (18+).

02.50 Сериал «Опера. 
Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

04.50 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

05.20 Анекдоты (16+).

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00 Док. фильм «Зо-
лотое дно Охотского 
моря».

10.55 О самом глав-
ном.

12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.

12.35, 15.30, 18.10, 
20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

13.55 «Особый случай» 
(12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Серд-
це звезды».

17.00 Сериал «Пока 
станица спит».

18.30 Сериал «По го-
рячим следам».

19.30 Прямой эфир 
(12+).

21.50 Спокойной ночи, 
малыши!

22.00 Сериал «Братья 
по обмену-2».

01.45 «Краснодарский 
спрут. Коррупция по-
советски».

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

06.00 НТВ утром.
08.25 «Прокурорская 

проверка» (16+).
09.35 Сериал «Возвра-

щение Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 Сериал «Воз-

вращение Мухта-
ра» (продолжение).

11.55 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.30 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.45 Чрезвычайное 
происшествие.

15.20 Сериал «Лесник».
Зубов и Сивый обна-

руживают на территории 
заброшенного пионер-
ского лагеря выпивающих 
подростков. У Леонида 
возникает идея об орга-
низации на этом месте 
летнего молодежного ла-
геря. Ольховский парень 
Паша, друг Стаса Си-
ницына, крадет у Туло-
ва табельный пистолет, 
чтобы пригрозить отчиму 
Валере, который издева-
ется над его матерью. 
Валера не унимается, 
и Татьяна попадает в 
больницу с сердечным 
приступом...
16.00 Сегодня.
16.30 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
18.00 Говорим и пока-

зываем (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Сериал «Чужой».
23.00 Анатомия дня.
23.40 Сериал «Чужой» 

(продолжение).
00.40 Сериал «Чело-

век ниоткуда».
02.40 Дикий мир (0+).
03.10 Сериал «Клей-

мо».
05.00 Сериал «Супру-

ги».

        c 22 по 28 декабря 

Гороскоп на неделю «ГОРОСКОП» ПРЕДСТАВЛЯЕТ

пр. Мира, 239в (ост. «9-й мрн.»),
тел. 235-409

“ ”Денко
СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА

Часы работы:
с 9 до 18,

сб., вс. - выходной

Даже
звезды
будут

завидовать

вашей
улыбке :)

Ц е н ы п р и е м л е м ы е !

тм2207_49-52

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Ре
кл

ам
а

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ
водители

777-555
ОТ 150 РУБ.

Овен. На этой неделе Овны ощутят тягу к творчеству, 
а это благоприятно скажется на выборе профессио-
нальной деятельности. Не стоит остро реагировать на 
жесткие требования со стороны начальства.

Телец. Вам стоит быть аккуратнее с представителями 
власти и внимательно отнестись к правилам дорожного 
движения. Рекомендуется воздержаться от туристичес-
ких поездок и служебных командировок. 

Близнецы. У вас есть возможность укрепить отношения 
и с легкостью решить все волнующие вопросы. Реко-
мендуется вести диалог с близкими и коллегами - в ходе 
общения найдутся верные решения.

Рак. Это удачное время для расширения своих про-
фессиональных возможностей. Появится возможность 
урегулировать вопросы, связанные с финансами и ре-
монтом жилья. 

Лев. Для вас эта неделя наполнится творчеством и по-
может открыть новые направления. Рекомендуется за-
ниматься самообразованием, повышать уровень духов-
ного развития.

Дева. Благоприятное время для покупки бытовой техники 
и товаров для дома. Выходные лучше посвятить оздоро-
вительным водным процедурам. Романтические отноше-
ния могут стать наиболее сложной темой недели.

Весы. Стоит обратить внимание на поддержку со сто-
роны друзей и знакомых. Благоприятное время для по-
сещения торжеств и вечеринок, где есть вероятность 
познакомиться с интересными людьми.

Скорпион. Вам рекомендуется больше внимания об-
ращать на свое здоровье. Простые и проверенные 
временем средства профилактики помогут избежать 
серьезных проблем. 

Стрелец. На этой неделе вам будет особенно легко ус-
воить информацию любой сложности. Есть вероятность 
встретить человека, который способен стать вашим на-
ставником.

Козерог. Неделя складывается достаточно напряженно. 
Есть риск осложнения взаимопонимания в семье и с 
близкими родственниками. Необходимо удержаться от 
различных инициатив. 

Водолей. Вам стоит воздержаться от новых знакомств. 
Если необходимо решить важный вопрос, то лучше вос-
пользоваться помощью друзей или партнеров. Реко-
мендуется избегать контактов с незнакомцами.

Рыбы. Вам стоит четко обозначить основную задачу, 
чтобы добиться желаемых результатов. Особенно если 
речь идет о карьерном росте. Есть большая вероят-
ность, что заветное желание исполнится.



06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Анекдоты (16+).
08.30 Улетное видео 

(16+).
09.00 Детали.
09.40 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+). 

11.45 Сериал «Солда-
ты-11» (12+).

16.30 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

17.00 Дорожные войны 
(16+).

17.30 Вне закона (16+).
18.30 Детали.
19.00 Дорожные войны 

(16+).
20.00 «Хроники ломбар-

да» (16+).
20.30 КВН. Играют все 

(16+).
22.30 Дорожные войны 

(16+).
23.35 «Гримм-2» (18+).
00.30 Сериал «Днев-

ники «Красной ту-
фельки» (18+). 

01.00 «Самые экстре-
мальные аэропорты» 
(18+).

01.55 «Гримм-2» (18+).
02.55 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

04.55 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

05.25 Анекдоты (16+).

06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 «Смешарики» 
(0+).

06.40 «Миа и я» (6+).
07.10 «Пингвиненок 

Пороро» (0+).
07.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц» 
(12+).

08.00 6 кадров.
08.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
10.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
10.30 «Шрэк» (12+).
12.10 6 кадров.
12.30 «Восьмидеся-

тые» (12+).
13.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
14.00 Сериал «Ко-

рабль» (16+).
16.00 «Восьмидеся-

тые» (12+).
17.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 «Шрэк-2» (12+).

Шрэк и Фиона возвра-
щаются после медового 
месяца и находят пись-
мо от родителей Фио-
ны с приглашением на 
ужин. Однако те не по-
дозревают, что их дочь 
тоже стала огром! Вмес-
те с Осликом счастли-
вая пара отправляется 
в путешествие, полное 
неожиданностей, и по-
падает в круговорот со-
бытий, во время которых 
приобретает множество 
друзей…
22.45 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.45 6 кадров.
00.30 Фильм «Красот-

ки» (12+).
02.15 6 кадров.
02.45 Животный смех 

(0+).
03.45 6 кадров.
04.45 Мультфильмы 

(0+).
05.45 Музыка на СТС.

07.00 Утро на АСТВ 
(16+).

08.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 20.00 
«Интерны» (16+).

13.30 «Универ» (16+).
14.00, 19.30, 21.00 

Наш день (16+).
20.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
21.30 Comedy Woman 

(16+).
22.30 Сериал «Слад-

кая жизнь» (16+).
23.30 Дом-2. Город 

любви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Док. фильм «Рож-

денные на воле» 
(16+).
Это фильм в духе «ре-

бятам о зверятах»: две 
героические женщины 
- Бирут и Дафна - спа-
сают диких зверенышей 
под комментарии самого 
доброго негра Голливуда 
- Моргана Фримана. Все 
до того трогательно, что 
хочется пойти и тоже 
кого-нибудь спасти...

06.00 НТВ утром.
08.25 «Прокурорская 

проверка» (16+).
09.35 Сериал «Возвра-

щение Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 Сериал «Воз-

вращение Мухтара» 
(продолжение).

11.55 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.30 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.45 Чрезвычайное 
происшествие.

15.20 Сериал «Лесник».
16.00 Сегодня.
16.30 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
18.00 Говорим и пока-

зываем (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Сериал «Чужой».
23.00 Анатомия дня.
23.40 Сериал «Чужой» 

(продолжение).
00.40 Сериал «Чело-

век ниоткуда».
02.35 Главная дорога 

(16+).
03.05 Сериал «Клей-

мо».
05.00 Сериал «Супру-

ги».

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00 Док. фильм «Бэк-
файр», «Бьюти» и 
другие. Сто лет даль-
ней авиации».

10.55 О самом глав-
ном.

12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.

12.35, 15.30, 18.10, 
20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

13.55 «Особый случай» 
(12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Серд-
це звезды».

17.00 Сериал «Пока 
станица спит».

18.30 Сериал «По го-
рячим следам».

19.30 Прямой эфир 
(12+).

21.50 Спокойной ночи, 
малыши!

22.00 Сериал «Братья 
по обмену-2».

00.50 Фильм «Своя 
земля».

вторник, 23 декабря тв-программа

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.35 Женский журнал.
08.45 Жить здорово! 

(12+).
09.55 Модный приговор.
11.15 Сериал «Мажор».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.00 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со все-

ми (16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженим-

ся! (16+).
18.50 Пусть говорят 

(16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Мажор».
22.40 Вечерний Ургант 

(16+).
23.10 Ночные новости.
23.25 Время покажет 

(16+).
00.15 Сериал «Вегас».
01.05 Наедине со все-

ми (16+).
01.50 Мужское/женское 

(16+).
02.40 В наше время 

(12+).
03.20 Контрольная за-

купка.
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Требуются водители

Такси “Экстрим”

750-750
Тариф по городу от 150 руб.

Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Вести. Интервью.
19.20 Я б в рабочие 

пошел.
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 Званый ужин 
(16+).

08.30 Новости 24 (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+).

11.00 Док. проект «Ар-
хитекторы древних 
планет» (16+).
По всему миру встре-

чаются сооружения древ-
них цивилизаций: пира-
миды, храмы, платформы, 
дольмены и менгиры. По 
оценкам экспертов, даже 
сегодня нет технологий 
для возведения подобных 
объектов. Кто и когда их по-
строил? Каково их истин-
ное предназначение?..
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 «Засуди меня» 

(16+).
15.00 «Семейные дра-

мы» (16+).
В каждом доме есть 

свои «скелеты в шкафу» 
и открытые противостоя-
ния. Но рано или поздно 
тайное становится яв-
ным, а конфликты дос-
тигают своего апогея. 
Перед героями телепро-
екта «Семейные драмы» 
встает вечный вопрос: 
«Что делать?»
16.00 «Не ври мне!» 

(16+).
18.00 «Верное сред-

ство» (16+).
19.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
19.30 Новости 24 (16+).
20.00 Фильм «Стира-

тель» (16+).
22.05 Мои прекрасные... 

(16+).
23.00 Новости 24 (16+).
23.30 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Фильм «Стира-

тель» (продолжение) 
(16+).

07.00 Центр внимания 
(16+).

07.30 Секреты и сове-
ты (16+).

08.00 Тайны еды (16+).
08.20 Давай разведем-

ся! (16+). 
10.20 Спасите нашу се-

мью (16+).
12.00 Рублёво-Бирю-

лёво (16+). 
14.00 Сериал «Мос-

ковская сага» (12+).
18.00 «Жить вкусно» с 

Джейми Оливером 
(16+).

18.30 Центр внимания 
(16+).

19.00 Сериал «Сватьи» 
(16+). 

21.00 Центр внимания 
(16+).

21.30 Сериал «Баль-
заковский возраст, 
или Все мужики - 
сво...» (16+).  

23.30 Сериал «Крат-
кий курс счастли-
вой жизни» (16+). 

00.30 Фильм «Прев-
ратности любви» 
(16+).
Ирина посвятила свою 

жизнь дочери Даше, но 
неожиданно юная утон-
ченная девочка сооб-
щает матери, что она 
беременна и выходит 
замуж за строителя Ан-
тона. Ирине не нравится 
этот брак. Даша просит 
мать, на время ремонта 
в их квартире, уехать в 
деревенский дом знако-
мых Антона. С обидой 
в сердце, но ради счас-
тья дочери Ирина сог-
лашается. Ночью в дом 
вламывается пьянень-
кий мужичок. Полиция, 
приехавшая по вызову, 
сообщает Ирине, что это 
Виктор, хозяин дома...

Ре
кл

ам
а

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882

С 8 по 13 декабря
в г. Южно-Сахалинске

Зарегистрировано
…44 брака.

…59 новорожденных, 
в том числе: 23 мальчика 

и 36 девочек.

Самые популярные 
имена среди 
сахалинцев

Женские: Анастасия, Ксения, 
Валерия.

Мужские: Андрей, Антон, 
Артём.

 Редкие имена
Женские: Полина, Цветана, 

Ярослава.

Мужские: Богдан, Роман, 

Иван.

Данные предоставлены 
Отделом ЗАГС 

г. Южно-Сахалинска

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

Всем известно, что 
психологи умеют 
«читать» детские 
рисунки. Кроме 
того, некоторыми 
«ключами» к рас-
шифровке детского 
рисунка они делят-
ся и с родителями. 
Значит ли это, что 
каждая мама, глядя 
на изрисованный 
маленькой рукой 
листок, сможет про-
браться в потаен-
ные уголки души 
своего чада?

«Говорящие» 
рисунки

(Продолжение. Начало в №50.)
...Что еще нужно учитывать, 

так это различный уровень под-
готовки юных творцов, которых 
очень трудно «причесать» под 
одну психологическую «гребен-
ку». Ребенок, наученный рисо-
вать в раннем возрасте, будет 
активнее и раскованнее выра-
жать себя на бумаге, чем тот, кто 
впервые взял в руки карандаш. 
Ученик художественной школы 
проявит в своих работах знание 
законов композиции, светотени 
и прочего, в то время как его ро-
весник станет заниматься эле-
ментарным раскрашиванием 

предметов. Естественно, много-
численные тени с полутенями 
добавят в рисунок подрастаю-
щего художника мрачноватых 
оттенков, а его желание урав-
новесить композицию приведет 
к тому, что какой-то предмет 
или фигура угодит в загадочную 
«область прошлого». Если же 
ребенок по какой-то причине не 
научился изображать человече-
скую фигуру и рисует людей, на-
пример, без шеи, то и это может 
сослужить ему плохую службу. 
Ведь этот признак, по мнению 
некоторых авторов психологи-
ческих «шпаргалок» для родите-

лей, выдает наличие проблем с 
контролем над эмоциями.

Не стоит доходить до абсурда 
в поисках смыслового подтекста 
рисунков. Он не всегда там есть! 
Если ребенок наделяет персона-
жей своих фантазий большими 
глазами, то это не говорит о том, 
что его истязают страхи и ночные 
кошмары. Вполне возможно, что 
он всего лишь позаимствовал 
«глазастые» образы из популяр-
ных мультфильмов, таких как 
«Маша и медведь», например. 
Кстати, может быть, ему стоит 
смотреть другие мультфильмы?

Если ваше чадо изрисовало 

пол-альбома, ограничившись тре-
мя цветами, для начала проверь-
те, все ли карандаши заточены, 
или только эти три? Не укати-
лись ли остальные под стол? 
Не впадайте в панику и в том 
случае, если ребенок с упоением 
штрихует простым карандашом, 
игнорируя цветные. Во-первых, 
хороший простой карандаш для 
этого и создан (в отличие от мно-
гих цветных, царапающих бумагу), 
и штриховать им - одно удоволь-
ствие. А во-вторых, почему бы 
творческому человеку не попро-
бовать свои силы в графике?

Что же касается размещения 
фигур на листе, то и здесь не все 
однозначно. Кто-то расположит 
их, как придется, а кто-то, бу-
дучи прирожденным мастером 
композиции, станет руковод-
ствоваться чисто эстетическими 
соображениями. Так, творчески 
развитый ребенок может наде-

лить реальных персонажей фан-
тазийными элементами только 
потому, что в определенном углу 
листа образовалась пустота и 
нужно ее занять. А раз так, то не-
существующие члены семьи или 
превращенные в длиннохвостых 
«человеконогов» родственники, 
нашедшие воплощение в рисун-
ке малыша, - это еще не повод 
пить успокоительные.

Можно долго говорить о том, 
что можно и чего нельзя увидеть 
в детском рисунке невооружен-
ным глазом. Очевидно одно: 
любой родитель, не имеющий 
квалификации психолога, рас-
сматривает рисунок через приз-
му своего жизненного опыта и 
не всегда бывает объективным.

Чтобы узнать, что творится на 
душе у ребенка, необязательно 
рассматривать под лупой резуль-
таты его творчества. А не лучше 
ли просто поговорить с ним и 
прояснить для себя его тревоги 
и радости?



06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Анекдоты (16+).
08.30 Улетное видео 

(16+).
09.00 Дорожные войны 

(16+).
09.35 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

11.45 Сериал «Солда-
ты-11» (12+).

16.30 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

17.00 Дорожные войны 
(16+).

17.30 Вне закона (16+).
18.30 Дорожные войны 

(16+).
20.00 «Хроники ломбар-

да» (16+).
20.30 КВН. Играют все 

(16+).
22.30 Дорожные войны 

(16+).
23.35 «Гримм-2» (18+).
00.30 Сериал «Днев-

ники «Красной ту-
фельки» (18+).

01.00 Вне закона (16+).
02.00 «Гримм-2» (18+).
02.55 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

05.00 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

05.30 Анекдоты (16+).

07.00 Центр внимания 
(16+).

07.30 Секреты и сове-
ты (16+).

08.00 Тайны еды (16+).
08.20 Давай разведем-

ся! (16+). 
10.20 Спасите нашу се-

мью (16+).
12.00 Рублёво-Бирю-

лёво (16+). 
14.00 Сериал «Москов-

ская сага» (12+).
18.00 «Жить вкусно» с 

Джейми Оливером 
(16+).

18.30 Центр внимания 
(16+).

19.00 Сериал «Сватьи» 
(16+). 

21.00 Центр внимания 
(16+).

21.30 Сериал «Баль-
заковский возраст, 
или Все мужики - 
сво...» (16+).  

23.15 Сериал «Крат-
кий курс счастли-
вой жизни» (16+). 

00.15 «Одна за всех» 
(16+).

00.30 Фильм «Кос-
нуться неба» (16+).
25-летняя Таисия ра-

ботает в отделе писем 
женского журнала - дает 
советы читательницам по 
поводу семейных проб-
лем. А вот в собствен-
ной жизни Тая никак не 
может навести порядок. 
Рассталась с женатым 
любовником - надоело 
прятаться. Давно уже не 
живет с мужем - устала тер-
петь его пьяные загулы. А 
в телефонном общении с 
психологом рассказала 
о своем первом сильном 
чувстве, которое пережи-
ла до замужества, - люб-
ви к отцу своей подруги...

06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 «Смешарики» 
(0+).

06.40 «Миа и я» (6+).
07.10 «Пингвиненок 

Пороро» (0+).
07.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц» 
(12+).

08.00 6 кадров.
08.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
09.30 «Последний из 

Магикян» (12+).
10.30 «Шрэк-2» (12+).
12.15 6 кадров.
12.30 «Восьмидеся-

тые» (12+).
13.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
14.00 Сериал «Ко-

рабль» (16+).
16.00 «Восьмидеся-

тые» (12+).
16.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 «Шрэк Третий» 

(12+).
Королем может быть 

не каждый - особенно 
если вы не очень симпа-
тичный великан. Когда 
Шрэк женился на прин-
цессе Фионе, он мень-
ше всего на свете хотел 
управлять Далекой-Да-
лекой страной. Такой он 
невластолюбивый. Одна-
ко отец Фионы, король Га-
рольд, внезапно умирает, 
и корону должен унас-
ледовать именно Шрэк, 
так как он - муж наслед-
ницы...
22.40 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.40 6 кадров.
01.30 Животный смех 

(0+).
03.00 6 кадров.
04.30 Мультфильмы 

(0+).
05.50 Музыка на СТС.

07.00 Утро на АСТВ 
(16+).

08.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Реаль-
ные пацаны» (16+).

13.30 «Универ» (16+).
14.00, 19.30, 21.00 Наш 

день (16+).
19.55 «Городские де-

ла» (16+).
20.00 «Интерны» (16+).
20.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
21.30 Фильм «Сидни 

Уайт» (16+).
Пучеглазая, как гуппи, 

дочь сантехника всегда 
мечтала вступить в сту-
денческое сообщество. 
Однако царящие там нра-
вы вынуждают барышню 
переселиться к аутсайде-
рам, которые тут же при-
знают ее за свою. Даешь 
революцию убогих!..
23.35 Дом-2. Город 

любви (16+).
00.35 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.35 Фильм «Мертвый 

омут» (16+).
Джон Инграм и его же-

на Рэй отправились в кру-
из на яхте, надеясь, что 
«шелест» волн поможет 
им справиться с семей-
ной трагедией. Когда на 
борт попал полумертвый 
незнакомец, супруги да-
же и не догадывались, 
какого опасного гада они 
выудили из пучины...
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04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.35 Женский журнал.
08.45 Жить здорово! 

(12+).
09.55 Модный приговор.
11.15 Сериал «Мажор».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.00 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со все-

ми (16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженим-

ся! (16+).
18.50 Пусть говорят 

(16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Под каб-

луком».
22.30 Вечерний Ургант 

(16+).
23.05 Ночные новости.
23.20 Структура момен-

та (16+).
00.25 Сериал «Вегас».

Шериф Лэмб и Джек 
расследуют убийство кру-
пье в «Савойе». Отчаяв-
шийся подозреваемый 
берет в заложники Мию, 
требуя выкуп в обмен на 
свободу. Тем временем 
Савино планирует нече-
стную игру против Гейнсли, 
когда снова откроется ка-
зино «Тамблуид». Ивонн 
ставит под сомнение свои 
отношения с Диксоном, 
когда ее национальность 
становится проблемой...
01.15 Наедине со все-

ми (16+).
02.00 Мужское/женское 

(16+).
02.50 В наше время 

(12+).
03.35 Контрольная за-

купка.

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00 Док. фильм «Дик-
тор Иванович. Сол-
дат телевидения».

10.55 О самом глав-
ном.

12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.

12.35, 15.30, 18.10, 
20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).
Снова пляж, и снова... 

труп. На этот раз обнару-
жено тело компаньона 
Вараксина, Шиманчука. 
Рядом с телом находят 
отпечаток кроссовки - 
такой же, как и в пре-
дыдущих двух случаях. 
Еще один совладелец 
компании найден безды-
ханным в офисе. Связу-
ющее звено этих убийств 
- колготки. Именно этим 
товаром торговала фир-
ма Вараксина. Парал-
лельно выясняется, что 
убийства девочек при 
схожих обстоятельствах 
происходили и раньше, 
но в разных районах горо-
да. И каждый раз погиб-
шие были удивительно 
похожи друг на друга, 
будто сестры, и всегда 
на них были надеты но-
вые колготки...
13.55 «Особый случай» 

(12+).
15.50 Вести. Дежурная 

часть.
16.00 Сериал «Серд-

це звезды».
17.00 Сериал «Пока 

станица спит».
18.30 Сериал «По го-

рячим следам».
19.30 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Братья 

по обмену-2».
00.50 Фильм «Своя 

земля».

06.00 НТВ утром.
08.25 «Прокурорская 

проверка» (16+).
09.35 Сериал «Возвра-

щение Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 Сериал «Воз-

вращение Мухтара» 
(продолжение).

11.55 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.30 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.45 Чрезвычайное 
происшествие.

15.20 Сериал «Лесник».
Рабочие с лесопилки 

Скоробогатова обвиня-
ют бригадира Фомича 
в невыплате зарплаты. 
Фомич отвечает, что вино-
ват Скоробогатов, а не он. 
Рабочие объявляют за-
бастовку. Скоробогатов, 
который опасается не-
устоек за срыв контрак-
тов, срочно занимает 
деньги. К Фомичу ночью 
приезжает единствен-
ный сын Петр, который 
живет в городе и зани-
мается бизнесом...
16.00 Сегодня.
16.30 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
18.00 Говорим и пока-

зываем (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Сериал «Чужой».
23.00 Анатомия дня.
23.40 Сериал «Чужой» 

(продолжение).
00.40 Сериал «Чело-

век ниоткуда».
02.40 Квартирный воп-

рос (0+).
03.40 ДНК (16+).
04.40 Дикий мир (0+).
05.00 Сериал «Супру-

ги».

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 Званый ужин 
(16+).

08.30 Новости 24 (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

11.00 Док. проект «Храни-
тели звездных врат» 
(16+).
Некоторые исследо-

ватели утверждают, что 
секрет перехода из на-
шего мира в параллель-
ный известен с древ-
нейших времен. Кто и 
когда строил порталы 
для перехода из одной 
реальности в другую?..
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин 

(16+).
14.00 «Засуди меня» 

(16+).
15.00 «Семейные дра-

мы» (16+).
16.00 «Не ври мне!» 

(16+).
18.00 «Верное сред-

ство» (16+).
19.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
19.30 Новости 24 (16+).
20.00 Фильм «Герой-

одиночка» (16+).
22.00 Мои прекрасные... 

(16+).
23.00 Новости 24 (16+).
23.30 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Фильм «Герой-

одиночка» (продол-
жение) (16+).
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Такси “Экстрим”

75-31-31
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Ток-шоу «Глаза в 

глаза».
19.20 Спецрепортаж.
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ
водители

777-555
ОТ 150 РУБ.

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».



06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Анекдоты (16+).
08.30 Улетное видео 

(16+).
09.00 Дорожные войны 

(16+).
09.35 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

11.45 Сериал «Солда-
ты-11» (12+).

16.30 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

17.00 Дорожные войны 
(16+).

17.30 Вне закона (16+).
18.30 Дорожные войны 

(16+).
20.00 «Хроники ломбар-

да» (16+).
20.30 КВН. Играют все 

(16+).
22.30 Дорожные войны 

(16+).
23.35 «Гримм-2» (18+).
00.30 Сериал «Днев-

ники «Красной ту-
фельки» (18+). 

01.00 Вне закона (16+).
02.00 «Гримм-2» (18+).
02.55 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

05.00 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

05.30 Анекдоты (16+).

07.00 Центр внимания 
(16+).

07.30 Секреты и сове-
ты (16+).

08.00 Тайны еды (16+).
08.20 Давай разведем-

ся! (16+). 
10.20 Спасите нашу се-

мью (16+).
12.00 Рублёво-Бирю-

лёво (16+).
14.00 Сериал «Москов-

ская сага» (12+).
18.00 «Жить вкусно» с 

Джейми Оливером 
(16+).

18.30 Центр внимания 
(16+).

19.00 Сериал «Сватьи» 
(16+). 

21.00 Центр внимания 
(16+).

21.30 Сериал «Баль-
заковский возраст, 
или Все мужики - 
сво...» (16+).  

23.10 Сериал «Крат-
кий курс счастли-
вой жизни» (16+). 

00.10 «Одна за всех» 
(16+).

00.30 Фильм «Воро-
бышек» (16+). 
Игорь с детства дру-

жил с девочкой Светой 
из состоятельной семьи. 
Родители детей надея-
лись, что дальше будет 
свадьба. И, казалось бы, 
счастливая жизнь и карь-
ерный рост Игоря уже 
под «крылышком» влия-
тельного тестя. Однако 
Игорь сталкивается с 
Юлькой Воробышком - 
воспитанницей детского 
дома. И оказывается, что 
доверительность, неж-
ность, доброта значат 
для него гораздо больше 
гарантированного благо-
получия…

06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 «Смешарики» 
(0+).

06.40 «Миа и я» (6+).
07.10 «Пингвиненок 

Пороро» (0+).
07.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц» 
(12+).

08.00 6 кадров.
08.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
09.30 «Последний из 

Магикян» (12+).
10.30 «Шрэк Третий» 

(12+).
12.10 6 кадров.
12.30 Сериал «Воро-

нины» (16+).
14.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
16.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
Карену Магикяну поч-

ти 50 лет. Он - глава се-
мьи и отец трех дочерей. 
В этом возрасте люди 
уже не меняются. Он 
давно сформулировал 
законы и правила, по ко-
торым живет, и нарушать 
ничего не собирается. 
Ему-то самому кажется, 
что за последние 10-15 
лет он ничуть не изме-
нился, ни капельки не 
постарел. Более того, он 
считает себя вполне сов-
ременным человеком, 
хотя у него мобильный 
телефон с черно-белым 
экраном и нет электрон-
ной почты...
21.00 Мастер-шеф 

(16+).
00.00 6 кадров.
01.30 Животный смех 

(0+).
03.00 6 кадров.
04.30 Мультфильмы 

(0+).
05.45 Музыка на СТС.

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 Званый ужин (16+).
08.30 Новости 24 (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 Док. проект «Под-
водная вселенная» 
(16+).

10.00 Док. проект «Тень 
Апокалипсиса» (16+).
Почему конец света не 

состоялся? Кто ошибся - 
индейцы майя или совре-
менные исследователи? 
Существуют ли поводы 
думать, что глобальные 
перемены еще впереди 
и расслабляться рано?..
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 «Засуди меня» 

(16+).
15.00 «Семейные дра-

мы» (16+).
16.00 «Не ври мне!» 

(16+).
18.00 «Верное сред-

ство» (16+).
19.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
19.30 Новости 24 (16+).
20.00 Фильм «На стра-

же сокровищ» (16+).
22.00 Мои прекрасные... 

(16+).
23.00 Новости 24 (16+).
23.30 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Фильм «На стра-

же сокровищ» (про-
должение) (16+).

06.00 НТВ утром.
08.25 «Прокурорская 

проверка» (16+).
09.35 Сериал «Возвра-

щение Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 Сериал «Воз-

вращение Мухтара» 
(продолжение).

11.55 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.30 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.45 Чрезвычайное 
происшествие.

15.20 Сериал «Лесник».
16.00 Сегодня.
16.30 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
18.00 Говорим и пока-

зываем (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Сериал «Чужой».
23.00 Анатомия дня.
23.40 Сериал «Чужой» 

(продолжение).
Максимов на допро-

се признается, что все 
действия по захвату Се-
верогорского завода он 
совершал по указанию 
начальника местного 
ОВД Пряникова, и отри-
цает свою причастность 
к убийствам охранников, 
курьера, перевозившего 
деньги, и Матвея. Кро-
ме того, неизвестно, кто 
же на самом деле убил 
Синельникову. Акулин 
уверен, что за Пряни-
ковым стоит его давний 
враг Давыденко. Жигу-
нов предлагает Акулину 
помочь Аристову с ос-
вобождением и исполь-
зовать его для поисков 
Пряникова...
00.40 Сериал «Чело-

век ниоткуда».
02.40 Дачный ответ 

(0+).
03.45 «Враги народа» 

(16+).
04.35 Дикий мир (0+).
05.00 Сериал «Супру-

ги».

07.00 Утро на АСТВ 
(16+).

08.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30 Фильм «Месть 
пушистых» (12+).
Лупоглазый капиталист 

Дэн Сандерс задумал не-
доброе: он хочет выру-
бить прекрасный лесокуст 
Орегона под застройку. 
Вот только одного не учел 
деляга - лесные зверуш-
ки без боя не сдаются. А 
разъяренный енот будет 
пострашнее Леди Гаги...
13.30 «Универ» (16+).
14.00, 19.30, 21.00 Наш 

день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «Зайцев + 1» 
(16+).

19.55 «Энергия» (16+).
20.00 «Интерны» (16+).
20.30 «Универ. Новая 

общага» (16+).
21.30 Фильм «Агент 

под прикрытием» 
(12+).

23.30 Дом-2. Город 
любви (16+).

00.30 Дом-2. После за-
ката (16+).

01.30 Фильм «Самый 
страшный фильм 
3D» (16+).

 четверг, 25 декабря тв-программа

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.35 Женский журнал.
08.45 Жить здорово! 

(12+).
09.55 Модный приговор.
11.15 Сериал «Под каб-

луком».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.00 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со все-

ми (16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженим-

ся! (16+).
18.50 Пусть говорят 

(16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Под каб-

луком».
22.30 Вечерний Ургант 

(16+).
23.05 Ночные новости.
23.20 Политика (16+).
00.25 На ночь глядя 

(16+).
01.20 Сериал «Вегас».

Шериф Лэмб рассле-
дует обстоятельства смер-
ти адвоката, работавшего 
на Портера Гейнсли. Это 
расследование заканчи-
вается печально для него 
и Кэтрин: она оказывается 
в больнице, а Лэмб лиша-
ется шерифской звезды. 
Тем временем Лэмб узна-
ет новые детали, которые 
могут привести его к ис-
тинной причине смерти 
жены...
02.15 Наедине со все-

ми (16+).
03.00 Мужское/женское 

(16+).Ре
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Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Интервью.
18.20 Наши на дороге.
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00 Док. фильм «Тро-
фейная Германия» 
(12+).

10.55 О самом главном.
12.00, 15.00, 18.00, 

21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 

20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

13.55 «Особый случай» 
(12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Сердце 
звезды».
Ольга никак не может 

понять знаки, которые 
подает ей погибшая пе-
вица во сне. Вадим не-
ожиданно для всех при-
знается в убийстве своей 
жены. Все понимают, что 
он себя оговаривает, но 
никто не знает, почему. 
А все дело в том, что 
детей погибшей певицы 
похищает телохранитель 
продюсера Пименова. 
Он держит их в подвале. 
И детей не отпустят, пока 
вдовца Саши не осудят 
за ее убийство. Сможет 
ли Ольга помочь своему 
возлюбленному?..
17.00 Сериал «Пока 

станица спит».
Лежнев, пытаясь по-

нять замысел Анфисы, 
соглашается на участие 
в спектакле. Анфиса, по-
дозревая, что ее план 
раскрыт, подключает к 
делу Панкова. Лебеда 
отпускает Козьму и Ки-
рюшку...
18.30 Сериал «По го-

рячим следам».
19.30 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Братья 

по обмену-2».
23.50 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

01.30 «Сухой». Выбор це-
ли».

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882

07.00, 08.00 - «Позитивная сводка» 
(будни). 
07.00-11.00 - «Областное шоу» (будни). 
07.03, 08.03, 09.03, 10.03, 11.03, 12.03, 
13.03, 14.03, 15.03, 16.03, 17.03, 18.03, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30, 00.00 - Прог-
ноз погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Гороскоп 
(будни).
07.46, 08.46, 09.46, 10.46 - «Слово дня» 
-  рубрика (будни).
07.50 - «Пока ты спал» - новости 
Интернета (будни).
08.25 - «Во банку» - игра (будни). 
08.30, 10.30, 14.30 - «На старте» 
(будни).
08.50 - «Сериало материало» (будни). 
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 
22.30, 23.00, 23.30, 00.00 - Прогноз пого-
ды (сб, вс). 
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00 - Новости (будни).
09.10, 10.10 - Гороскоп (сб, вс). 
09.25 - «Всё путем» - игра (будни).
09.50 - «Зверосфера»  (будни).

Все программы имеют возрастное ограничение (16+)

10.20, 12.20, 13.20, 14.40, 15.20, 16.20, 
17.20, 18.40 - «Шоу шепелявых» (ежедн.).
10.25 - «Зарядка для языка» - игра 
(будни).
10.50 - «Техноблок» - рубрика (будни).
11.00-12.00 - «Открытая студия» (пн - чт).
11.00-12.00 - «Без обиняков» (пт).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - 
«Другие новости» - программа (будни).
12.30 - «Цветные выходные» (сб, вс).
12.50, 17.50 - «Cплетница» (будни).
13.00-14.00, 20.00-21.00 - Хит-заказ 
(ежедн.).
14.00-15.30 - «Хитовый ТОП от Радио 
АСТВ» (сб).
14.10, 19.30 - «Чемоданное настроение» 
- программа (будни). 
15.10 - «Не факт» - игра (будни). 
16.33 - «Нью Ревю» - программа (ср). 
16.33 - «МЭТР» - муз. программа (пт). 
16.40 - «Музыка в стиле» (пн, вт, чт). 
17.10 - «Под прессом» - обзор прессы 
(будни).
19.10 - «Спортивная страна» - програм-
ма (будни).
22.00-23.00 - «На ночь глядя» (чт - вс). 

Тур Порядок выпадения чисел 
в розыгрыше

Количество 
выигравших 

билетов

Выигрыш 
каждого  

билета (руб.)
1 3, 12, 60, 10, 67, 26, 59 1 120 124

2

55, 87, 73, 50, 40,  5, 80,  6, 78, 
74, 22, 18, 25,  4, 83, 44, 31, 86,  
7, 77, 56, 39, 49, 75, 19, 27, 24, 

15, 71, 16, 47, 46, 38

2

105 000
№00365963

Санкт-Петербург,
№00922543
Наб. Челны

3
37, 17, 20, 35, 84, 32, 14, 45, 29, 
65, 30, 85, 53, 33,  1, 58, 13, 81, 

48, 82, 23, 28
1

300 000
№00482481

Барнаул

 4 36 1 300 000
 5 51 3 300 000
 6 9 4 300 000
 7 69 3 300 000
 8 89 8 300.000
 9 54 6 15 000
10 70 16 10 000
11 68 33 5 000
12 42 45 1 000
13 2 60 500
14 72 131 200
15 52 206 100
16 21 266 96
17 66 819 92
18 76 945 91
19 34 1 372 90
20 62 3 210 89
21 11 3 731 88
22 88 5 969 87
23 43 9 758 86
24 8 14 926 84
25 64 28 450 83
26 90 33 118 82
27 79 52 558 81

Невыпавшие числа: 41, 57, 61, 63
Призовой фонд составил 20 557 800 
В призовой фонд джекпота 820 000

Ë Î Ò Å Ð Å ß

№ 854, 13 декабря 2014 г.
ЗОЛОТОЙ КЛЮЧ

№ 1053, 14 декабря 2014 г.
русское лото

Тур Порядок выпадения 
и номера шаров

Количество 
выигравших 
билетов, шт.      

Победитель 
получает, 

руб. 

1 51, 31, 79, 72, 65, 63, 88 3 33 502 

2
39, 66, 23, 62, 13, 28, 74, 71, 46, 49, 22, 
19, 30, 67, 21, 64, 37, 90, 54, 26, 42, 50, 

17, 14, 15, 86, 16, 34, 11, 24, 76, 8
1

Квартира
1 000 000

№ 00160533
г. Рязань

3
32, 2, 27, 70, 43, 85, 89, 81, 56, 55, 6, 
25, 10, 40, 82, 47, 58, 9, 18, 36, 35, 5, 

12, 84, 41
1

Квартира
1 000 000

№ 03474642
г. Москва

4 45 1 Квартира
1 000 000

5 61 4 Квартира
1 000 000

6 4 5 Квартира
1 000 000

7 73 16 187 500
8 1 36 90
9 75 52 89

10 59 96 85
11 60 152 81
12 33 192 78
13 44 338 74
14 77 546 71
15 87 976 60
16 7 1 420 59
17 38 2 045 59
18 57 3 999 58
19 52 5 698 56
20 78 7 967 55
21 83 13 816 54
22 80 18 872 54
23 69 32 398 53
24 20 51 740 52
25 3 71 402 50

Всего: 211 776 26 202 636
В джекпот  отчислено: 270 130,25
Невыпавшие шары: 29, 48, 53, 68

 

                                                                                                                                 

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».



07.00 Центр внимания 
(16+).

07.30 Секреты и советы 
(16+).

08.00 «Звездная жизнь» 
(16+).

09.55 Сериал «Идеаль-
ный брак» (16+). 
Наталья Феоктисто-

ва, 36-летний успешный 
маркетолог, заместитель 
руководителя отдела в 
крупной фирме, хочет 
ребенка, но ее жених 
сбежал из-под венца. 
Она решает родить без 
мужа, без романа и без 
лишних проблем. Всего 
на несколько месяцев 
ей нужен не очень про-
тивный мужчина…
18.00 «Города мира» 

(0+).
18.10 Закон принят - за-

кон работает (16+).
18.20 «Жизнь без гра-

ниц» (12+).
18.30 Центр внимания 

(16+).
19.00 Фильм «Запас-

ной инстинкт» (16+). 
21.00 Центр внимания 

(16+).
21.30 Фильм «Запас-

ной инстинкт» (про-
должение) (16+). 
Три женщины могут 

быть повинны в убийстве 
Фёдора Грекова, ближай-
шего помощника владель-
ца фирмы веб-дизайна 
Арсения Троепольского, 
который стал для следова-
телей главным подозрева-
емым. Найти настоящего 
убийцу становится глав-
ной жизненной задачей 
Арсения...
23.30 Сериал «Крат-

кий курс счастливой 
жизни» (16+). 

00.30 «Давай поговорим 
о сексе» (18+).

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.35 Женский журнал.
08.45 Жить здорово! 

(12+).
09.55 Модный приговор.
11.15 Сериал «Под каб-

луком».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.00 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Жди меня.
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Человек и закон.
18.50 Поле чудес.
20.00 Время.
20.30 Сегодня вечером 

(16+).
22.00 Вечерний Ургант 

(16+).
22.55 Док. фильм «Соб-

лазненные и покину-
тые».

00.45 Фильм «Влия-
ние гамма-лучей на 
бледно-желтые но-
готки».
В маленьком доме, 

который раньше был 
овощной лавкой, живет 
мать с двумя дочерь-
ми и взятой на попече-
ние больной старухой. 
У женщины не сложи-
лась жизнь. По просьбе 
своего отца она вышла 
замуж за нелюбимого 
человека. Умирая, отец 
надеялся, что о дочери 
позаботятся. Однако муж 
ушел, оставив ее с дву-
мя детьми...
02.25 Мужское/женское 

(16+).
03.10 В наше время 

(12+).
03.55 Контрольная за-

купка.

пятница, 26 декабря тв-программа
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Такси “Экстрим”

50-10-10
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 Званый ужин 
(16+).

08.30 Новости 24 (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 Док. проект «Вре-
мя гигантов» (16+).

10.00 Док. проект «НЛО. 
Дело особой важнос-
ти» (16+).
Невероятно, но одно-

му секретному военному 
подразделению еще в 
советское время удалось 
установить контакт со 
внеземной цивилизаци-
ей. О чем говорили наши 
генералы и звездные 
странники? Что вообще 
знают о феномене НЛО 
спецслужбы России?..
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин 

(16+).
14.00 «Засуди меня» 

(16+).
15.00 «Семейные дра-

мы» (16+).
16.00 «Не ври мне!» 

(16+).
18.00 «Верное сред-

ство» (16+).
19.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
19.25 «Точка зрения 

ЛДПР» (16+).
19.30 Новости 24 (16+).
20.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

22.00 Док. проект «Нити 
вселенной» (16+).

23.00 Фильм «Невеста 
любой ценой» (16+).

06.00 НТВ утром.
08.25 «Прокурорская 

проверка» (16+).
09.35 Сериал «Возвра-

щение Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 Сериал «Воз-

вращение Мухтара» 
(продолжение).

11.55 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.30 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.45 Чрезвычайное 
происшествие.

15.20 Сериал «Лесник».
16.00 Сегодня.
16.30 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.45 Фильм «Бирюк».

Главный герой - Олег 
Бирюков по кличке Би-
рюк - бывший опер убой-
ного отдела, майор в 
отставке. Десять лет на-
зад он ушел из милиции, 
так как при задержании 
преступника погибла за-
ложница, а Бирюк по-
считал себя виновным 
в ее смерти...
23.25 Сериал «Дозна-

ватель».
Полковник снова вы-

зывает Суворова. На 
этот раз он просит его по-
ставить «жучок» в доме 
Паши Зубова. Скрепя 
сердце, Суворов согла-
сился... Из заключения, 
отсидев три года за пре-
вышение обороны, вы-
шел Владимир Сучков...
03.15 Фильм «Дело 

темное».
04.10 Дикий мир (0+).
04.40 Сериал «Супру-

ги».

06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.40 «Пингвиненок По-
роро» (0+).

08.00 Сериал «Ворони-
ны» (16+).
Николай и Галина пра-

зднуют годовщину свадь-
бы. Костя и Вера, Лёня и 
Настя ждут от этого дня 
настоящего праздника, и 
он, конечно, состоится... 
Но не без «скелета в 
шкафу». Семья Ворони-
ных приятно удивлена 
- Николай ни с того ни с 
сего начал заваливать 
их подарками. Но они 
удивятся еще больше, 
когда узнают, где Нико-
лай их покупает...
09.30 Мастер-шеф 

(16+).
12.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
Больше жены и детей 

Николай Воронин любит 
свою «Волгу», которую 
ласково именует «лас-
точкой». Но жизнь есть 
жизнь - Николай остался 
без машины. А у Маши 
проблемы в школе, и, 
чтобы разобраться с ни-
ми, учителя вызывают 
Ворониных в школу...
14.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
19.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.50 Большой вопрос 

(16+).
00.50 6 кадров.
01.50 Фильм «Блеф» 

(12+).
У владелицы казино 

Белль Дюк старые сче-
ты с Филиппом Бэнгом, 
который отбывает свой 
срок за решеткой. Для 
того чтобы поквитать-
ся с Филиппом, Белль 
Дюк вступает в сговор 
с аферистом по имени 
Феликс. Он дожен орга-
низовать побег Филиппа 
Бэнга из тюрьмы. Побег 
удался, но парочка об-
манывает и Белль Дюк, 
исчезнув прямо из-под 
ее носа...
03.40 6 кадров.
04.40 Мультфильмы 

(0+).
05.40 Музыка на СТС.

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.55 Мусульмане.
10.10 «Крымская фаб-

рика грез».
11.05 О самом главном.
12.00, 15.00, 18.00, 

21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 

20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

13.55 «Особый случай» 
(12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Сердце 
звезды».

17.00 Сериал «Пока 
станица спит».

18.30 Сериал «По го-
рячим следам».

19.30 Прямой эфир 
(12+).

22.00 Специальный кор-
респондент (16+).

00.00 Фильм «Кровь с 
молоком».
Костя - дояр на ферме 

в маленькой деревень-
ке. Его личная жизнь то-
же не ладится, и, кажет-
ся, не предвидится ни-
каких перемен. Волей 
случая герои знакомятся 
на «Свидании вслепую», 
где Женя представля-
ется воспитательницей 
детского сада, а Костя 
- богатым предпринима-
телем...
02.00 Фильм «Слон и 

моська».

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», ТВ-
программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

№51 (863) / 17 декабря / 2014 / Телемир12

06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Анекдоты (16+).
08.30 Улетное видео 

(16+).
09.00 Дорожные войны 

(16+).
09.30 Сериал «Опера. 

Хроники убойного 
отдела-3» (16+).

13.40 Сериал «Солда-
ты-11» (12+).

16.30 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

17.00 Дорожные войны 
(16+).

17.30 Вне закона (16+).
18.30 Дорожные войны 

(16+).
20.10 Вне закона (16+).
21.15 Фестиваль Автора-

дио «Дискотека 80-х» 
(16+).

00.30 Сериал «Днев-
ники «Красной ту-
фельки» (18+).

01.00 Вне закона (16+).
01.30 Дорожные войны 

(16+).
02.00 Фестиваль Автора-

дио «Дискотека 80-х» 
(16+).

05.15 «Автошкола-2»: 
девчонки рулят (16+).

05.45 Анекдоты (16+).

07.00 Утро на АСТВ 
(16+).

08.25 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30 Танцы (16+).
13.30 «Универ» (16+).
14.00, 19.30, 21.00 Наш 

день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «Универ» (16+).

19.55 Едим в «Столи-
це» (16+).

20.00 Comedy Woman 
(16+).

21.30 Комеди Клаб 
(16+).
Их шутки бескомпро-

миссны. Они в миллиар-
ды раз острее опасной 
бритвы и актуальнее ве-
черних новостей. Павел 
Воля, Гарик Мартиросян, 
дуэт им. Чехова, Тимур 
Батрутдинов и другие 
акулы stand-up-юмора 
зашутят тебя до слез. 
И в этом нет ничего по-
стыдного, ведь это будет 
плач от смеха...
22.30 Comedy баттл. 

Суперсезон (16+).
Финал! Один из участ-

ников главного комедий-
ного баттла страны до-
шутился до квартиры в 
Москве. Сегодня Гарик 
Мартиросян назовет имя 
нового резидента Co-
medy Club и обладателя 
столичной недвижимос-
ти. Завидуйте молча, но 
смейтесь в голос...
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

Круглосуточный
информационный 

канал
19.00 Культура.
19.10 «Уримал Бан-

сон».
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

комедианты

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ
водители

777-555
ОТ 150 РУБ.

   

Чертина

Каждый встречает зиму по-
своему. Один достает зимние 
сапоги, другой бежит переобу-
вать колеса в зимнюю резину. 
Третий просто заворачивается в 
халат потеплее и вместе с котом 
усаживается поближе к батарее. 
Ждать весны и наблюдать из 
окошка, как проказник Мороз за-
дирает прохожим полы пальто, 
щиплет носы и еще всяко разно 
подшучивает над хилыми горо-
жанами. И не надейтесь, что 

всякие технические чудеса ци-
вилизации вас спасут от шуточек 
красноносого дедушки с белой 
бородой. Техника без человечьих 
мозгов - ничто.

Как-то зимней ночью вел один 
шофер большегруз. Кругом тем-
но, в ветровое стекло ледяная 
вьюга дует, а внутри хорошо! 
Тепло, светло, музыка играет. Да 
еще перед выездом принял не-
много, чисто для сугрева.

А что? Никакой опасности. 
Хотя из-за метели видимость и 
снижена, но дорога пустая, по ней 

колея глубокая вьется, вокруг 
брустверы из расчищенного 
снега. Можно кирпич бросить 

на педаль газа и ехать на 
автопилоте. А гаишников 

он не боялся, потому что поле, 
зимник, да и погода такая, что 
хороший начальник ни один нор-
мальный экипаж на трассу не 
выгонит. А от придурков всегда 
откупиться можно.

Но вот на одном повороте ма-
шину как-то очень сильно тряхну-
ло и накренило. Водила «рази-
нул» глаза пошире:

- Что за дела?
Вытаращился в снежную те-

мень - та же метель в стекло, 
тот же снег кругом. И вроде все в 
порядке - грузовик выровнялся, 
мотор прилежно ревет, колеса 

крутятся. Шофер башкой трях-
нул, наддал газку и двинул даль-
ше. Едет, насвистывает себе; и 
вдруг ему в дверцу тихонько так: 
тук, тук!

Он только головой дернул: ма-
ло ли что в духоте послышится.

А стук все настойчивее, гром-
че! Он педаль газа в пол! А не-
чисть не отстает, барабанит все 
сильнее, да еще и дверцу трясет. 

Мужик глаз скосил: «Батюшки 
светы, и правда кто-то ручку 
снаружи крутит!»

А мотор ревет, машина мчит-
ся на самой предельной скорос-
ти. Спидометр на второй круг 
пошел. И тут дверь кабины как 
дернут изо всей силы! Она как 
распахнется! А за ней стоят два 

заметенных снегом черных му-
жика и говорят:

- Здарова, приятель! Ты че тута 
загораешь?

Водила в ужасе свою дверь 
рванул и как сиганет подальше 
от нечисти. И с головкой в сугроб! 
А эти черти проклятые не отста-
ют, руками за ним по снегу шарят. 
И выражаются - емко, скупо и 
четырехэтажно. Только это его 
от «психушки» и спасло. Ни один 
черт так матюкаться не умеет, 
как свой брат-шофер.

Спасли, откопали. Наподдали 
немножко, чтобы в разум вошел. 
И разъяснили, что он на повороте 
своим грузовиком на бруствер 
сел. Аккурат брюхом. Висит себе, 
колесики вертятся, а машина 
ни тпру, ни но. Поскольку мело 
навстречу, наш поддатый шофе-
рюга решил, что катит в нужном 
направлении. Так бы и «ехал» 
себе до утра, или до тех пор, пока 
бензин не кончился.

Хорошо, что мимо другой гру-
зовик ехал. Водила и его напар-
ник смотрят - грузовик на сугробе 
висит, а колеса все равно изо 
всех сил крутятся. Подивились 
на такую картинку и пошли раз-
бираться.

Вот такой прикол однажды Дед 
Мороз на дороге учудил. Про-
казник, одним словом.

снегу
анекдоты

Госдума хочет запретить 
россиянам работать не по 
профессии. Интересно, а 
какое учебное заведение 

выпускает депутатов?..
***

В «Одноклассниках» у тебя 
300 друзей. На свадьбе - 80. 

На дне рождения - 10... 
А когда у тебя проблема - 

всего два. И, скорее всего, 
это будут родители.

***
Городок у нас небольшой, 

все друг друга знают.
Поэтому слово «анонимных» 

в названии нашего клуба 
мы убрали...
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,

О КОТОРЫХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ.

Лиц. №6501000037 от 9.06.2005 выд. деп. здравоохран. Сах. обл.

КОСМЕТОЛОГИЯ
НА ЕСЕНИНА

Ул. Есенина, 44
Т.: 22-96-44,

8-962-152-00-50

ПОДАРОЧНЫЕ
СЕРТИФИКАТЫ

17 декабря, 25-й лунный 
день.

Сегодня вы должны проявить 
максимум любви, такта и пони-
мания по отношению к... себе. 
Посещение парикмахерской при-
несет радость и восстановит ду-
шевное равновесие. Это отразит-
ся и на волосах: после стрижки 
они будут расти гуще. Хороший 
день для окрашивания! Цвет 
получится насыщенным и про-
держится дольше. Это также 
идеальный день для ухода за 
руками и ногами. Пойдет на 
пользу любой массаж.

Этот день считается в целом 
благоприятным и для начинаний, 
и для здоровья. Можно чистить 
кожу, наращивать ногти на геле, 
посещать сауну, делать массаж, 
принимать солнечные ванны. 
Воздержитесь только от окраши-
вания волос и бровей.

21 декабря, 29-й лунный 
день.

Сегодня обостряется практи-
цизм. Мы задумываемся о выгод-
ности тех или иных дел и предло-
жений, все взвешиваем и обдумы-
ваем, как это можно осуществить 
на практике. Благоприятный день 

18 декабря, 26-й лунный 
день.

День провокаций и эмоцио-
нальной неустойчивости. Вас 
может кидать из крайности в 
крайность, будут появляться 
самые разнообразные желания 
- от оправданных нынешним по-
ложением вещей до совершенно 
неприемлемых. 

Зато этот день словно создан 
для визита к парикмахеру. Сде-
ланная сегодня стрижка улучшит 
ваше финансовое положение 
и поможет расположить к себе 
начальство.

19 декабря, 27-й лунный 
день.

Благоприятный день для твор-
чества, неспешной интеллекту-
альной деятельности. Сегодня 
неплохо бы заняться питанием и 
увлажнением кожи, но не более, 
чем нужно для обычного ухода. 

Стрижка, сделанная в этот 
день, пойдет на пользу не только 
вашей внешности, но и духов-
ному миру. У вас обострится ин-
туиция и усилится проницатель-
ность ума. 

20 декабря, 28-й лунный 
день.

для экспериментов с волосами. 
Новый имидж преобразит внеш-
ность и будет точно отображать 
ваше мироощущение. Полезны 
массаж или сауна. Единственное, 
с чем надо повременить, - это 
наращивание волос.

22 декабря, 1-2-й лунный 
день.

Сегодня обостряется интуиция, 
более интенсивно происходит на-
стройка на космос. Считается, что 
в это время все обновляется, и 
наш организм в том числе. Можно 
моделировать смену своего об-
раза, выбирать новую прическу, 

изучать новые средства ухода и 
подбирать косметику. Прекрасный 
день для стрижки волос. Резуль-
тат работы мастера превзойдет 
самые смелые ожидания, и окру-
жающие по достоинству оценят 
ваш новый облик. 

23 декабря, 3-й лунный день.
День считается неблагопри-

ятным для любых начинаний. 
Зато сделанная сегодня стрижка 
обогатит вас не только эстетиче-
ски, но и практически: вы станете 
немного богаче. Замечательный 
день для смены цвета, новой 
укладки и завивки волос.

Мужской зал

Женский зал

Маникюр

Педикюр

Косметический кабинет

Татуажный кабинет

САЛОН-ПАРИКМАХЕРСКАЯ

с 09.30 до 20.00

ул. Комсомольская, 288
(р-н ТДЦ «Столица»)

Вторник, среда - стрижки
пенсионерам 300 руб!

Тел.
73-80-54 О
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Лиц. ЛО-65-01-000428 от 04.09.12 г. выд. мин. здравоохранения Сах. обл.

Имеются противопоказания, о которых вас проконсультирует специалист

Консультации онколога и дерматолога ежедневно, кроме понедельника.
ЦКЗ «Эстетика» - ул. Ленина, 174, т.: 500-202, 26-11-24
Салон «Елена» - ул. Ленина, 184а, т.: 500-342, 72-22-43

Национальный
бизнес-рейтинг

Центр красоты и здоровья

«ЭСТЕТИКА»
ДВОЙНОЙ ЭФФЕКТ

ЗОЛОТАЯ медаль
ГЕММА-2011

ЕВРАЗИЯ-2012

Чтобы получить поистине
невероятный результат от процедур
по омоложению кожи лица, шеи и области
декольте, вниманию своих клиентов
медцентр «Эстетика» предлагает
новейшую лазерную систему DOT-2 + RF-лифтинг.
Она позволяет сочетать воздействие углекислотного
лазера и радиочастоты (RF).

Узнать о наших акциях и скидках вы можете на обновленном,
еще более удобном и красочном сайте Salonelena.com.

Вступите в нашу группу «ВКонтакте» и
и получите бесплатно дисконтную карту!

«Фейсбуке»

ЛИДЕР
РОССИИ-2013

(серебро)

Метод считается актуальным, потому что
позволяет чередовать участки микроповреждения кожи с нетронутыми областями.
Это обеспечивает не только запуск механизмов формирования нового коллагена,
но и сокращает период реабилитации пациента после процедуры до нескольких
дней. DOT-терапия - это малотравматичный, нехирургический способ борьбы с
признаками старения кожи не только лица (морщины, отсутствие тонуса,
обвисание), а и в так называемых «трудных» зонах: на шее и в области декольте.

Процедура же радиолифтинга заключается в том, что RF-излучение, проникая
в ткани организма, преобразуется в тепловую энергию. Тепловому воздействию
подвергается только дерма, мышечная и другие ткани в процессе теплообмена
при этом не участвуют. Полученная кожей тепловая энергия способствует
формированию в ней обновленного каркаса из собственных волокон коллагена.
Уникальность воздействия заключается в том, что

воздействие лазера усиливается RF-излучением, соответственно, усиливается
эффект омоложения. Лучше всего делать эту процедуру, когда в вашем
распоряжении есть три свободных дня (примерно столько понадобится для
реабилитации), поэтому можете запланировать посещение медцентра «Эстетика»
на первые дни после Нового года.
Напоминаем, что в медцентре «Эстетика» и салоне «Елена» действует

СПЕЦИАЛЬНОЕ НОВОГОДНЕЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, которое подразумевает скидки.
А также можно купить ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ на многие процедуры,
в том числе на лазерное омоложение DOT-2 + RF-лифтинг.

фракционного лазерного омоложения

новой системы DOT-2 + RF

В салон «Елена» требуются: парикмахер, администратор, массажист,
медсестра. Тел.: 500-342, 72-22-43.

«ГАЛАКС»
САЛОН-ПАРИКМАХЕРСКАЯ
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НОВЫЙ СОЛЯРИЙ!
НОВЫЕ ЛАМПЫ!

УСИЛЕННАЯ СИСТЕМА ЛАМП ДЛЯ ОБЛАСТИ ЗОН НОГ,
ЛИЦА И ДЕКОЛЬТЕ

Подлежит
обязательной
сертификации

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

«Ватная диета»
Этот способ похудения поль-

зуется популярностью среди 
моделей. Основным «блюдом» 
являются обычные ватные ша-
рики. Именно ими заменяют 
еду. Некоторые поглощают их 
сухими, кто-то вымачивает в 
желе, воде или апельсиновом 
соке, чтобы легче глотать. 

Сторонницы этого довольно 
радикального метода считают, 
что их организм получает не-
обходимую долю клетчатки, 
забывая о том, что клетчатка в 
вате, мягко говоря, отличается 
от клетчатки, содержащейся 
в нормальных продуктах пи-
тания.

Худо дело
Одержимость стройным телом порой приводит к 
изобретению необычных и странных методов поху-
дения. Разумеется, большинство из них вредны для 
организма и могут привести к необратимым процес-
сам. Однако избитая истина, что «красота требует 
жертв», воспринимается некоторыми дамами очень 
буквально. На что только не идут женщины ради 
достижения идеала. Сегодня мы расскажем о самых 
странных диетах. 

Диета со спермой
Эту пикантную диету приду-

мала американская порноак-
триса Ким Келли. В силу своей 
профессии ей приходилось 
часто заниматься оральным 
сексом на съемочной площадке. 
Когда актриса решила карди-
нально похудеть, то избрала 
хорошо знакомый ей способ 
- предпочла питаться исключи-
тельно спермой. 

Подобная «жидкая белковая 
диета» актрисы проходила под 
зорким «оком» видеокамер. 
Иногда Келли «баловала» себя 
банановым соком, все же опа-
саясь за свое здоровье. Одна-
ко на такой диете ей удалось 

продержаться всего 8 дней, в 
результате чего она потеряла 
за это время около 2 килограм-
мов. В итоге Ким съела около 
40 порций спермы за 8 дней, 
что составило 300 калорий. 

Чтобы удовлетворить пот-
ребности организма в энергии, 
сперму, несмотря на большое 
содержание в ней полезных и 
питательных веществ, приш-
лось бы пить литрами, что не 
представляется возможным. 
Так что продолжение диеты, 
скорее всего, закончилось бы 
плохо.

Французская 
«вилочная диета»

Родиной этой диеты считает-
ся Франция. Суть ее заключает-
ся в том, чтобы есть только те 
продукты, которые можно нака-
лывать вилкой. Таким образом, 
можно есть абсолютно всё, но 
главное, чтобы использовать 
лишь вилку. 

Истинные поклонники такой 
диеты настаивают исключи-
тельно на вилках, так что тем, 
кто собирается последовать 
их примеру, придется забыть 
не только о сливочном масле, 

орехах, супах, сэндвичах, стей-
ках и других не отвечающих 
требованиям диеты блюдах.

«Спящая диета»
Суть диеты - как можно боль-

ше спать. Ведь доказано, что 
длительный и здоровый сон 
регулирует баланс гормонов 
голода и сытости, сохраняя ап-
петит в нужных рамках. Однако 
следует быть осторожным, ведь 
основным продуктом питания 
может стать снотворное. Диета 
получила популярность, когда 
ее применял Элвис Пресли.

«Божественная 
диета»

Этот способ называют диетой 
Творца. Создатель диеты, пре-
подобный Джордж Малкмус, 
считает, что должны быть ис-
ключены все продукты животно-
го происхождения, кроме меда. 
Эта методика предполагает 
употребление в пищу продуктов, 
которые Бог сотворил для своих 
рабов. В основе рациона, по-
мимо овощей и фруктов, лежат 
также орехи и бобы. И предпо-
лагается, что 80% продуктов 
должны быть сырыми.



07.05, 08.00, 08.50 Се-
риал «Фирменная 
история» (16+).

09.10, 13.40, 16.05, 
16.35, 17.40, 22.20 
Прогноз погоды.

09.45 «Фирменная ис-
тория» (продолже-
ние) (16+).
Наташа проникается 

симпатией к Андропову 
и приглашает его в ка-
честве наставника по-
ехать вместе со всеми 
в гольф-клуб. Андрей 
подтрунивает над Андро-
повым, чем все больше 
раздражает Наташу. Ци-
ничная выходка курьера 
выводит ее из себя окон-
чательно. Марина узнает 
о реальной стоимости 
сережек. И Дима - тоже. 
По возвращении в отель 
фирма не досчитывает-
ся Розы Львовны...
10.35 Обед по расписа-

нию (16+).
11.05 Смотреть всем! 

(16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00, 15.00 «Военная 

тайна» с Игорем Про-
копенко (16+).

17.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

19.00 Концерт Михаила 
Задорнова «Поколе-
ние памперсов» (16+).

20.55, 22.00, 23.00, 
00.00 Сериал «Пос-
ледний бронепоезд» 
(16+).
Великая Отечествен-

ная война... Линия фрон-
та прорвана. Корпус гене-
рала Мальцева отчаянно 
удерживает переправу 
через Березину. В распо-
ряжении генерала - обес-
силенные солдаты и пос-
ледний бронепоезд, от-
правленный на помощь. 
Но ближайший помощник 
Мальцева предает своих 
и переходит на сторону 
немцев. Бронепоезд за-
хвачен, а вместе с ним - 
несколько бойцов и дочь 
Мальцева, Тоня...

07.00 Comedy Сlub. 
Exclusive (16+).

07.40 «Пингвины из "Ма-
дагаскара"» (12+).

08.30 «Lbx - битвы ма-
леньких гигантов» 
(12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
09.15, 09.55, 10.05, 

19.50, 00.45 Прогноз 
погоды. 

10.00 Два с половиной 
повара. «Открытая 
кухня» (12+).

10.30 Фэшн-терапия 
(16+).
Никто в России не ждет 

снега и Нового года так, 
как Франсис, - научный 
сотрудник московского 
института родом из Ни-
герии. А его девушка, 
русская красавица Нас-
тя, ждет, когда любимый 
наконец-то перестанет 
носить треники с бала-
хонами и начнет внешне 
соответствовать своему 
статусу кандидата наук...
11.00 Школа ремонта 

(12+).
12.00, 19.30 Комеди 

Клаб (16+).
12.30, 01.00 Такое кино! 

(16+).
13.00, 20.00 Битва экс-

трасенсов (16+).
Сегодня закончится 

15-й сезон - один из наи-
более сильных с момен-
та создания «Битвы». По 
словам организаторов, 
финальное испытание 
станет, пожалуй, самым 
опасным в истории про-
екта. Именно оно пока-
жет, кто станет самым 
крутым экстрасенсом 
2014 года...
14.30 Comedy Woman 

(16+).
15.30 Комеди Клаб 

(16+).
16.30 Фильм «Гарри 

Поттер и дары смер-
ти. Часть 1» (12+).

21.30 Танцы (16+).
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.35 Фильм «Контакт» 

(16+).

06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.40 «Пингвиненок По-
роро» (0+).

08.00 «Макс Стил» (0+).
08.30 Детали.
09.05 Мультфильмы 

(0+).
09.30 Откройте! К вам 

гости! (16+).
10.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
16.00 Детали.
16.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
19.20 Фильм «12 меся-

цев» (12+).
В руки Маше Смирно-

вой попадает сказочная 
книга «12 месяцев». И 
ее мечты неожиданно на-
чинают сбываться. Но ис-
полнение желаний Маши 
причиняет вред ее люби-
мым людям…
21.10 Фильм «Ёлки» 

(12+).
События самой ново-

годней комедии проис-
ходят в 11 российских горо-
дах. Герои фильма  оказы-
ваются в канун праздника 
в очень непростой ситуа-
ции, выйти из которой им 
поможет только чудо…
22.50 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
00.20 Фильм «Блеф» 

(12+).
02.10 Фильм «Красот-

ки» (12+).
Красотка Сесиль Бюс-

си в течение долгого вре-
мени посвящала все 
свое время науке, она 
- антрополог. Однако на-
стал момент, когда ей за-
хотелось жить, как живет 
большинство женщин. 
Настоящие женщины 
не морочат себе голову 
наукой, не пишут док-
торских диссертаций, а 
наслаждаются всеми ра-
достями, которые могут 
предоставить роскошь 
и благополучие...
03.55 6 кадров.
04.25 Мультфильмы 

(0+).
05.45 Музыка на СТС.

04.35 «Голос». Финал 
(12+).

06.50 Играй, гармонь 
любимая!

07.45 «Смешарики. Но-
вые приключения».

08.00 Умницы и умники 
(12+).

08.45 Слово пастыря.
09.00, 11.00 Новости.
09.15 Смак (12+).
09.55 «Три жизни Эм-

мануила Виторгана» 
(16+).

11.15 Идеальный ре-
монт.

12.10 Фильм «Собака 
на сене».

14.45 «Михаил Бояр-
ский. Один на всех» 
(12+).

15.50 Кто хочет стать 
миллионером?

17.00 Вечерние новос-
ти.

17.15 «Ледниковый пе-
риод». Финал.

20.00 Время.
20.30 «Голос». Финал 

(12+).
22.45 Что? Где? Когда?
23.55 Фильм «Отпуск 

по обмену».
На первый взгляд меж-

ду этими двумя женщи-
нами нет ничего общего. 
Аманда - успешная дело-
вая женщина, владелица 
собственной фирмы и 
шикарных апартаментов 
в Лос-Анджелесе. Айрис 
- скромная провинциаль-
ная писательница, обос-
новавшаяся в уютном 
коттедже в небольшой 
английской деревушке. 
Но им обеим совершенно 
не везет с мужчинами...
02.20 Фильм «Пожар».
03.40 В наше время 

(12+).
04.25 Контрольная за-

купка.

суббота, 27 декабря тв-программа

Круглосуточный 
информационный 

канал

05.40 Сериал «Дорож-
ный патруль».

07.25 Смотр (0+).
08.00 Сегодня.
08.15 Лотерея «Золотой 

ключ» (0+).
08.45 Медицинские тай-

ны (16+).
09.20 «Готовим» с Алек-

сеем Зиминым (0+).
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога 

(16+).
10.55 Кулинарный пое-

динок (0+).
12.00 Квартирный воп-

рос (0+).
13.00 Сегодня.
13.20 Поедем, поедим! 

(0+).
14.00 Фильм «Назначе-

на награда» (12+).
16.00 Сегодня.
16.15 Фильм «Назначе-

на награда» (про-
должение) (12+).

18.00 Следствие вели... 
(16+).

19.00 Центральное те-
левидение.

20.00 Новые «Русские 
сенсации» (16+).

21.00 «Филипп-король. 
Как это было» (16+).

22.20 Док. фильм «Тех-
нология бессмертия» 
(16+).

23.25 Мужское достоин-
ство (18+).

00.00 Список Норкина 
(16+).

01.00 Сериал «Дозна-
ватель».

02.55 Сериал «Дорож-
ный патруль».

04.50 Дикий мир (0+).
05.00 Сериал «Супру-

ги».

05.45 Фильм «Одуван-
чик».

07.35 Сельское утро.
08.05 Диалоги о жи-

вотных.
09.00, 12.00, 15.00, 

21.00 Вести.
09.10, 12.25, 15.25 Вес-

ти. Сахалин - Курилы.
09.20 Военная програм-

ма.
09.50 Планета собак.
10.25 Субботник.
11.05 Авторские прог-

раммы гтрк «Саха-
лин».

12.35 Честный детектив 
(16+).

13.05, 15.35 Фильм 
«Продается кошка».
Катерина всегда зна-

ет, чего хочет, и весь 
смысл жизни видит толь-
ко в работе. Однажды 
к ней домой приходит 
детдомовская воспитан-
ница Алина, которая  уве-
рена что бизнес-леди 
- ее мама...
16.05 Это смешно (12+).
18.55 Фильм «Свадь-

бы не будет».
Надя и Артем реши-

ли пожениться. Но их 
мамы в ужасе от вы-
бора детей. Открытая 
война? Нет, это толь-
ко подхлестнет детей 
к совершению роковой 
ошибки. Нужно срочно 
объединить усилия! Не-
ужели будущие теща и 
свекровь не смогут рас-
строить свадьбу?..
21.30 Фильм «Слабая 

женщина».
Люся - «настоящая 

женщина»: прекрасная 
хозяйка, заботливая ма-
ма и примерная жена. 
Однако жизнь с деспотич-
ным мужем отнюдь не са-
хар, а после его измены 
и вовсе превращается в 
череду серых будней...
01.25 Фильм «Тариф 

"Счастливая семья"».

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882      

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», ТВ-
программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

06.00 Улетное видео 
(16+).

06.45 Фильм «Обыкно-
венное чудо» (12+).

09.50 Фильм «Двенад-
цать месяцев» (12+).

12.15 Фильм «Там, на 
неведомых дорож-
ках» (12+).

13.30 Дорожные войны 
(16+).

14.00 Улетное видео 
(16+).

14.35 Фильм «Рокки» 
(16+).

17.05 Фильм «Рокки-2» 
(16+).

19.35 Фильм «Рокки-3» 
(16+).

21.35 Фильм «Рокки-4» 
(16+).

23.30 Герои интернета 
(18+).

00.00 Моя Рассея (18+).
00.30 Счастливый ко-

нец (18+).
01.00 Сериал «Наслаж-

дение-3» (18+).
02.00 Фильм «Рокки» 

(16+).
04.30 Фильм «Обыкно-

венное чудо» (12+).
05.55 Мультфильмы 

(0+).

07.00 «Жить вкусно» с 
Джейми Оливером 
(16+).

07.30 Секреты и советы 
(16+).

08.00 Тайны еды (16+).
08.15 «Звездная жизнь» 

(16+).
09.15 Спросите повара 

(16+).
10.15 Фильм «Бала-

мут» (12+). 
Пётр Горохов прие-

хал из родной деревни 
в Москву поступать в 
институт. Экзамены он 
сдавал трудно, но всег-
да выручали случай и 
упорство характера. А 
поступив в институт, от-
стаивал свои принципы 
до упора, за что и про-
зван был баламутом…
12.00 Фильм «Запас-

ной инстинкт» (16+).
16.05 Фильм «Страш-

ная красавица» (12+). 
Кто сказал, что краси-

вым девушкам живется 
легче? Красавица Лиза 
убеждена в обратном. 
Поэтому, чтобы достиг-
нуть цели, ей приходится 
временно изменить свою 
привлекательную внеш-
ность и превратиться в 
некрасивую, нескладную 
девушку. В результате ее 
жизнь круто изменилась: 
она нашла интересную 
работу, новых друзей и 
настоящую любовь…
18.00 Сериал «Она на-

писала убийство» 
(12+). 

18.55 «Одна за всех» 
(16+).

19.00 Сериал «Велико-
лепный век» (12+). 

22.55 «Звездная жизнь» 
(16+).

23.55 «Одна за всех» 
(16+).

00.30 «Давай погово-
рим о сексе» (18+). 
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[ Елена Полетова ]

Ёлочныйбазар
До празднования Нового
года осталось не так 
много времени. А значит, 
с каждым днем вопрос о 
том, как принарядить к 
торжеству красавицу ёлку, 
все более актуален. Ведь 
каждый год «наряд» для 
ёлочки меняется, в зави-
симости от «хозяина» года 
по восточному календарю, 
модных веяний и ваших 
пожеланий.

Традиция наряжать новогод-
нюю ёлку пришла к нам нес-
колько веков назад. Изначально 
главный символ новогоднего тор-
жества украшался сладостями, 
затем - деревянными поделками, 
позже - ёлочными игрушками. 

Сегодня выбор украшений - 
не просто дань моде, а способ 
привлечь удачу в свой дом и 

готеет к синему, зеленому и 
блестящему. Ей приятен и фио-
летовый цвет. Также дизайнеры 
рекомендуют использовать 
следующие сочетания: золото 
и зелень, серебро 
и синь, фиолетовый 
и белый. Красный 
цвет в этом году 
лучше отложить. 
Да и вообще, яркие 
краски могут спуг-
нуть капризную хо-
зяйку года.

Главное - начать!
Новогоднюю ёлку лучше на-

чинать украшать с гирлянд. Это 
позволит равномерно распре-
делить их по всей поверхности, 

не задевая игрушек. Именно в 
этот год стоит обратить внимание 

на композиции из 
гирлянд. От цвет-
ных мигающих (или 
нет) лампочек отка-
зываться не нужно, 
а вот разноцветную 
мишуру лучше не ис-
пользовать. Ей най-

дена прекрасная замена - сде-
лайте гирлянду из разноцветных 
блестящих конфет и украсьте ею 
ёлку. Помните, что она должна 
подчеркивать «геометрию укра-
шений». 

Если вам не хочется покупать 

новую «одежду» для ёлки - на-
рядить ее по-модному можно и 
теми игрушками, что у вас есть: 
разноцветными. Только вешайте 
их не хаотично, как привыкли, а 
с учетом правил геометрическо-
го орнамента. К примеру, инте-
ресно выглядит «кольцевое» 
расположение - каждый ряд за-
вешивается игрушками опре-
деленного цвета, и получается 
подобие пирамиды. Можно пос-
тупить иначе - сделать ряды не 
поперечными, а продольными.

Своими руками
Интересным новшеством сле-

дующего года станет использова-

задобрить главного новогоднего 
гостя, пришедшего к нам со 
страниц восточного календаря. 

Цветовое решение
Итак, в ближайшие дни в 

вашем доме появится зеленая 
красавица. Будет ли это источа-
ющая новогодний запах хвои и 
колючая либо мягко касающаяся 
ваших рук пушистыми и ровными 
искусственными иголочками ёлка 
- дело вкуса. Главное - украсить 
ее так, чтобы гостья 2015 года  
- Деревянная Зеленая (Синяя) 
Коза - не была разочарована!

Начнем с выбора цвета укра-
шений. Подбирать гамму реко-
мендуется с учетом характерис-
тик наступающего года. Коза тя-

ние прозрачных стеклянных или 
пластиковых шаров. Наряжен-
ное в такие игрушки новогоднее 
деревце выглядит естественно 

Для того чтобы 
порадовать хозяйку 

Нового 2015 года - 
Козу, обязательно 
повесьте на ёлку 

игрушку в форме 
этого животного.
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07.00 «Жить вкусно» с 
Джейми Оливером 
(16+).

07.30 Секреты и советы 
(16+).

08.00 Мультфильмы 
(0+).

08.35 Фильм «Коро-
левство кривых зер-
кал» (6+). 
Рассеянная и лени-

вая, вечно испытываю-
щая страх пионерка Оля 
попадает в Королевство 
Кривых Зеркал, где в 
борьбе со злыми сила-
ми приобретает пре-
красные человеческие 
качества - самоотвер-
женность, бесстрашие, 
верность друзьям…
10.00 Фильм «Вокзал 

для двоих» (16+). 
12.45 Фильм «Возвра-

щение в Эдем» (16+). 
Красота, богатство, лю-

бимый муж, дети - у Сте-
фани было все это. А 
еще у нее было прекрас-
ное родовое поместье 
с райским названием 
«Эдем». Но именно муж 
Грэг изгнал Стефани из 
ее рая. Однажды во вре-
мя речной прогулки Грэг 
сталкивает Стефани с 
лодки в воду, кишащую 
крокодилами...
18.00 «Звездные исто-

рии» (16+).
18.35 «Жизнь без гра-

ниц» (12+).
18.45 «Форпост» (14+).
19.00 Фильм «Билет 

на двоих» (16+).
Аркадий, детский хи-

рург, едет в столицу на 
научную конференцию. 
На одной из станций в 
его купе появляется Вар-
вара с билетом именно 
на то место, где уже 
расположился доктор. 
Она заявляет, что бе-
ременна и своего места 
не уступит. И девушка не 
врет - в этом он убедится 
позже...
23.00 «Звездная жизнь» 

(16+).
00.00 «Одна за всех» 

(16+).
00.30 «Давай поговорим 

о сексе» (18+). 

 воскресенье, 28 декабря тв-программа
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Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 События недели.                                                                     
18.30 Острова право-

славия.

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

05.00, 09.00, 11.00 Но-
вости.

05.10 Фильм «Одиноч-
ное плавание».

07.10 Армейский мага-
зин (16+).

07.45 «Смешарики». 
Пин-код».

07.55 Здоровье (16+).
09.15 Непутевые за-

метки.
09.35 Пока все дома.
10.25 Фазенда.
11.15 Теория заговора 

(16+).
12.15 Черно-белое (16+).
13.20 «Евгения Добро-

вольская. Все было 
по любви» (12+).

14.25 «Голос». Финал 
(12+).

16.45 Док. фильм «Го-
лос. На самой высо-
кой ноте».
Фильм является под-

ведением итогов третье-
го сезона главного во-
кального проекта страны 
- шоу «Голос». На этот 
раз телезрители увидят 
проект «Голос» глазами 
самих участников. Мы по-
кажем то, что чаще все-
го скрыто от объективов 
камер и любопытных 
взглядов...
17.50 Церемония вру-

чения народной пре-
мии «Золотой грам-
мофон» (12+).

20.00 Время. 
21.30 Церемония вру-

чения народной пре-
мии «Золотой грам-
мофон» (продолже-
ние) (12+).

22.50 Фильм «Оз: ве-
ликий и ужасный».
После того, как ураган 

забрасывает циркового 
фокусника Оскара Дигг-
са из пыльного Канзаса 
в волшебную страну Оз, 
циркач полагает, что он 
поймал удачу за хвост: 
с помощью своих трюков 
фокусник с легкостью 
может добыть в новых 
землях и славу, и богат-
ство. Однако его ждет 
встреча с тремя чаро-
дейками...
01.15 Фильм «На са-

мом дне».
03.00 В наше время 

(12+).

06.15 Фильм «Семь 
верст до небес» (12+).

08.20 Вся Россия.
08.30 Сам себе режиссер.
09.20 Смехопанорама.
09.50 Утренняя почта.
10.30 Сто к одному.
11.20 Вести. Сахалин 

- Курилы. События 
недели.

12.00, 15.00 Вести.
12.10 Кулинарная звез-

да.
13.10 Фильм «Свадь-

ба».
Свекровь Ярослава за-

ранее невзлюбила буду-
щую невестку Лиду, когда 
сын Глеб неожиданно 
объявил о помолвке. Все 
в ней раздражало свек-
ровь: и неряха она, и 
одевается вызывающе, 
и, вообще, не употребляет 
ли она случайно нарко-
тики?..
15.20 Вести. Сахалин - 

Курилы.
15.30 Смеяться разре-

шается.
17.10 Фильм «Вопреки 

всему».
У известного москов-

ского бизнесмена Бори-
са Ивановича Тихонова 
- горе: его жена умирает 
от рака. Перед смертью 
она признается, что 18 
лет назад, во время за-
граничной командиров-
ки мужа, забеременела, 
как она предполагала, от 
другого мужчины и, побо-
явшись огласки, оставила 
дочь в роддоме, но про-
должала следить за ее 
судьбой...
21.00 Вести недели.
23.00 «Воскресный ве-

чер» с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

00.50 Фильм «Пять лет 
и один день».

02.50 Фильм «Стреляй 
немедленно!»

06.05 Сериал «Дорож-
ный патруль».

08.00 Сегодня.
08.15 Лотерея «Русское 

лото плюс» (0+).
08.45 Хорошо там, где 

мы есть! (0+).
09.25 Едим дома (0+).
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача 

(16+).
11.00 Чудо техники 

(12+).
11.50 Дачный ответ (0+).
13.00 Сегодня.
13.20 Поедем, поедим! 

(0+).
14.00 Фильм «Поезд на 

Север».
Самолет с золотым 

грузом на борту берется 
подвезти шабашников, 
которые нападают на 
летчиков, предваритель-
но убив охрану. Самолет 
исчезает на просторах 
тайги. Владельцы груза 
объявляют о награде в 
10 миллионов тому, кто 
найдет самолет...
16.00 Сегодня.
16.15 Фильм «Поезд 

на Север» (продол-
жение).

18.00 Чрезвычайное 
происшествие. Обзор 
за неделю.

19.00 Сегодня.
20.10 Фильм «Русский 

характер».
22.05 Фильм «Холод-

ное блюдо».
Семья Завьяловых - 

Александр, Лена, Андрей 
и Аня - невольно ока-
зываются втянутыми в 
криминальную историю 
с похищением дочери 
вице-губернатора. Бла-
годаря навыкам и уме-
ниям, приобретенным «в 
прошлой жизни», Завья-
лову удается не только 
спастись, но и спасти 
юную Настю...
00.05 Сериал «Дозна-

ватель».
03.00 Сериал «Дорож-

ный патруль».
05.00 Сериал «Супру-

ги».

07.00 ТНТ. Mix (16+).
07.40 «Пингвины из "Ма-

дагаскара"» (12+).
08.30 «Lbx - битвы ма-

леньких гигантов» 
(12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
09.15, 09.55, 10.05, 

19.50, 00.45 Прогноз 
погоды.

10.00 Школа ремонта 
(12+).

11.00 Перезагрузка 
(16+).

12.00 Comedy баттл. 
Суперсезон (16+).

13.00, 22.00 Stand up 
(16+).

14.00 Фильм «Гарри 
Поттер и дары смер-
ти. Часть I» (12+).
Гарри Поттера ждет 

самое страшное испыта-
ние в жизни - смертель-
ная схватка с Волан-де-
Мортом. Ждать помощи 
не от кого - он одинок, 
как никогда… Друзья и 
враги Гарри предстают 
в совершенно неожи-
данном свете. Граница 
между Добром и Злом 
становится всё призрач-
нее…
16.30 Фильм «Гарри 

Поттер и дары смер-
ти. Часть II» (12+).
В грандиозной послед-

ней главе битва между 
добрыми и злыми силами 
мира волшебников пере-
растает во всеобщую вой-
ну. Ставки еще никогда 
не были так высоки, а 
поиск убежища - таким 
сложным... 
19.00, 19.30, 20.00 Ко-

меди Клаб (16+).
21.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
23.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.00 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.00 Фильм «Семь 

психопатов» (16+).

07.25 Концерт Михаи-
ла Задорнова «По-
коление памперсов» 
(16+). 

09.10, 13.40, 16.05, 
16.35, 17.40, 22.20 
Прогноз погоды.

09.20, 10.20, 11.20, 
12.20, 13.15, 14.15, 
15.10, 16.10, 17.10, 
18.05, 19.05, 20.05, 
21.05, 22.00 Сериал 
«Боец. Рождение ле-
генды» (16+).
В арестантском ваго-

не Дед, вечный сиделец, 
рассказывает малолет-
кам историю Странника, 
который, ограбив инкас-
саторскую машину, похи-
тил миллион долларов… 
Странник знакомится с 
молодым человеком по 
имени Джеральд, воз-
вращающимся домой из 
мест заключения. Дже-
ральд похищает миллион 
Странника. Тот, наме-
реваясь вернуть свои 
деньги, преследует ново-
го знакомого и неволь-
но спасает ему жизнь: 
Джеральда «заказали», 
подозревая в убийстве 
дагестанской девушки...
23.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

06.00 Мультфильмы 
(0+).

07.40 «Пингвиненок По-
роро» (0+).

08.00 «Макс Стил» (0+).
08.30 Детали.
09.00 «Просто так» (0+).
10.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
12.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
13.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
16.00 Детали.
16.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
17.30 Фильм «Двенад-

цать месяцев» (12+).
19.20 Фильм «Ёлки» 

(12+).
21.00 Фильм «Друзья 

друзей» (16+).
В канун Нового года 

пересекаются истории 
промоутера, трех музы-
кантов из филармонии и 
бедного студента. Каж-
дый из героев попадет 
в нелепые, пикантные, 
опасные, но все равно 
очень смешные ситуа-
ции, выбраться из кото-
рых им, конечно, помогут, 
друзья…
22.45 Большой вопрос 

(16+).
23.50 Фильм «Красот-

ки» (12+).
Красотка Сесиль Бюс-

си в течение долгого 
времени посвящала все 
свое время науке, она - 
антрополог. Однако нас-
тал момент, когда ей за-
хотелось жить, как живет 
большинство женщин. 
Настоящие женщины 
не морочат себе голову 
наукой, не пишут док-
торских диссертаций, а 
наслаждаются всеми ра-
достями, которые могут 
предоставить роскошь и 
благополучие...
01.35 6 кадров.
02.05 Животный смех 

(0+).
03.35 6 кадров.
04.35 Мультфильмы 

(0+).
05.45 Музыка на СТС.

06.00 Улетное видео 
(16+).

07.30 Фильм «Как Ива-
нушка-дурачок за 
чудом ходил» (12+).

09.00 Фильм «Рокки-2» 
(16+).

11.25 Фильм «Рокки-3» 
(16+).

13.30 Дорожные войны 
(16+).

14.00 Улетное видео 
(16+).

14.30 Фильм «Рокки-4» 
(16+).

16.25 Фильм «Рокки-5» 
(16+).

18.30 Фильм «Рокки 
Бальбоа» (16+).

20.35 Фильм «Шерлок 
Холмс и доктор Ват-
сон» (12+).

23.30 +100500 (18+).
00.00 Моя Рассея (18+).
00.30 Счастливый ко-

нец (18+).
01.00 Сериал «Наслаж-

дение-3» (18+).
02.00 Фильм «Рокки-5» 

(16+).
04.10 Фильм «Обыкно-

венное чудо» (12+).
05.40 Улетное видео 

(16+).

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ
водители

777-555
ОТ 150 РУБ.

и натурально, ведь ничто не зат-
мевает ее красоты, а прозрачные 
игрушки напоминают, скорее, не 
украшения, а ледяные скульп-
туры.

шишкам и колокольчикам, а в 
качестве мелких золотых или 
серебряных шариков использо-
вать грецкие орехи. Достаточно 
приобрести нужную краску в 
магазине, после чего создать ту 
композицию, которая нравится.

в первую очередь должен быть 
гармоничным. Не нужно вешать 
на нее все подряд: фигурки 
Овцы, конфеты, семейные фото, 
деньги, шары. Такое смешение 
идей вряд ли придется каприз-

ной хозяйке грядущего года по 
душе. Выберите какой-то один, 
более подходящий для вас ва-
риант украшения новогодней 
красавицы! 

Новогодний 
фен-шуй

Восточные традиции и куль-
тура тесно переплетены с древ-
нейшим учением фен-шуй, в 
котором есть особые правила 
касательно процесса украшения 
новогодней ёлки. Например, те 
люди, которые в будущем году 
больше всего желают встретить 
свою любовь, должны устанав-
ливать ее в самый дальний пра-
вый угол дома. Для укрепления 
любви и дружбы используйте 

парные украшения розовых или 
красных тонов, а для привлече-
ния денег - монеты и украшения 
из золота и серебра. Не забывай-
те и про денежные купюры - они 
тоже принесут благополучие 
и достаток на следующие 365 
дней. А для гармонизации про-
странства используйте образ 
хозяйки наступающего года. 

Если в будущем году вы меч-
таете о пополнении в семействе, 
устанавливайте ёлку в ближнем 
правом углу дома. Для исполне-
ния своего желания выбирайте 
украшения, ассоциирующиеся 
с детьми, например, свяжите 
пинетки, сделайте подвески из 
конфет и т. д. И непременно сво-
ими руками!

Для финансового благополу-
чия устанавливайте ёлку в ле-

вом дальнем углу квартиры. А 
чтобы ваши доходы в будущем 
году неуклонно возрастали, вы-
бирайте золотистые и сереб-
ристые украшения, так как они 
помогут привлечь деньги в дом. 

Также можно использовать 
эффект визуализации своих 
желаний, например, подвязать 
к ветке красивый ключ, если вы 
мечтаете о новой квартире, или 
выбрать игрушку в виде автомо-
биля, или сделать небольшую 
гирлянду из бумажных денежных 
купюр.

Астрологи утверждают, что 
Коза (Овца) ценит дом, семью 
и заботу близких, а потому 
украшение ёлки рамками с се-
мейными фотографиями тоже 
будет весьма кстати. Ну, а если 
хотите, чтобы Новый год пода-
рил вам сладкую жизнь, тогда 
используйте в виде украшений 
всевозможные сладости (кон-
феты в ярких обертках, пряники, 
леденцы-тросточки и прочее).

Готовясь к новогоднему тор-
жеству, не стоит забывать о том, 
что выбранный вами наряд ёлки 

Под ёлкой можно 
смастерить компози-
цию на новогоднюю 
тематику, в допол-
нение к традицион-
ным Деду Морозу и 
Снегурочке. Отлич-
но будет смотреться 
огромная плетеная 
корзина, наполнен-
ная мандаринами, 
конфетами и позолоченными шишками. И вообще, 
в этот год на сладости скупиться не стоит. Ведь Коза - 
большая любительница их пожевать, так что «съедоб-
ная» ёлка будет очень уместна.

Хитом наступающего года бу-
дет также ёлка  в вязаных игруш-
ках. Разнообразные вязаные 
зверьки, сердечки и звездочки 
сделают новогоднюю красавицу 
стильным и ярким украшением. 
А если вам удастся связать их 
из козьей или овечьей шерсти, 
это еще лучше - они наверняка 
принесут счастье в ваш дом.

Украшения из натуральных 
материалов и веществ также 
приветствуются. Сюда относят-
ся свежие и засушенные фрук-
ты, игрушки из дерева, сена, 
засушенных веточек или теста. 
Особое внимание стоит уделить 

И еще. Украшать ёлку на Но-
вый год рекомендуется с самыми 
близкими и любимыми людь-
ми и обязательно в хорошем 
настроении! Вот тогда в новом 
году у вас точно все сложится 
отлично!
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Ответственная по рубрике

тел.
Гаджиева Галина,

49-16-00

строительство
и ремонт

ИНФРАКРАСНЫЕ
ОБОГРЕВАТЕЛИ

“РИОЛЭНД”
ПАКЛЯ, ВОЙЛОК

ОГНЕБИОЗАЩИТА

ЛАЗУРЬ, ЛАК

Телефоны дилера: 25-20-19, 47-77-45 www.252019.ru
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Лиц. ГС-7-65-02-27-0-6501154436-001351-1,
ГС-7-65-02-26-0-6501154436-001352-1
выд. Фед. агентством по строит. и ЖКХ

ВСЁ ИЗ ДЕРЕВА

салон-магазин

"ТИС"
Подлежит обязательной сертификации

Евровагонка блок-хаус
имитация бруса; доска пола; щиты мебельные;
погонаж

двери брусок сухой
строганый пиломатериал в ассортименте;

аксессуары для бани

(сосна, липа, осина); (96, 120, 145, 180 мм);

(наличники, плинтус, уголки, балясины, стойки, перила,

ступени, штапик); (липа, сосна, осина);

(20, 40, 50 мм);

для наружной и внутренней отделки

Огнебиозащитный состав,

краски, лаки,

РУЧНОЙ ИНСТРУМЕНТ,
МЕТИЗЫ

ТЕКСТУРНЫЕ ПОКРЫТИЯ
ПО ДЕРЕВУ

( , «Акватекс»,
«Евротекс», *),

строительные материалы,
расходный материал,

и другие материалы.

Tikkurila*
Parade*

Южно-Сахалинск, пр. Мира, 56а,
тел.: 600-15172-77-82,

:
www.sakhtis.ru

E-mail tis-2004@yandex.ru
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ВЫПОЛНИМ  СТРОИТЕЛЬНЫЕ  
И  ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ  ЛЮБОЙ 
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48

58.34  
72.66
49.28
94.24
16.12.14 

 

     

Строительство бань,
беседок.

Устройство кровель,
фасадов.

Работы по дереву -
отделка готовых зданий.

Каркасное
строительство

Дома из бруса

ДОМА
ИЗ КРУГЛОГО
ЛЕСА
РУЧНОЙ ОБРАБОТКИ

Спецпредложение! Выгодная цена!
Готовим сруб зимой - ставим весной.

russkiy-style.ru
E-mail: parusnoe5-2@mail.ru

Сайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс 79- - 2

« »

17 8

Солнечные батареи являются, 
по сути, фотоэлектрическим гене-
ратором электроэнергии. Прин-
цип работы солнечной батареи 
основывается на физическом 
свойстве полупроводниковых 
элементов. То есть под воздей-
ствием света вырабатывается 
электрический ток. Как правило, 
солнечные батареи соединяют-
ся в цепи последовательно или 

параллельно для получения не-
обходимого напряжения. 

Солнечные батареи для отоп-
ления дома прослужат более 25 
лет. Стандартный коэффициент 
полезного действия такой бата-
реи составляет 14-30%. Такое 
количество не слишком боль-
шое. Современные солнечные 
батареи в наше время могут 
достигать 10-300 Вт. 

В состав автономной системы 
солнечных батарей для отоп-
ления входят: обыкновенный 
преобразователь, регулятор за-
рядки-разрядки с аккумулятором, 
устройство отбора мощности и 
преобразователь постоянного 

Солнечные перспективы
Солнце является бесплат-
ным и неисчерпаемым 
источником энергии, оно 
каждую секунду дает 
Земле 80 тысяч милли-
ардов киловатт. Такое 
количество энергии в 
несколько тысяч раз 
превышает количество 
энергии, даваемое всеми 
электростанциями мира. 
Почему же не использо-
вать бесплатную энергию 
на благо человечества? 
При помощи солнечных 
батарей можно органи-
зовать отопление дома. 
Что представляет собой 
солнечная батарея?

тока в переменный. Автоном-
ные батареи для отопления мож-
но соединить с промышленной 
электрической сетью. 

Цена солнечных систем для 
отопления и электрообеспечения 
составляет около 50-150 рублей 
за ватт. 

Солнечные батареи для отоп-
ления дома можно смонтировать 
и самостоятельно. А для этого 
на крыше дома устанавливают 
батареи необходимой мощности. 
При этом стоит иметь в виду, что 
батареи для отопления должны 
быть установлены на южной сто-
не крыши. Наиболее оптималь-
ный наклон панелей на крыше 

составляет 45 градусов. 
Как правило, модули систе-

мы отопления врезают в крышу, 
но можно установить их непо-
средственно и на поверхности 
кровли. 

Если вы решили осуществить 
отопление дома с помощью сол-
нечных батарей, то необходимо 
заранее продумать и конструк-
цию крыши, и прочность стро-
пильной системы. 

Фотоэлектрические модули сол-
нечных батарей можно устано-
вить на фасаде здания, а также 
на козырьке непосредственно 
у входа в дом. Также их можно 
смонтировать прямо на земле, и 
здесь главное - чтобы площадка 
была ровной. Необходимо уде-
лить внимание и тому, чтобы 
рядом с солнечными панелями 
не находились высокие деревья 
и здания, которые будут затенять 
наши батареи. 

Более подробные рекоменда-
ции, как установить солнечные 
батареи, дают производители 
солнечных полей. 

Всё для строительства 
и ремонта. Объявления 
и полезная информация.

Красота и уход 
по лунному 
календарю.

Десятки предложений 
от сахалинских 
риелторов.

Недвижимость        стр. 20 Строительство        стр. 16-17Красота        стр. 13



ООО «САХСТРОЙСЕРВИС»
г Южно-Сахалинск ул. Железнодорожная, 178 тел.: 297-710, 277-710
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РЕМОНТ
БЫТОВОЙ

и ОФИСНОЙ
ТЕХНИКИ

30-32-38
Выезд на дом по югу Сахалина

311-007

Ул. Чехова, 43, оф. 108

Ответственные по рубрике

тел.

Гаджиева Галина,
Полещук Марина,

49-16-00

всё для
дома

Магазин «М-Квадрат»

Пер. ул. Есенина и Комсомольской. Тел. 75-16-40

РАДУЕМ НИЗКИМИ ЦЕНАМИ!

Керамическая

плитка коллекции

в ассортименте

(Россия)

Керамогранит (Турция)

Мебель для ванных комнат

Ванны, унитазы

Линолеум

Ламинат

-

«МЕГА ОКНА» Тел.: 47-83-38, 41-68-25

БАЛКОН
ЗА 5 000 РУБ.7
Быстро, качественно Любая форма оплаты

Теплый и аккуратный

- установка балконов
с расширением, “под ключ”

- установка окон, дверей ПВХ
- настил ламината
- натяжные потолки

пенсионерам
и молодоженам

СКИДКИ

А также:

ВСЕ ВИДЫ
ВОДОЛАЗНЫХ

РАБОТ

Холодные тона 
Скандинавии 
Ассортимент паркетной 
доски Goodwin (Parketoff 
Group) пополнили три 
новых декора - «дуб 
Норвегия», «дуб Роха» 
и «ясень Грау». 

Их мягкие пастельные оттен-

ки акцентируют красоту и выра-
зительность рисунка древесины. 
Материалы прошли специаль-
ную обработку - браширование, 
которое подчеркивает текстуру 
напольного покрытия. Два из 
трех декоров покрыты специ-
альным маслом, все они имеют 
матовую поверхность. 

Продукт выпускается с зам-

ковым соединением, которое об-
легчает укладку. Размеры дос-
ки: длина - 1 200 мм, ширина  
- 189, толщина - 15 мм.

Такой разный 
кирпич 
Компания White Hills 
представила новые кол-
лекции декоративного 

камня. При их создании 
специалистов вдохнов-
ляли уникальные архи-
тектурные сооружения, 
построенные из кирпича. 

Так появились коллекции «Си-
ти брик», «Остия брик» и «Тера-
мо брик-2». По фактуре «Сити 
брик» имитирует кирпич ручной 

формовки, «Остия брик» - клин-
кер, «Терамо брик-2» - прессо-
ванный кирпич. 

Материалы, предназначен-
ные для отделки фасадов и ин-
терьеров зданий, представлены 
в нескольких цветовых вариан-
тах. Они отличаются высокой 
прочностью и морозостойкос-
тью, а также декоративностью.



  здоровье18 №51 (863) / 17 декабря / 2014 / Телемир

Ре
кл

ам
а

Ответственная по рубрике
Щербакова Полина,

тел. 49-15-93

здоровье

Южно-Сахалинск,
ул. Ленина,  218, кв. 24 (домофон 24в).

Тел.: 29-08-59, 77-13-02, 29-85-16

ЧЕРЕПАНОВ
Виталий Васильевич

КОРРЕКЦИЯ
АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ

Часы приема: ежедневно
с 8.30 до 15.00.

Выходной - воскресенье.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Лиц. А 552330 от 26.11.01, выд деп. здравоохран. Сах. обл.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, О КОТОРЫХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Клиника «Целитель»,
тел.: 72-00-30, 735-999

ЧИСТАЯ
КОЖА!

Лиц. А 552025 от 27.02.2008 г.
выд. Сах. обл. здрав.

тм2199_49-52

Новейшие лазерные
технологии

Врач-онколог
высшей категории

Диагностическое
обследование и

ЛЕЧЕНИЕ
В КОРЕЕ

Агентство

НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Т. 298-777

БОЛЕЕ 40
ведущих медицинских учреждений

в списке наших партнеров

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,
О КОТОРЫХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Акушер-
гинеколог,
эндовидеохирург

Гончаров Владимир Алексеевич,
врач высшей категории
Гинекология любой сложности
Поликлиника №1, каб. 6
www.endosur.narod.ru

27-70-48
Лиц. 65-01-000067 от 09.03.06

выд. Фед. службой по надзору в
сфере здравоохр. и соцразв.

Сах. обл.

Справочная рубрика
«Мой доктор»

НУЗ Дорожная
больница

«
»

Невролог, остеопат,
мануальный терапевт

Павленок Вячеслав Юрьевич 72-00-30,
735-999

Клиника мануальной медицины, остеопатии и рефлексотерапии
«Целитель» Лиц. 6501000008 от 15.03.08

выд. деп. здравоохр. Сах. обл.

Пластический
хирург Ма Игорь Вениаминович

по восстановлению
и коррекции контуров наружного носа, ушей, пластика верхних
и нижних век, молочных желез (увеличение, уменьшение, подтяжка), абдоминопластика,
липосакция, пирсинг. Ул. Украинская, 10, Дорожная больница, каб. 116 (запись
и информация по телефону в рабочие дни с 8.00 до 15.00), //http: www.sakhmedrzd.ru

Проведение сложнейших операций Лиц. №ЛО-65-01-000612
от 30.12.13 выд. мин. здравоохр.

Сах. обл.

29-30-75, 777-300,
777-090

Бобровникова Тамара Валентиновна 72-00-30,
735-999

Лиц. 6501000008 от 15.03.08
выд. Сах. обл. деп. здравоохр.

Детский
невролог-
остеопат Клиника мануальной медицины,

остеопатии и рефлексотерапии «Целитель»

Егорова Татьяна Александровна 72-00-30,
735-999Клиника мануальной медицины, остеопатии

и рефлексотерапии «Целитель» Лиц. 6501000008 от 15.03.08
выд. Сах. обл. деп. здравоохр.

Массажист

Мануальный
терапевт-остеопат

Фролова Елена Юрьевна 505-407,
44-00-57Лечение остеохондроза, нарушений осанки, хронических болей,

мигреней, травм позвоночника, ограничений подвижности суставов.
Прием: вторник, четверг, пятница (с 10.00 до 14.00).
Запись с 10.00 до 19.00 по телефонам: 505-407, 44-00-57.
Медицинский центр «Формула здоровья», ул. Саперная, 10
(перекресток пр. Мира - ул. Хабаровской)

Лиц. ЛО №65-01-000281
от 12.05.11 выд. минздрав.
Сах. обл.

Дерматолог Ким Елена Валерьевна 505-407,
44-00-57Консультация по лечению кожных заболеваний и проведению

косметологических процедур. Справки для посещения бассейна.
Прием: вторник, пятница (с 16.00).
Запись с 10.00 до 19.00 по телефонам: 505-407, 44-00-57.
Медицинский центр «Формула здоровья», ул. Саперная, 10
(перекресток пр. Мира - ул. Хабаровской)

Лиц. ЛО №65-01-000281
от 12.05.11 выд. минздрав.
Сах. обл.

Истомина Галина Георгиевна 777-300,
777-090

Гинеколог-
эндокринолог

Ул. Украинская, 10, Дорожная больница, каб. 116.

Запись и информация по телефону
в рабочие дни с 09.00 до 15.00. www.sakhmedrzd.ru

Проезд автобусами №63, 34, , конечная остановка
«Дорожная больница».

4 А
Лиц. №ЛО-65-01-000612

от 30.12.13 выд. мин. здравоохр.
Сах. обл.

Врач-акушер-
гинеколог, врач УЗД

Коваленко Дмитрий Алексеевич
45-40-77

Лиц. ЛО 65-01-000342
от 10.10.2011, выд. мин. здрав.
Сах. обл.

Наблюдение по беременности,
гинекологический прием. УЗИ в акушерстве и гинекологии.
Имеет международный сертификат (Фонд медицины плода),
дающий право на проведение скрининга (УЗИ в 13 недель)

FMF
I

Клиника ДАИС , ул. Ленина, 321. клиника-даис.рфwww.« »

Наблюдение по беременности,
гинекологический прием.
УЗИ в акушерстве и гинекологии.

Акушер-гинеколог,
врач ультразвуковой
диагностики (УЗИ)

Гвон Наталья Васильевна 45-40-77
40-60-83

Лиц. ЛО 65-01-000342
от 10.10.2011, выд. мин. здрав.
Сах. обл.

Клиника ДАИС , ул. Ленина, 321. клиника-даис.рфwww.« »

Акушер-гинеколог,
детский гинеколог

Сакура Анна Геннадьевна 45-40-77
Лиц. ЛО 65-01-000342
от 10.10.2011, выд. мин. здрав.
Сах. обл.

Клиника ДАИС , ул. Ленина, 321. клиника-даис.рфwww.« »

Наблюдение по беременности,
гинекологический прием.

Врач ультразвуковой
диагностики (УЗИ)

Лиц. ЛО 65-01-000342
от 10.10.2011, выд.
мин. здрав. Сах. обл.

Ли Светлана Владимировна 45-40-77
УЗИ щитовидной железы,

молочных желез, органов брюшной полости, почек, мочевого
пузыря, сердца, сосудов шеи, рук и ног, мягких тканей.

« »Клиника ДАИС , ул. Ленина, 321. клиника-даис.рфwww.

Воловик Дмитрий Анатольевич 777-300Пластический
хирург Проводит операции:

коррекция формы молочных желез (увеличение, уменьшение,
подтяжка), коррекция формы ушных раковин (при врожденной
лопоухости и приобретенных деформациях), коррекция формы голени эндопротезами,
коррекция формы передней брюшной стенки (удаление жирового фартука), устранение
возрастных изменений лица, век, круговая подтяжка лица, блефаропластика, липосакция,
удаление доброкачественных новообразований кожи (атером, фибром, липом и т.д.)
Запись на прием по телефону 26-08-04, 230-300 в рабочие дни с 08.00 до 15.00.

www.sakhmedrzd.ru
Проезд автобусами №63, 34, 4 А, конечная остановка «Дорожная больница».

Лиц. №ЛО-65-01-000601
от 20.11.13 выд. мин. здравоохр.
Сах. обл.

71-93-63Стоматологическое
отделение

Прием ведут высококвалифицированные специалисты:
стоматологи-хирурги, стоматологи-ортопеды, зубные врачи.
Быстро качественно по умеренным ценам а также с внимательным
и вежливым обслуживанием

, , ,

Ул. Украинская, 10, Дорожная больница, каб. 111. Проезд автобусами
№63, 34, 4 А, конечная остановка «Дорожная больница». www.sakhmedrzd.ru

Лиц. №ЛО-65-01-000601
от 20.11.13 выд. мин. здравоохр.

Сах. обл.

Проведение эфферентного лечения: УФО крови,
гемосорбция, лазеротерапия, плазмоферез,
эндолимфатическая терапия, экстракорпоральная квантовая
терапия (дозированное ультрафиолетовое облучение крови
в лечебных и профилактических целях).
Ул. Украинская, 10, Дорожная больница, каб. 116.

З
ежедневно с 09.00 до 15.00.

апись и информация
по телефону www.sakhmedrzd.ru

Проезд автобусами
№63, 34, 4 А, конечная остановка «Дорожная больница».

Врач-токсиколог Шатилов Сергей Ильич 777-300
Лиц. №ЛО-65-01-000601

от 20.11.13 выд. мин. здравоохр.
Сах. обл.

Гуржий Андрей Александрович 25-81-02
Лиц. 6501000054 от 12.01.06

выд. ФС по надзору в сфере
здравоохр.

Акушер-
гинеколог

беременных.
Гинекологическая клиника «ГинЕС», запись по тел. с 10.00 до 16.00

Заведующий отделением. Опыт работы 18 лет.
Гинекологический прием, учет и наблюдение

Ломакина
Любовь Митрофановна

777-300Кардиолог

Врач высшей категории. Лечение пациентов в дневном
стационаре, консультативный прием по сердечно-сосудистым
заболеваниям. Прием: пн - пт. (с 08.00. до 09.00). Предварительная запись
по тел. 777-300 (с 08.00. до 15.30).

www.sakhmedrzd.ru

Ул. Украинская, 10, Дорожная больница. Проезд автобусами №63, 34, 4 А,
конечная остановка «Дорожная больница».

Лиц. №ЛО-65-01-000601
от 20.11.13 выд. мин. здравоохр.
Сах. обл.

71-92-57,
71-93-61,
71-93-63

Обязательное
Медицинское
Страхование

Многопрофильное медучреждение. Стационар (гинекологическое,
неврологическое, терапевтическое, хирургическое, стоматологическое
отделения). Мы работаем по полисам обязательного медицинского страхования
для всех групп взрослого населения Сахалинской области.
Ул. Украинская, 10. Проезд автобусами №63, 34, 4 А, конечная остановка
«Дорожная больница». www.sakhmedrzd.ru

Лиц. №ЛО-65-01-000601
от 20.11.13

выд. мин. здравоохр.
Сах. обл.

Врач
акушер-гинеколог

Веднев Александр Николаевич 45-40-77
Лиц. ЛО 65-01-000342
от 10.10.2011, выд. мин. здрав.
Сах. обл.

Клиника ДАИС , ул. Ленина, 321. клиника-даис.рфwww.« »

Врач акушер-гинеколог высшей
квалификационной категории

Эндокринолог Катаева Алёна Юрьевна 505-407,
44-00-57Консультация и лечение заболеваний эндокринной системы,

сахарного диабета. Консультация по снижению веса и правильному
питанию, составление индивидуальной диеты, результативные
программы для коррекции фигуры и борьбы с целлюлитом.
Прием: понедельник, среда, пятница (с 16.00 до 20.00).
Запись с 10.00 до 19.00 по телефонам: 505-407, 44-00-57.
Медицинский центр «Формула здоровья», ул. Саперная, 10
(перекресток пр. Мира - ул. Хабаровской)

Лиц. ЛО 65-01-000281
от 12.05.11 выд. минздрав.
Сах. обл.

№

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Выбор очевиден
Лиц. ЛО-1 № ЛО-65-01-000104 от 24.03.2009 г. выд. деп. здрав. Сах. обл.

Ул. Физкультурная, 117.
Тел.: 42-41-99, 8-962-417-58-58

Прием ведут:
стоматолог-ортопед Шонина О. В.

стоматолог-хирург Мухуддинов С. М.
стоматологи-терапевты Галушина Л. Ю.,

Яковенко Ю. С.

Терапия (лечение, реставрации)
Ортопедия (металлокерамика, оксид циркония)
Хирургия (удаление, имплантация)
Профгигиена
Ортодонтия
Виниры (голливудская улыбка)
Рентген-диагностика

Работаем с 09.00 до 20.00.
Выходные и праздничные дни:

по предварительной записи

100% без боли

ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ
ПОСЛЕДНЕГО ПОКОЛЕНИЯ.
КОНСУЛЬТАЦИИ И РЕНТГЕН-
ДИАГНОСТИКА БЕСПЛАТНО.

Комплекс

“Адмирал”

Парк им. Гагарина

117

ул. Комсомольская

ул
.Н

ев
ел

ьс
ко

го

ул. Физкультурная
Общежитие

Улыбайся

открыто

пенсионерам,
мать и дитя« »

Лиц. ЛО-65-01-000590 от 30.10.2013 г.
выд. минздрав Сах. обл.

САНАТОРИЙ
«СИНЕГОРСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ»
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ОТДЫХ и
ОЗДОРОВЛЕНИЕ

Тел.: 232-317, 232-337
,

:
www.sakhalin-smv.ru

email sanatory_cmv@mail.ru

Стоимость суток - от 1 700 руб.

������

Существует множество 
причин слабости, лени 
и сонливости. Вредные 
привычки, неправильное 
питание, малоподвижная 
деятельность - это далеко 
не все, что приводит к 
этим проблемам. Да и 
к тому же современная 
жизнь задает быстрый 
темп, успевать за ко-
торым многим крайне 
сложно. Вялость, лень и 
апатия - это своеобраз-
ный протест организма, 
призыв к тому, что в об-
разе жизни нужно что-то 
менять. Поэтому будет 
нелишним воспользо-
ваться советами о том, 
как бороться с этими 
напастями.

Кто больше всего подвержен 
слабости и сонливости? Как 
это ни печально, а возрастных 
рамок у этих недугов нет - стра-
дают и стар, и млад. Большое 
значение имеют наличие хро-
нических заболеваний, актив-
ность, питание, сон и состояние 
нервной системы.

Так, к примеру, не стоит удив-
ляться, если вы имеете целый 
«букет» болезней, которые ска-
зываются на состоянии сосу-
дов, желудка, печени, мозга. 
Самыми распространенными 
клиническими проявлениями 
большинства хронических хво-
рей как раз и являются слабость 
и чрезмерное желание спать.

Что касается активности, то 

здесь существует своего рода 
парадокс: чем больше человек 
бережет себя от физических 
нагрузок, тем меньше энергии он 
ощущает в своем теле. Если же 
ваша работа предполагает мало-
подвижность, то постарайтесь 
выкроить пару часов в неделю 
на посещение бассейна, фит-
неса или просто на прогулки на 
свежем воздухе.

Также советуем пересмот-
реть свой рацион. Не нужно ви-
нить природу и обстоятельства, 
если вы сами снабжаете свой 
организм вредными и калорий-
ными продуктами. Лишний вес, 
закупорка сосудов, образование 
шлаков - это основные факто-
ры, исходящие от неправиль-
ного питания, которые лишают 
вас тонуса и радости к жизни.

Здоровый сон тоже немало-
важен для нашей жизнедея-
тельности. В среднем человеку 
нужно около 7-9 часов для того, 
чтобы ощущать себя выспав-
шимся. Очень важно соблюдать 
свой биологический ритм.

Понятия «жаворонок» и «сова» 
- не пустой звук, а потому пос-
тарайтесь подстроить свою дея-
тельность под «ваши часы».

И самая частая причина, при-

настроениеЛенивое водящая людей к слабости и 
сонливости, - это состояние нерв-
ной системы. Стрессы, неврозы, 
истерики и депрессии - все это 
неслабо отнимает нашу жизнен-
ную энергию. Конечно, полнос-
тью оградить себя от подобных 
переживаний тяжело, но хотя 
бы постарайтесь свести их к 
минимуму за счет самонастроя 
и позитивных мыслей.

Как избавиться от слабости 
и желания постоянно спать? К 
счастью, существует немало 
природных энергетиков и прос-
тых способов подавления этих 
симптомов. К пищевым относятся 
натуральный кофе (не более 2-х 
чашек в день), черный и зеленый 
чаи, свежевыжатые соки (жела-
тельно сочетание нескольких 
фруктов или овощей), напитки с 
добавлением экстракта женьше-
ня или имбиря и шоколад черных 
сортов.

К физическим методам при-
дания сил и энергии относятся: 
10-минутная зарядка (утром и 
среди рабочего дня). Кроме того, 
постарайтесь глубоко дышать. 
Дополнительное насыщение ор-
ганизма кислородом будет благо-
творно сказываться на вашей 
работоспособности.

Вот несколько способов, кото-
рые помогут избавиться от сла-
бости и сонливости. Надеемся, 
вы возьмете эти рекомендации 
на вооружение и будете ощу-
щать себя настоящим живчи-
ком. А сонливость и слабость 
забудутся, как страшный сон. 
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ТАИЛАНД
ВЬЕТНАМ

Туры по всему миру
Обучение за рубежом

Детские туры
Туры по России

Авиабилеты
Страхование туристов

ТУРЫ
В РАССРОЧКУ

Рейс из Хабаровска -
ИНДОНЕЗИЯ

ИСПАНИЯ ТАИЛАНД
ТУРЦИЯ ВЬЕТНАМ

Универмаг «Сахалин»,
3-й этаж, офис 304
Тел.: 72-20-18, 28-69-39

Рейс из Южно-Сахалинска -

Ответственная по рубрике
Щербакова Полина,

тел. 49-15-93

отдых

Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

работа,
образование

E-mail: kadrovik@sakhalin.auss.ru

Тел.: 46-38-95, 29-08-96
Соцпакет, достойная оплата труда

В крупную
торговую компанию

ТРЕБУЮТСЯ:

ИНСПЕКТОР
ОТДЕЛА КАДРОВ,

ТОВАРОВЕД

E-mail: kadrovik@sakhalin.auss.ru

Тел.: 46-38-95, 29-08-96
Соцпакет, достойная оплата труда

В крупную
торговую компанию

ТРЕБУЮТСЯ:
КОНТРОЛЕР СКЛАДА,

КЛАДОВЩИК,
ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР,

ХОЗЯЙСТВЕННЫЙ РАБОЧИЙ-
ЭЛЕКТРИК

В крупную
торговую сеть

ТРЕБУЕТСЯ

ТОРГОВЫЙ
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ

(ОПЫТ РАБОТЫ ПРИВЕТСТВУЕТСЯ,
НАЛИЧИЕ АВТОМОБИЛЯ)

E-mail: kadrovik@sakhalin.auss.ru

Тел.: 46-38-95, 29-08-96

В связи с расширением
в крупную торговую компанию

ТРЕБУЮТСЯ:

Тел. : 46-38-95,
29-08-96, 25-93-27

ПРОДАВЦЫ-КАССИРЫ,
КОНТРОЛЕРЫ

ТОРГОВОГО ЗАЛА,
ФАСОВЩИК (-ца)

E-mail: kadrovik@sakhalin.auss.ru

(график работы 2 через 2)

Стоматологическому кабинету
ООО “Аполлония” (ул. Невельского, 4)

ТРЕБУЮТСЯ

Тел. 43-14-51

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА
(медбрат),

САНИТАР (-ка)

Ответственная по рубрике

тел.
Полина,

49-15-93
Щербакова

автомобили ПЕРЕДНИЕ И ЗАДНИЕ ПОЛОВИНКИ АВТОМОБИЛЕЙ
(салонные и кузовные детали, оптика, двс)

ПРИВОЗ АВТОМОБИЛЕЙ, СПЕЦТЕХНИКИ,
КОНСТРУКТОРОВ И РАСПИЛОВ из Японии

ПОМОЩЬ В ПРИОБРЕТЕНИИ
ЛЮБЫХ ТОВАРОВ с японских аукционов

ЛЮБЫЕ
АВТОЗАПЧАСТИ
В НАЛИЧИИ
И НА ЗАКАЗ

СРОЧНЫЙ ВЫКУП АВТО
Тел. 29-25-21

АВТОКОМПАНИЯ «ОКИНАВА»
пр-т Мира, 2 Б/4, тел.: 30-69-31, 30-69-32

kompania.okinava@mail.ru

Пл. р. Новоалександровск,
ул. 2-я Хабаровская, 37

КОМПАНИЯ “SEVERAUTO"

*
“С

е
в
е

р
а
в
то

”

*

Тел.:

в наличии и под заказ

АВТОМОБИЛИ,

АВТОКОНСТРУКТОРЫ,

"ПОЛОВИНКИ"

и ОРИГИНАЛЬНЫЕ ЗАПЧАСТИ

61-11-18 - продажа авто,
44-44-88 - продажа автозапчастей,

61-11-13 - заказ автозапчастей61-11-12,

“Битомо” outbound@bitomo.ru
Адрес: ул. Сахалинская, 1,

тел.: 72-68-89, 46-48-30

bitomo.ru

Весенние каникулы в Саппоро с 21 по 28 марта 2015 г.

Индивидуальные туры в Японию, Корею, на острова Гуам,
Сайпан, Бали и в Таиланд.

ОТКРЫТО РАННЕЕ БРОНИРОВАНИЕ!

Тур "Динамичная Корея" - парки развлечений ждут Вас!

66-й Снежный
фестиваль
в Саппоро!

СПЕШИТЕ!

Почувствуйте
волшебство
и очарование
японской зимы

ЛУЧШИЕ ГОРНОЛЫЖНЫЕ КУРОРТЫ ЯПОНИИ.

ОБРАЗОВАНИЕ
Предложение

�Курсовые, контрольные, а 
также дипломные работы 
по бухгалтерскому учету, 
аудиту, анализу и менедж-
менту. Отчеты по практике. 
Т.  47-70-45, 73-88-77.

49-16-06Отдел информации
«Телемира»

Продажа 
�А/м «СанЙонг-Кайрон» 2011 г. 
(бензин, 2,3 л, цвет черный, в от-
личном техническом состоянии, 
на гарантии, тюнинг). Т. 8-914-
644-62-76.

Покупка
�Автомобили в аварийном 
состоянии. Рассмотрю лю-
бые предложения. Т. 61-11-18, 
61-11-13. 
�Автомобили в любом сос-
тоянии. Т. 29-90-09, 44-44-88. 

Документы
Покупка

�Документы на автомобили 
японского производства. Т. 
61-11-13, 61-11-12. 
�Документы на автомобили 
японского производства. Т. 
8-924-192-27-77.

Спрос
�В «Санта Ризот Отель» тре-
буются: повар японской кух-
ни, повар европейской кухни, 
кондитер, подсобный рабо-
чий, администратор ресеп-
шен со знанием английского 
языка, посыльный-швейцар, 
официант. Т. 499-176. 
�Требуются на автоcтоянку 
сторож и слесарь-разнора-
бочий. Т. 30-69-31, 30-69-32. 
�Требуются на авторазбор-
ку слесари, разнорабочие, 
сторожа. Т. 61-11-13.  
�В мебельное производство 
требуются специалисты по из-

готовлению корпусной мебели. 
Т. 72-27-91, 777-956.
�Требуется на постоянную 
работу продавец-консультант-
кассир промышленных товаров. 
График 2/2, с 09.00 до 19.00. Т. 
8-962-112-54-11, 44-01-27.

Плати меньше!
Госдума ввела скидку на 
штрафы для растороп-
ных нарушителей.

Государственная дума при-
няла в третьем чтении поправ-
ки в КоАП о 50-процентной 
скидке на штрафы за наруше-
ния Правил дорожного дви-
жения. Об этом говорится в 
карточке документа на сайте 
парламента. В силу нововведе-
ние вступит только с 1 января 
2016 года.

Также 12 декабря текущего 
года Государственная дума во 
втором чтении приняла законо-
проект об ужесточении наказания 
за езду в состоянии алкогольно-
го опьянения. При повторном 
подобном нарушении водитель 
будет подлежать уголовной от-
ветственности. 

Кроме того, за нарушение пра-
вил в состоянии опьянения, по-
влекшее смерть одного челове-
ка, предлагается установить 
наказание минимум два года 
лишения свободы. При гибели 

двух и более человек - мини-
мум четыре года.

Что же касается скидки, то 
она будет предоставляться за 
досрочную оплату штрафов - 
не позднее 20 дней с момента 
вынесения административного 
постановления (сейчас это не-
обходимо сделать в течение 
60 дней).

При этом данная скидка не 
распространится на серьезные 
нарушения Правил дорожного 
движения. В их числе: управле-
ние автомобилем в нетрезвом 

состоянии, рецидивы превы-
шения скорости на более чем 
40 километров в час, проезд 
на красный свет, движение по 
встречной полосе, вождение 
незарегистрированной машины, 
причинение вреда здоровью в 
дорожно-транспортном проис-
шествии. Также не предполага-
ется скидка и для минимальных 
штрафов в 500 рублей.

По словам авторов законопро-
екта, скидки должны снизить чис-
ло неоплачиваемых штрафов, 
уменьшить «коррупционную сос-

тавляющую на дорогах», исклю-
чить «случаи необоснованного 
и формального обжалования 
постановлений», а также пони-
зить нагрузку на полицию, судей 
и приставов-исполнителей.

Предложение о 50-процентной 
скидке на штрафы впервые озву-
чили в 2012 году. Через несколь-
ко месяцев документ к первому 
чтению одобрил Комитет по конс-
титуционному законодательству 
и госстроительству Госдумы. В 
первом чтении законопроект при-
нят в июне этого года.

Незваные гости
Барселона входит в чис-
ло наиболее популярных 
у туристов городов мира. 
Однако местные жители 
не так уж этому рады: 
вклад путешественни-
ков в экономику они 
замечают меньше, чем 
ежедневные бытовые 
неудобства.

По данным недавнего опроса, 
проведенного городской админи-
страцией, 21% жителей района 
Саграда-Фамилия назвали ту-
ризм своей главной проблемой. 
А для 13% из числа тех, кто 
живет в районах Барселонета, 
Сант-Пере, Санта-Катерина и 
Эль-Борн, наличие туристов 
является второй по значимости 
проблемой. В основном же го-

рожане жалуются на отсутствие 
безопасности, на шум, транс-
порт, ситуации с парковкой и 
инфраструктуру.

Претензии к туристам вы-
сказывают жители многих попу-
лярных направлений для путе-
шествия. Так, уже давно гостям 
не рады в берлинском районе 
Кройцберг. Всего за несколько 
лет эта часть немецкой столицы 

стала практически непригод-
ной для жизни тысяч простых 
граждан: обычные магазины и 
бытовые учреждения исчезли, 
уступив место ночным клубам 
и ресторанам, которые суще-
ствуют за счет туристов. Больше 
всего местные жители страдают 
от шума, особенно в летнее 
время: громкая музыка не дает 
им спать до утра.
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АРЕНДА
ПРОДАЖА
ПРИВАТИЗАЦИЯ

СОГЛАСОВАНИЕ
ПЕРЕПЛАНИРОВОК
КОНСУЛЬТАЦИИ
ПО ЖИЛИЩНЫМ
ВОПРОСАМ

от “А” до “Я” за 10 000 руб.
во всех городах Сахалина

Ул. Ленина, 213
(Дом быта),

4-й эт., оф. 410,
тел.: 500-418, 25-92-26

"СТОЛИЦА"
АГЕНТСТВО НЕДВИЖИМОСТИ

Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

недвижимость

Ре
кл

ам
а

Оформление наследства - 10 тыс. руб.

Сертификат рег. № 23-28580 от 14.07.06 г. Санкт-Петербург

ВСЕ ОПЕРАЦИИ
С НЕДВИЖИМОСТЬЮ

МЫ ПЕРЕЕХАЛИ!
ул. Карла Маркса, 32 (здание ДАГИЗ), оф. 407

Тел.: 39-10-39,
26-73-90

Сделки дарения, купли-продажи - 7 тыс. руб.
Согласование перепланировок

Приватизация квартир
и дачных участков - 10 тыс. руб.

СОСТАВЛЕНИЕ
ДОГОВОРОВ

КУПЛИ-ПРОДАЖИ,
ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

«РАДАР-ПЛЮС»
ПРИВАТИЗАЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ ООО и ИП

СОГЛАСОВАНИЕ

ПЕРЕПЛАНИРОВОК

Т.: 41-67-28, 44-07-15

тм2268_49-52

www.radarplus.ru

Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

юридические,

услуги
бухгалтерские

Юридическая компания “Гарант”

Юридические услуги ул. Хабаровская, 43, оф. 303

41-88-57,

43-23-16

СПРАВОЧНАЯ РУБРИКА

«Юридические
и бухгалтерские услуги»

Бухгалтерские услуги

Услуги бухгалтерского учета,
составление и сдача отчетности,
консультации, восстановление бухгалтерского
и налогового учета,кадровое делопроизводство.

28-05-38

Ул. Маркса, 20,

оф. 521

Карла

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

вз144_49-51

Ул. Ленина, 131

Продажа
�Продажа квартир в Красно-
даре, Будапеште (Венгрия) с 
сопровождением сделки. Т. 
500-418, 25-92-26.

КОМНАТА 
�Комната (в 2-комнатной квар-
тире, 17,2 кв. м, север, ПВХ, 
район телецентра, в собствен-
ности) - 1500000 руб. Можно под 
офис. Т. 500-418, 25-92-26.
�Комната (в строящемся обще-
житии, с санузлом, Новоалек-
сандровск). Т. 26-20-22.
�Комната (в общежитии, пр. 
Мира - Победы, район ДВГУПС, 
4/4, запад, 21 кв. м, окно ПВХ, 
мебель; кухня и туалет - на эта-
же, есть вахтер) - 1850000 руб. 
Т. 27-26-35. 

ОДНОКОМНАТНЫЕ
�1-к. кв. (138-я серия, мало-
габаритка, 12 А мрн., ТЦ «Ме-
гаполис», 2/5, запад, 21/12/5,  
мебель, бытовая техника, шкаф-
купе, хорошее состояние) - 
3100000 руб. Т. 39-10-39.
�1-к. кв. (новострой, 3/3, 34,6 кв. 
м, ул. Долинская) - 3000000 руб. 
Торг. Т. 500-418, 25-92-26. 

ДВУХКОМНАТНЫЕ
�2-к. кв. (индивид. план., ул. 
Курильская, 2/5, восток, 58 кв. 
м, ПВХ, санузел совмещен, ком-
наты раздельные, не угловая, 
просторная кухня, гардеробная, 
обычное состояние) - 4500000 
руб. Т. 39-10-39.
�2-к. кв. («хрущевка», Хомутово, 
2-й военный городок, ул. 3-я На-
бережная, 4/4, запад, 44 кв. м, 
комнаты смежные, ПВХ, балкон 
застеклен - дерево, санузел 
совмещен (кафель), хорошее 
состояние) - 2950000 руб. Т. 
39-10-39.

ТРЕХКОМНАТНЫЕ 
�3-к. кв. («хрущевка», район 
«Сахинцентра», пр. Мира, 3/4, 
запад, 53 кв. м, комнаты смеж-
но-изолированные, ПВХ, балкон 
ПВХ, меблированная, санузел 
«под ключ», кухонный гарнитур, 
2 сигнализации (охрана, пожар-
ная) - 5000000 руб. Т. 39-10-39.
�3-к. кв. (индивид. план., ул. 
Украинская, 3/5, север-восток, 
67 кв. м, дизайнерский ремонт, 
встроенные шкафы-купе, встро-
енная кухня, большой санузел 
(сауна, джакузи, душевая ка-

бина), сигнализация) - 7700000 
руб. Т. 27-26-35.
�3-к. кв. («брежневка», район 
16-й школы, ул. Амурская, 5/5, 
север-запад, 65 кв. м, комнаты 
смежно-изолированные, ПВХ, 
санузел раздельный - кафель, 
евробалкон, шкаф-купе, хоро-
шее состояние) - 4700000 руб. 
Т. 39-10-39.
�3-к. кв. («брежневка», район 
РКЦ, 1/5, восток-запад, комнаты 
смежно-изолированные, 57 кв. 
м, середина, ПВХ, шкаф-купе, 
новая сантехника, санузел «под 
ключ», хорошее состояние) - 
4600000 руб. Т. 39-10-39.

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫЕ
�4-к. кв. («брежневка», район 
гимназии №2, 4/5, запад-восток, 
76/55/12, 2 балкона застеклены, 
ПВХ, санузел «под ключ», встро-
енная кухня + бытовая техника, 
шкаф-купе, ремонт) - 6700000 
руб. Т. 39-10-39.
�4-к. кв. (новострой, район 
«Эдем», 9/9, запад-восток, 100 
кв. м, три балкона ПВХ, два 
санузла, под чистовую отделку; 
лифт работает круглосуточно) - 
7800000 руб. Т. 39-10-39.

КОТТЕДЖИ. ДОМА. ДАЧИ
�Ж/дом (2-этажный, площадь 83 
кв. м, скважина, септик, баня, на-
саждения, участок 12 соток, дом и 
земля в собственности; Листвен-
ничное). Т. 8-914-744-33-33.
�Дом (благоустроенный, теплые 
полы, камин, малозатратный, 
двор с молодым садом, земель-
ный участок 20 соток; Соло-
вьевка). Для удовольствия и 
комфортной жизни! Т. 62-03-44.
�Зем. участок (товарищество 
«Веста», Дальнее, 15 соток, 
сухой, свет подведен) - 1100000 
руб. Торг. Т. 500-418, 25-92-26.
�Зем. участок (6 соток, зим-
ний домик, ДНТ «Труженик») 
- 7000000 руб. Т. 44-07-15.
�Зем. участок (6 соток, лет-
ний домик, ДНТ «Труженик») 
- 350000 руб. Т. 44-07-15.
�Дача (СНТ «Ягодка», 10 соток 
в собственности, двухэтажный 
брусовый домик, баня, насаж-
дения) - 850000 руб. Т. 41-67-28, 
44-07-15.

ПОКУПКА
�1-комнатную квартиру (в 9, 11, 
12, 13, 13 А, 14-м мрн., 97 и 
138-й серии, в Южно-Сахалин-

ске). Т. 44-77-30.
�1-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�1-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру («бреж-
невка», в 9-м мрн., в Южно-Са-
халинске). Т. 44-77-30.
�3-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.

�3-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�3-комнатную квартиру (в 11-м 
мрн., в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.
�Частный дом в Южно-Саха-
линске. Т. 44-77-30.

СНИМУТ 
�Комнату, квартиру, частный 
дом. Т. 500-418, 25-92-26.

УСЛУГИ 
�Продажа. Приватизация. Соп-
ровождение сделок. Возврат 
подоходного налога (квартира, об-
разование, лечение). Т. 500-418, 
25-92-26. 

В некоторых фильмах и се-
риалах дома играют такую же 
важную роль, как и актеры пер-
вого плана. А существуют ли 
здания-кинозвезды на самом 
деле? И чем они живут после 
пика славы?

экранаПо ту сторону

Существуют ли Хогвартс, отель «Гранд Будапешт» и 
квартира Шерлока Холмса в реальной жизни?

Поттер и тайная комната».
В жизни: замок Алник, на 

севере Великобритании, непо-
далеку от Шотландии.

Старинный замок, первый ка-
мень (вернее сказать, бревно) 
которого заложили еще в XI 
веке, стал прообразом Хогварт-
са - школы чародейства и вол-
шебства в серии фильмов о 
Гарри Поттере. Большинство кад-
ров экстерьера Хогвартса, ко-
торые можно увидеть в первой 
и второй частях, сняты именно 
в этом здании. В течение его 
долгой и непростой истории 
замок графов Нортумберленд-
ских захватывали, отвоевывали, 
передавали из рук в руки, при-
казывали сжечь...

Здесь были сняты сцены уро-
ков миссис Хуч; во время сорев-
нований по квиддичу ученики 
тоже летают именно над Ални-

ком. Замок и сейчас является 
жилым, но нынешние владель-
цы сделали его открытым для 
посещения и вовсю пользуются 
новоприобретенной славой - на-
пример, проводят здесь 20-ми-
нутные занятия по полетам на 
метлах.

Впрочем, справедливости 
ради надо сказать, что замок 
Алник - это только наружность, 
интерьеры серии фильмов про 
Гарри Поттера снимались в 
колледжах и библиотеке Окс-
форда, а готические коридоры 
Хогвартса принадлежат Глос-
терскому собору.

Отель «Гранд 
Будапешт»: 
всего понемногу

В фильме: отель в несуще-
ствующей стране Зубровке, 
в котором заправлял делами 
консьерж Густав и куда любила 
заезжать мадам Д.

В жизни: Герлицкий универ-
маг (Саксония, Германия).

Увы, отеля «Гранд Будапешт» 

из последнего фильма Уэса 
Андерсона, в котором, как мы 
помним, разворачивались не-
шуточные драмы, на самом 
деле не существует. Режиссер 
по кусочкам собирал идеаль-
ное здание, в котором на рубе-
же Первой и Второй мировых 
войн могла бы случиться эта 
увлекательная детективно-ме-
лодраматичная история. Об-
щая идея была позаимствована 
у чешского Grandhotel Pupp, а 
интерьеры сняты в стремитель-
но дряхлеющем на тот момент 
Герлицком универмаге. Прежде 
чем остановиться именно на 
этом «рецепте» нужного зда-
ния, съемочная команда объез-
дила всю Восточную Европу и 
Германию.

Универмаг в стиле ар-нуво 
был построен на границе Гер-
мании и Польши незадолго до 
начала Первой мировой войны. 
Сейчас здание является одним 
из самых идеально сохранив-
шихся магазинов начала XX 
века. В течение века здание 

переходило от одного владель-
ца к другому, и в очередной раз 
универмаг был перекуплен в 
2013 году - к тому моменту он 
находился в запустении и был 
отмечен следами вандализма. 

Предложение Уэса Андер-
сона о съемках фильма было 
воспринято с воодушевлением 
- вырученные деньги пошли на 
реконструкцию здания. Триум-
фальное возвращение универ-
мага назначено на 2016 год.

тех пор, пока слава сыщика не 
достигла таких размеров, что 
городские власти решили: легче 
сдаться и повесить где-нибудь 
на Бейкер-стрит табличку с 
номером 221 Б. После чего по 
фальшивому адресу быстро 
возникли музей и сувенирный 
магазин. В общем, место стало 
настолько популярным, что соз-
датели сериала «Шерлок», сня-
того для BBC, не воспринимали 
его всерьез как место съемок 
- проще было найти похожий 
антураж в районе Кэмден.

Другое дело - госпиталь Свя-
того Варфоломея, место, где 
работала воздыхательница сы-
щика - Молли. Известно, что в 
стенах госпиталя были сняты все 
сцены в морге, а во всей красе 
здание предстало в последней 
серии второго сезона - именно 
с него прыгает Шерлок Холмс.

Здание построено в XII веке. 
За свою долгую историю госпи-
таль несколько раз закрывали: 
однажды его спас Генрих IV, 
а в последний раз, в 1993-м, 
- неравнодушные горожане, ор-
ганизовавшие кампанию «Save 
Barts» (к слову, фанаты произве-
дений сэра Артура Конан Дойла 
тоже сделали коллективное 
пожертвование для спасения 
места, где впервые встретились 
Шерлок Холмс и доктор Ват-
сон). Ныне госпиталь работает. 
И кто знает, как воспользуется 
им Шерлок Холмс в следующем 
сезоне.

Хогвартс: 
только внешность 
и ничего больше

В фильме: экстерьер школы 
в фильмах «Гарри Поттер и фи-
лософский камень» и «Гарри 

Бейкер-стрит, 221 Б: 
правда и ложь 
о Шерлоке Холмсе

В кино: Бейкер-стрит, 221 Б и 
госпиталь Святого Варфоломея. 

В жизни: ненастоящие Бей-
кер-стрит, 221 Б и подлинный 
госпиталь Святого Варфоломея.

Место жительства Шерло-
ка Холмса, расположенное по 
адресу (который произнесет лю-
бой, если даже разбудить его 
посреди ночи): Бейкер-стрит, 
221 Б - это, как ни посмотри, 
сплошной обман. Такого адреса 
в Лондоне вообще не было до 



“АКВИЛОН-САХАЛИН”
ИЗГОТОВЛЕНИЕ И УСТАНОВКА

ПАМЯТНИКОВ ИЗ ГРАНИТА
И МРАМОРА

Оградки, столики, лавочки, отсыпка, брусчатка, бетонирование,
плитка, художественные работы по камню

ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС УСЛУГ ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ ЗАХОРОНЕНИЙ

РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА
БЕСПЛАТНОЕ ХРАНЕНИЕ

ул. Комсомольская, 157а Т.: 41-80-41,417-666, 22-97-08

СКИДКА 50%НА ФОТОНА КАМНЕ

ГАРАНТИЯ
5 ЛЕТ

www.akvilon-sakh.ru

Бесплатный выезд на замер. Страхование.

ул. Вокзальная, 9а
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Все новинки на сайте: АРТГРАНИТ.Р.Ф.www.

ГРАНИТ МРАМОР

МРАМОРНАЯ КРОШКА - от 6 000 руб.

- - от 8 000 руб.

СЕЗОННЫЕ

СКИДКИ

от 10 до 40%

Рассрочка платежа. Гарантия. Бесплатное хранение.

Полный комплекс услуг: столики - лавочки - вазы -

облицовочная гранитная плитка. Художественные работы

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ - фото на керамике.

Благоустройство захоронений.

Ул. Сахалинская, 51, оф. 17. Тел.: 500-639, 280-330
Воскресенье -

выходной

АРТ ГРАНИТ~
ПАМЯТНИКОВ И ОГРАДОК

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И УСТАНОВКА

Ответственная по рубрике

тел.
Гаджиева Галина,

49-16-00

разные
объявления

"СТЕЛЛА"

Скидки
на гранитные

изделия

до 30%

Полный комплекс
услуг

по изготовлению
и установке:

памятников,
столов, лавок,
оград

Хранение, выезд
консультанта -

БЕСПЛАТНО

Оградки - от 1 000 руб./п. м
Памятники - от 13 000 руб.

Бетонирование площадок
Благоустройство
Отсыпка и мн. другое

Пр. Мира, 182
(пер. пр. Мира - Победы)
Тел.: 306-326, 62-81-26
Режим работы с 10.30 до 18.00

БЕСПРОЦЕНТНАЯ
РАССРОЧКА

ПАМЯТНИКИ

ул. Пограничная, 82б (41-й км)
Тел. 42-57-35

по природному камню
ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РАБОТЫ

ПАМЯТЬ В КАМНЕ
ИЗ ГРАНИТА

Изготовление и установка

ХРАНЕНИЕ БЕСПЛАТНО
РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА

ЛЬГОТНИКАМ - СКИДКИ

Зимние скидки до 14 000 рублей
за комплект памятника.
Ветеранам Великой Отечественной войны
и приравненным к ним постоянные
скидки 40% от компании.

УСЛУГИ 
�«Сахалин Экспресс Сер-
вис» - срочная доставка 
ваших документов и грузов 
по области, стране и миру. 
Услуги фургона. Т. 8 (4242) 
25-66-28. Е-mail: sakhalin-
express@yandex.ru. 

 
Продажа

�Кайт Air Evolution 12 м, 2006 
года (комплект), защита (спина, 
грудь, плечи, локти, предпле-
чья, размер XL), трапеции (Jet, 
Ozone AccessXC); маунтинбобд 
KitePunk. Всё в хорошем сос-
тоянии. Т. 8-914-761-99-39; 
kiting1@list.ru.
�Скимбат Kitewing 4,8 кв. м, б/у, 
в нормальном состоянии. Т. 
8-914-761-99-39, kiting1@list.ru.

СООБЩЕНИЯ
�Утеряны документы на имя 
Владимира Анатольевича Кула-

гина (водительское удостовере-
ние, удостоверение тракторис-
та-машиниста, ИНН, СНИЛС). 
Т. 8-962-416-91-12.
�В районе паспортного стола 
утерян паспорт на имя Байбала-
евой Айбарчин Докторбековны 
1987 года рождения, гражданка 
Киргизии. Просим вернуть за 
вознаграждение. Т. 8-914-760-
09-62, 8-924-185-11-36.

БЛАГОДАРНОСТЬ
�Выражаем особую благодар-
ность В. И. Карагулакову, а 
также сотрудникам компании 
KARVI, оказавшим материаль-
ную и моральную поддержку в 
лечении нашего ребенка.

ЖИВОТНЫЕ 
Услуги

�ЗООЦЕНТР «МОЙ ЛЮБИ-
МЕЦ». ЗООГОСТИНИЦА для 
домашних животных. ЗОО-
СТРИЖКА собак и кошек. 
Магазин-склад зоотоваров 
(одежда, корма, аксессуары). 
Доставка. Интернет-магазин: 
мойлюбимец-магазин.рф. Т. 
29-31-33, 8-914-759-31-33.

ПРОДАЖА
�Шикарные гуси на племя, 
а также в живом виде, убой-
ном и фаршированном. Т. 
48-27-14, 8-914-092-22-25.

�Попугайчики: Неразлучники 
(Фишера и масковые), есть 
пары для разговора - Розелы 
(самец и самка). Разные клет-
ки, хороший корм (просо, овес, 
пшеница, ячмень и т. д.). Лите-
ратура о попугаях и черепахах. 
Камень минеральный «Чика». 
Игрушки. Есть домики для раз-
вода. Т. 72-78-45.

ОТДАМ
�Отдадим в хорошие руки кра-
сивых щенков крупной дворня-
ги. Возраст 2 месяца. Т. 25-50-61, 
29-01-22.
�Отдадим в хорошие руки щен-
ка. Девочка, 3 месяца. Персико-
вого окраса. На лбу - звездочка.  
Нашли на даче. Оставить у себя 
не можем. Прививки сделаны. 
Т. 22-46-40, 8-914-763-70-06.

�Отдадим в семью девочку-
красавицу 2,5-3 месяцев от 
роду. Только в надежные ру-

ки! Вырастет 100% неболь-
шой. Девочка умная, сообра-
зительная, очень ласковая. 
В туалет ходит на пеленку. 
В силу возраста еще бывает 
неспокойна (играет), поэтому 
будьте готовы проявлять тер-
пение. Ну а в целом необы-
чайно обаятельная собака. Т. 
26-24-81 (Светлана).
�Отдадим в хорошие руки 
щенка.  Мальчик, с невероят-
но обаятельной внешностью 
и мягким характером. Воз-
раст около 4-5 месяцев. Вы-
растет размером с боксера. 
Дома ходит на пеленку и уже 
приучается к выгулу. Здоров. 
Привит. Но не для уличного 
содержания. Т. 8-924-280-

45-80 (Ольга), 8-924-281-77-29 
(Евгения).

Возраст счастья
Многие знаменитые 
дамы откровенно при-
знаются в страхе перед 
возрастом. Впрочем, не-
мало и тех, кто утверж-
дает, что после 40-летия 
«жизнь только начина-
ется». Специалисты из 
Британии подтверждают 
последнее. По их дан-
ным, среднестатистичес-
кий европеец становится 
счастливым примерно в 
45 лет.

Специалисты из Университе-
та Уорвика проанализировали 

образ жизни и состояние здо-
ровья более 10 тысяч человек 
из США и Великобритании. 
Они оценивали испытуемых 
по восьми различным критери-
ям, включая общее состояние 
физического и психического 
здоровья, наличие болезней, 
семейное положение и социаль-
ный статус. И выяснили, что 
наше ощущение счастья подоб-
но параболе: достигнув своей 
минимальной точки примерно 
в 45 лет, она начинает расти 
по мере дальнейшего, нет, не 
старения, а взросления.

По мнению главы исследо-

вательской группы профессора 
Саверио Стрэнджес, одной из 
причин, по которой человек с воз-
растом становится счастливее, 
является определенный жиз-
ненный опыт, который помогает 
ему справляться с трудностями 
быстрее, чем в молодости. 

Ученые полагают, что это мо-
жет быть связано еще и с тем, 
что пожилые люди легче пере-
живают лишения и сложные си-
туации. С возрастом мужчины и 
женщины перестают возлагать 
на будущее большие надеж-
ды, не требуют от себя чего-то 
сверхъестественного в профес-

сиональной сфере и личной 
жизни. Другими словами, они в 
какой-то мере снимают с себя 
груз ответственности, который 
раньше не давал им радовать-
ся жизни.

Наконец, пожилые люди ис-
пытывают меньше негативных 
эмоций и лучше ими управляют, 
чем 30-летние. 

Кому грозит 
депрессия?
Финские ученые пришли 
к выводу, что жизнь 
в одиночестве повышает 
опасность развития деп-
рессии на 80%. Женщины 

начинают страдать от 
хозяйственных проблем, 
а мужчины испытывают 
нехватки эмоциональной 
поддержки.

По статистике за последние 
30 лет в Европе резко выросло 
количество людей, которые про-
живают в одиночестве. В США 
и Великобритании, например, 
таких людей почти 35%. 

Также исследователи выяс-
нили, что именно одинокие лю-
ди чаще страдают от депрессии. 
Цифры впечатляют: «одиночки» 
принимают препараты от рас-

стройств настроения на 80% 
чаще, чем семейные люди. 

Ученые считают, что совме-
стное проживание позволяет 
людям получать эмоциональ-
ную поддержку, а также ощу-
щать принадлежность к обще-
ству. А вот одиночество на-
прямую связано с ощущением 
изолированности, с нехваткой 
социальной интеграции, отсут-
ствием в окружении людей, 
которым можно по-настоящему 
доверять. Все это крайне не-
благоприятно влияет на эмо-
циональное здоровье.

ки. Ева - молодая (5 месяцев) 
небольшая собачка, спокой-
ная, жизнерадостная и чис-
топлотная - ищет человека, 
с которым готова провести 
всю жизнь. Любит внимание, 
ненавязчивая. В еде непри-
хотлива. Звоните. Отвечу на 
СМС. Т. 8-984-137-56-22 (Лена).

�Ева грустить не умеет. И вам 
не даст. А также подаст лапу, 
встретит с работы веселым 
вилянием хвоста и обеспе-
чит вам ежедневные прогул-

�Шоколаду примерно 3-4 
месяца. У котика пушистая 
шубка красивого черно-ко-
ричневого окраса.  Вырастет 
крупным. Лоток знает на «от-
лично». Очень ласковый и 
гиперактивный котик. Если 
вы страдаете от одиноче-
ства, то Шоколад станет вам 
верным спутником! В идеале 
проживание с другими жи-
вотными, так как он очень 
требует общения. Т. 28-10-28 
(Светлана).
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342,30 руб.
Печень говяжья (300 г) - 86,40 руб. 
Кальмар неочищенный (500 г) - 64 руб.
Лук репчатый (300 г) - 14,40 руб.
Корнишоны маринованные (500 г) - 59 
руб.
Сыр (100 г) - 40,50 руб. 
Салат (один пучок) - 78 руб. 
Яйца, рис, майонез, сливочное масло, 
соль, молотый черный перец - из домаш-
них запасов.

[ Елена Потапова ]

На сайте astv.ru вы найдете рецепты этих салатов и многие другие с пошаговым 
фото. Вы можете выложить свой рецепт и фото на сайте в разделе «Блоги» - 
«Коллективные» - «Просто вкусно!». Давайте жить вкусно!

Дорогие читатели!

Шутки
от

Есть ночи, которые запоми-
наются человеку на всю жизнь, 
например, первая брачная или 
новогодняя, впервые проведен-
ная с друзьями, а не с родителя-

ее до утра и уехать на такси? За 
ночь разграбят. И тут Михалычу 
пришла гениальная идея, как ему 
казалось в тот момент, которую 
он и решил воплотить.

Сел Михалыч в машину и по-
тихонечку поехал. Метров за 200 
до злополучного поста он вышел 
и стал толкать машину, будто 
она заглохла. Таким макаром он 
собирался протолкать машину 
мимо гаишников, дотолкать до 
поворота, сесть и ехать дальше.

Сначала все шло по плану. 
Доблестный сотрудник поинте-
ресовался у Михалыча, что слу-

чилось. Тот посетовал на 
заглохший двигатель и 
уверил, что толкать не-
далеко осталось. Запах 
перегара предательски 
выдал его, но что предъ-
явить человеку, который 
не сидел за рулем, и во-
обще, был пешеходом, 
раз шел, а не ехал. И нет 
такого закона, который 
запрещает пешеходу 

толкать машину.
Но был один момент, не уч-

тенный в гениальной идее Ми-
халыча. Остановился он пере-
дохнуть и перекурить. И тут… 
догоняет гаишник на мотоцикле.

- Решил сопроводить тебя до 
дома, вдруг что случится по до-
роге, - объяснил он свой приезд.

Тогда Михалыч понял, что по-
пал. Обливаясь потом, матерясь 
себе под нос и проклиная свою 
«гениальную идею», под неу-
сыпным взглядом гаишника он 
протолкал машину до дома. Все 
12 километров.

ми. У Михалыча тоже есть такая 
ночь, о которой он рассказывает, 
матерясь, под хохот слушателей.

Однажды ему довелось заси-
деться в гостях допоздна. Есте-
ственно, выпили и закусили хо-
рошо. Пьяным особо он не был, 
но за руль уже не сядешь. А надо 
сказать, что гостил он далековато 
от дома, на другом конце города, 
куда приехал на машине. По пути 
домой находился пост ГИБДД, и 
велика была вероятность, что 
машину его на пустынной улице 
остановят. Что делать? Оставить 

Гениальнаяидея

                     ***
Слышала, что у стильной 
женщины туфли и машина 
должны быть одного цвета. 
Вот и купила себе желтые 

сапоги, чтобы к маршрутке 
подходили!

***
Стоят на дороге гаишники, 
скучают. Смотрят, дед на теле-

ге едет. Решили приколоться:
- Ваши права! 
Дедок поднимает хвост кобы-
ле:
- Возьмите в бардачке!

Салаты
из печени
и кальмаров

Продолжаю эксперименты 
с салатами. На днях со 
мной поделились рецеп-
тами салатов из печени и  
кальмаров. Попробовала 
сделать. Вот что получи-
лось…

К печени и кальмарам я отно-
шусь спокойно. Нельзя сказать, 
что особо их люблю, но и отрица-
тельных эмоций не испытываю. 
Салаты из печени и из кальмаров 
понравятся многим мужчинам, 
потому как получаются очень 
сытными.  

Примерно для 4 порций каж-
дого салата нам понадобится:

- 300 г печени,
- 300 г лука репчатого,
- небольшая банка корни-

шонов, 
- 100 г сыра полутвердого 

(например, голландского),

- 300 г очищенного кальма-
ра,

- два яйца,
- две столовые ложки риса,
- листья салата,
- майонез,
- 50 г сливочного масла,
- соль, черный молотый пе-

рец.
Первый салат. Печень про-

мываем, удаляем все пленки 
и жилки и отвариваем в подсо-
ленной воде. Кусок перед варкой 
лучше разрезать на две-три 
части. Чтобы определить, что 
печень готова, надо проткнуть 
кусок ножом. Если из нее выде-
ляется сукровица, следует еще 

поварить. В среднем у меня на 
варку ушло около 7 минут после 
того, как вода с нею закипела. 
Пока печень остывает, займемся 
остальными продуктами. 

Все ингредиенты для этого 
салата нужно нарезать очень 
тонкой соломкой. И если с пече-
нью это не вызовет проблем, то 
с корнишонами придется попо-
теть. Достаем огурчики из банки,  
отрезаем кончики и нарезаем 
вдоль, на тонкие пластинки, по-
том - еще раз вдоль и шинкуем 
так, чтобы получилась тонкая 
соломка. 

Лук чистим, моем. Разрезаем 

пополам и нарезаем тонкими по-
лукольцами. Разогреваем ско-
вороду, выкладываем сливочное 
масло и припускаем лук до про-
зрачного состояния (пару минут), 
потом снимаем с плиты. Даем 
ему остыть. 

Сыр натираем на терке. Если 
есть возможность, используйте 
терку с отверстиями, которые 
превратят сыр в тонкую соломку. 
Мне пришлось натереть на обыч-
ной, крупной, тоже ничего полу-
чается.  Остывшую печень наре-
заем тонкой длинной соломкой. 
Смешиваем все ингредиенты и 
заправляем майонезом. 

Второй салат. Кальмары 
можно взять очищенные, тогда 
сэкономите время. Если же вы 
экономите деньги, купите непо-
трошенные тушки. В этом случае 
их придется очищать самим. Сна-
чала немного размораживаем их 
и удаляем внутренности. Потом 
берем удобную, в меру глубокую 
емкость, укладываем в нее тушки 
и заливаем очень горячей водой. 
Пленка сворачивается и доста-
точно легко снимается. А мож-
но чистить иначе: разморозить 
кальмара  и постараться стянуть 
с него пленку целиком, как чулок. 

Чтобы морепродукт был нежным, 
достаточно легкой термической 
обработки. Очищенные тушки 
промываем, нарезаем тонки-
ми полукольцами и заливаем 
кипятком на минуту-две. Если 
чистили их под горячей водой и 
тушки были не очень толстые, 
вполне возможно, что вторичная 
тепловая обработка им не пона-
добится. 

Лук режем тонкими полуколь-
цами, заливаем кипятком и даем 

постоять так минут 7, чтобы ушла 
горечь, потом сливаем воду. Яйца 
отвариваем вкрутую, чистим и 
нарезаем тонкими полукольцами. 
Рис промываем и отвариваем 
до готовности. Все ингредиенты 
(кальмар, лук, рис, яйца) соеди-
няем, солим и перчим по вкусу, 
заправляем майонезом. 

На тарелке делаем «подушку» 
из листьев салата (а можно по-
рвать) и выкладываем на них 
приготовленный салат.

Научить любить 
Сканирование мозга, про-

веденное учеными из Универ-
ситета Тафтса, показало, что 
можно полностью изменить при-
страстие к нездоровой пище, 
заставив мозг любить низкока-
лорийные продукты. Специалис-
ты считают, что можно создать 
специальный план диеты, чтобы 
обратить вспять привыкание к 
нездоровой пище и увеличить 
предпочтение полезной еды.

Исследователи изучили 13 
мужчин и женщин с избыточным 
весом и ожирением, 8 из кото-
рых были участниками новой 
программы по снижению веса, 
разработанной специалистами 
университета, а 5 находились 
в контрольной группе и не уча-
ствовали в программе. Обе груп-
пы прошли магнитно-резонанс-
ную томографию (МРТ) в начале 
и в конце шестимесячного пери-
ода. Сканирование мозга тех, 
кто участвовал в программе по 
снижению веса, показало изме-

нения в центре вознаграждений 
мозга, связанного с обучением и 
наркоманией.

 После шести месяцев эта 
область обладала повышенной 
чувствительностью к здоровой 
и низкокалорийной пище, что 
указывает на получение удо-
вольствия от здорового питания. 

раздо реже страдают от лишнего 
веса и связанных с ним проблем, 
чем те, кто избегает молочных 
продуктов. Ученые полагают, что 
транспальмитолеиновая кисло-
та, входящая в состав молока 
и продуктов из него, регулирует 
кровяное давление и уровень 
сахара в крови, что улучшает са-
мочувствие людей и предотвра-
щает появление лишних жиро-
вых отложений. 

Безопасное мясо
Всем известно, что избыточ-

ное потребление красного мяса 
опасно для сердца и сосудов. 
В нем содержится вещество 
L-карнитин, которое стимули-
рует прилипание жиров к внут-
ренним стенкам сосудов, что 
делает их узкими, менее гибки-
ми и повышает риск инсульта 
и инфаркта. Доктор Стенли 
Хейзен из Клиники Кливленда 
(США) сообщает, что нашел 
способ снизить вредное влияние 
красного мяса, - при помощи 
бактерий воздействовать на 
L-карнитин, предотвращая его 
трансформацию в опасные ве-
щества. Возможно, будет изобре-
тен напиток или продукт, напо-
минающий йогурт, употребление 
которого позволит наслаждаться 
стейками и отбивными без по-
следствий для сердца и сосудов. 
Сколько времени потребует раз-
работка такого продукта, пока не 
сообщается.  

Как защита
Не так давно сыр, сливочное 

масло, сметана и прочие молоч-
ные продукты считались опас-
ными для фигуры из-за высокого 
содержания жиров, однако пос-
ледние исследования ученых 
показывают, что их опасность 
сильно преувеличена. На са-
мом деле 2-4 порции молочных 
продуктов в день необходимы 
для профилактики ожирения и 
диабета 2-го типа. 

Исследование, проведенное 
в Квебеке (Канада), показало, 
что люди, употребляющие дос-
таточное количество натураль-
ных молочных продуктов, го-



Возможны изменения времени сеансов, 
перенос мероприятий.

Уважаемые зрители! В связи с возможной сменой расписания фильмов уточняйте его 
в кассах кинотеатров: ККЗ «Октябрь» - тел. 22-45-61, ККЗ «Комсомолец» - тел. 72-27-77.  

Полную информацию о мероприятиях в Южно-Сахалинске 
смотрите на сайте astv.ru в разделе «События».

Городские мероприятия с 18 по 24 декабря
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МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ГАЗЕТЫ «ТЕЛЕМИР»
Г. ЮЖНО-САХАЛИНСК:
ул. Авиационная, 70 - «Елань»
ул. Вокзальная, 3 - ТЦ «Новость»
ул. Емельянова, 8 - детская стомато-   
логическая поликлиника
ул. Емельянова, 19б - «Островной»
ул. Есенина, 7/1 - «Любимый»
ул. Есенина, 13 - «Мегаполис»
ул. Есенина, 50 - «Товары для здо-
ровья»
ул. Железнодорожная, 20 - «Снежинка»
ул. Железнодорожная, 50 - «Мегаград»
ул. Комсомольская, 200 - поликлиника 
№4
ул. Комсомольская, 247б - «Зодчий»
ул. Комсомольская, 249 - «Сахалин-
ковбой»
ул. Комсомольская, 299а - «Теремок»

ул. Ленина, 131 - ТЦ «Океан»
ул. Ленина, 173 - мэрия
ул. Ленина, 213 - УЦ «Сахалинский 
дом быта»
ул. Ленина, 219 - «Голливуд»
пр. Мира, 5 - областная металлобаза 
(администрация)
пр. Мира, 5 - «Любимый»
пр. Мира, 47а - «Баловень»
пр. Мира, 75 - супермаркет «Эдем»
пр. Мира, 107 - министерство сельско-
го хозяйства
пр. Мира, 197 - «Товары для здоровья»
пр. Мира, 231 - ТЦ «Панорама»
пр. Мира, 231а - «Голливуд»
пр. Мира, 235 - «Фазенда»
пр. Мира, 280б - «Любимый» (ТЦ 
«Рай»)

пр. Победы, 50 - «Любимый»
ул. Пуркаева, 53а - ТЦ «Плаза»
ул. Пуркаева, 102б - «Миа пицца»
ул. Сахалинская, 71 - ТЦ «Успех»
ул. Сахалинская, 82 - «Новый конти-
нент»
ул. Сахалинская, 154б - «Уралочка»
ул. Украинская, 10 - Дорожная боль-
ница
ул. Хабаровская, 51 - областная стома-
тологическая поликлиника
П/Р ЛУГОВОЕ:
ул. Дружбы, 82 - «Радуга»
П/Р НОВОАЛЕКСАНДРОВСК:
пер. Железнодорожный, 20б - «Стран-
ник»
ул. Советская, 104 - «Север»
ул. Советская, 137 - «Весна»

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
support@megapolistc.ru www.megapolistc.ru

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ
РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ
Удобно Вам, приятно Вашим близким!

РЕСТОРАН "МЕГА"
приглашает жителей и гостей города провести

Предварительная запись по телефонам: 75-12-50, 75-12-51, 395-777
Шведский стол

понедельник-пятница с 12.00 до 15.00

незабываемый новогодний вечер!

«МОЁ
ОБРАЗОВАНИЕ»

Справочная рубрика

«ЗОЛОТОЙ МУСТАНГ». КОННО-СПОРТИВНЫЙ КЛУБ.
Обучение. Прокат лошадей. Туризм.
С. Троицкое, совхоз «Южно-Сахалинский»

Тел. 26-16-15

18-22, 24 декабря
«Хоббит: Битва пяти во-
инств» (3D) (6+) - 10.00, 
14.30, 17.15, 20.00.
«Рука Дьявола» - 12.40, 22.45.
23 декабря
«Хоббит: Битва пяти 
воинств» (3D) (6+) - 11.00, 
15.30, 18.10, 20.50.
«Рука Дьявола» - 13.40, 23.30.
Автоответчик: 72-33-44.	

18 декабря
«Астерикс: Земля богов» (3D) 
(6+) - 09.00, 10.55.
«Вычислитель» (12+) - 12.40, 
14.25.
«Хоббит: Битва пяти во-
инств» (3D) (6+) - 16.10, 
18.55, 21.40.
19-21, 23-24 декабря
«Астерикс: Земля богов» (3D) 
(6+) - 09.00, 10.45.
«Вычислитель» (12+) - 12.30, 
14.15.
«Хоббит: Битва пяти во-
инств» (3D) (6+) - 16.00, 
18.45, 21.30.
22 декабря
«Астерикс: Земля богов» (3D) 
(6+) - 11.00, 12.45.
«Вычислитель» (12+) - 14.30, 
16.15.
«Хоббит: Битва пяти во-
инств» (3D) (6+) - 18.00, 
20.45.
Автоответчик: 22-46-12.  

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
19 декабря
«Визит старой дамы» (16+) 
- 19.00.
24 декабря
Новогоднее представление 
«Снегурушка» (6+) - 10.00, 
12.30.
Телефоны для справок: 
42-52-62, 72-72-78.
 
[ САХАЛИНСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ ]
24 декабря
Новогоднее представление 
«Золушка» (5+) - 11.00, 14.00.
Новогоднее представление 
«Хрустальная сказка» (1,5+) - 
11.00, 13.00.
Телефоны для справок: 
45-80-60, 45-80-70.

[ НОЧНОЙ КЛУБ «JOY» ]
20 декабря
Концерт Алексея Долматова 
(Guf) - 21.00.
Телефоны для справок: 
25-45-67, 306-327.

[ КОНЦЕРТНО-
ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ 
«СИТИ ХОЛЛ» ]
21 декабря
Концерт команды КВН 
«Сборная Сахалинской 
области» - 19.00. 
Телефон для справок: 
8-962-108-32-59.

[ МОЛОДЕЖНАЯ 
ГОСТИНАЯ «КАМ’ИН» ]
19 декабря
Конкурс-выставка Russian 
Yolka - 14.00-19.00.
Телефон для справок: 
76-32-49.

[ ОБЛАСТНАЯ 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
20 декабря
Площадка «Слоеный пирог» 
15.00.
Телефон для справок: 
45-25-02.

[ САХГУ ]
20-21 декабря
Открытый танцевальный фес-
тиваль Sakhalin Winter Fest 
(большой зал корпуса №4, 
Коммунистический проспект, 
33).
Телефоны для справок: 
45-23-10, 45-23-06, 40-54-77.

[ АВТОДРОМ ЮЖНО-
САХАЛИНСКОЙ ШКОЛЫ 
ДОСААФ ]
21 декабря
III заключительный этап 
соревнований «Автоледи 
Сахалина-2014» - 09.00 
(ул. Ленина, 442б).

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН»]
До 26 декабря
Игровая программа «Поте-
рянный мешок подарков».
Мастер-классы: «Ёлочка, 
гори», «А в открытке целый 
мир». 
Телефоны для справок: 
43-66-36, 43-67-74.

[ ДВОРЕЦ ДЕТСКОГО 
(ЮНОШЕСКОГО) 
ТВОРЧЕСТВА ]
20 декабря
Первенство г. Южно-Саха-
линска по спортивной гим-
настике - 10.00.
Телефон для справок: 
72-77-05.

[ НОЧНОЙ КЛУБ 
«PEOPLE» ]
19 декабря
Kristina Si / Black Star inc.
Телефон VIP-reserve: 
26-92-88. 

[ НОЧНОЙ КЛУБ «JOY» ]
19 декабря
Dj DNK (Москва).
19-24 декабря
Новогодние дискотеки 
для школьников - 17.00.
Телефон для справок: 
30-51-11.

[ Dj-бар «КЕНТОС» ]
19-20 декабря
PanaRamix.
Телефоны для справок: 
22-23-33 (доб. 358), 22-36-62.

[ КОМПЛЕКС «БРАВО» ]
19 декабря
Группа Plan B.
20 декабря
Bravo Night.
Телефон для справок: 
300-500.

[ НОЧНОЙ КЛУБ 
«КОНТИНЕНТАЛЬ» ]
19 декабря
Resident`s Night.
Телефон для справок: 
48-77-72.

[ КОРЕЙСКИЙ 
КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР ]
До 21 декабря

Выставка «В ожидании Рож-
дества».
Телефоны для справок: 
72-36-43, 72-29-25.

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
18 декабря
Музейные четверги
Лекция «Нивсхая серия в 
творчестве Гиви Михайлови-
ча Манткавы».
Постоянная экспозиция 
«Христианское искусство».
Постоянная экспозиция «Рус-
ское искусство конца ХIХ - 
начала ХХ веков».
Постоянная экспозиция «Сов-
ременное искусство Кореи».
Телефон для справок: 
72-36-43.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ]
До 13 января
Выставка-конкурс «Ретро-
ёлка». 
Телефон для справок: 
72-75-55.

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН»]
20 декабря
Открытие фотовыставки 
Олега Климова «Унесенные 
морем» - 17.00.
Телефоны для справок: 
43-66-36, 43-67-74.

[ МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
До 18 декабря
Картины из песка.
До 28 февраля
Выставка «Кукла-оберег».
Выставка «Медвежьи по-
тешки».
Выставка «Мышка в гостях у 
Мишки».
Выставка предметов русского 
быта, культуры и искусства 
XVIII-XX веков.
График работы: 11.00-18.00 
(пятница, суббота, воскре-
сенье). Остальные дни - по 
заявкам.
Телефон для справок: 
26-05-97.



Креветка в пачках 0 р./кг
Креветка весовая 380 р./кг
Креветка коктейльная 4 0 р./кг
Креветка тигровая б/г 720 р./кг
Креветка (филе) с хвостиком 500 р./кг
Кета с/м 100 р./кг
Лакедра с/м 1650 р./кг
Макрурус 90 р./кг
Мидии киви-гигант 720 р./кг
Мидия филе 150 р./кг
Мидия филе блочное р./шт.
Минтай б/г 65 р./кг
Молоки 75 р./кг
Морская капуста в/м 80 р./кг
Морская капуста с/м 24 р./кг
Нерка инд. зам., н/п 240 р./кг
Окунь красный с головой 150 р./кг
Осьминог вар./мор. 850 р./кг
Осьминог с/м 350 р./кг

50

5

150

Палтус (головы) с/м 220 р./кг
Палтус (средний) р./кг
Палтус (крупный) 390 р./кг
Палтус (хвосты) с/м 170 р./кг
Пангасиус (филе) 150 р./кг
Салат чука с молод. осьминогом 280 р./0,5 кг
Салат чука 100 р./0,5 кг
Салат чука с кальмаром 280 р./0,5 кг
Салат чука с осьминогом 280 р./0,5 кг

400

Салат чука с гребешком 250 р./0,5 кг
Сельдь в ведрах 870 р./в.
Сельдь в ведрах олюторская 1250 р.
Сельдь слабосолёная в вакуумной упак.
поштучно 180 р./кг
Сельдь копченая в вак. упак. 170 р./кг
Семга (крупная) 450 р./кг
Семга (брюшки) с/м 250 р./кг
Семга (филе) 660 р./кг
Сибас с/м 440 р./кг
Скат с/м 130 р./кг
Треска б/г 120 р./кг
Тилапия (филе) 180 р./кг
Тобико (все цвета)                       520 р./шт.
Терпуг 120 р./шт.
Треска филе 220 р./кг
Треска б/г 220 р./кг
Трубач инд. зам. 720 р./кг
Трубач не потр. 600 р./кг
Тунец 1150 р./кг
Угорь Унаги 1150 р./кг
Хоккигай 1350 р./кг
Форель 520 р./кг
Шоколад с морской капустой 40 р./шт.
Шоколад «Сахалин» 100 р./шт.

Горбуша с/м, б/г 130 р./кг
Гребешок 680 р./кг
Гребешок КНР 500 р./кг
Икра минтая 38 р./банка
Икра лососевая 1 600 р./кг
Икра осетровая 2 800 р./б
Кальмар с/м 8 р./кг
Кальмар (котлеты) 60 р./п.
Кальмар (пельмени) 45 р./п.
Кальмар (филе) 220 р./кг
Кальмар (щупальца) 85 р./кг
Камбала желтоперая р./кг
Камбала желтопер. (крупн.) 60 р./кг
Камбала желтобрюхая б/г 75 р./кг
Камбала сушеная 340 р./кг
Каракатица 65 р./кг
Коктейль морской р./кг
Колбаса рыбная 120 р./кг

Крабовые палочки в ассортименте

5

40

200

Консервы крабовые в с/с 380 р./б.
Краб (мясо салатное) р./кг
Краб камчатский (фаланга) 1400 р./кг

850

Краб-стригун (фаланга) 1 0 р./кг

р./кг

10

700Креветка гребенчатая

Большой ассортимент солено-копченой
и сушено-вяленой продукции.
А также консервы, пресервы и рыбная кулинария 40-40-80
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В продаже имеются: соусы, темпура (кляр), кунжут, имбирь, сухари панировочные

ул. Украинская, 68
Тел.: 41-31-41, 40-40-80                          :
Часы работы: 08.00 до 16.00
Воскресенье: 09.00 до 14.00

Магазин 1№

c
c

Магазин 2№
пр. Мира, 19
Тел.  61-50-61, 40-40-80
Часы работы: с 09.00 до 17.00
Воскресенье: с 09.00 до 14.00

МОРЕПРОДУКТЫ
Будущим мамам скидка 5%

ПРИ МАГАЗИНЕ

ЕСТЬ СЛУЖБА ДОСТАВКИ

НЕДВИЖИМОСТИ
АВТОМОБИЛЕЙ или ПТС

ООО МФО “ДАЛЬНЕВОСТОЧНАЯ ФИНАНСОВАЯ
КОМПАНИЯ”

ПОД ЗАЛОГ И ВЫКУП

ДЕНЬГИ
ОГРН 1146501005551 от 05.08.2014

ПОД ЗАЛОГ И ВЫКУП

ДЕНЬГИ

Ул. Ленина, 413, оф. 3, автокомплекс «БестА». Т. 39-99-95

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

(863)
№51
17 декабря

2014
среда

16+

МАГАЗИН

«ФАЗЕНДА»
ВСЁ ДЛЯ САДА И ОГОРОДА

Адрес: пр. Мира, 235 (вход с улицы Емельянова)
Тел.: 73-63-46, 8-924-190-68-08

ПН - ПТ - с 09.00 до 19.00, СБ - ВС - с 09.00 до 17.00

ЛУК-СЕВОК. ПОСТУПЛЕНИЕ СЕМЯН ОВОЩЕЙ, ЦВЕТОВ

ГРУНТЫ И УДОБРЕНИЯ СИДЕРАТЫ
САДОВЫЙ ИНВЕНТАРЬ,

УКРЫВНОЙ МАТЕРИАЛ

КАШПО

РАСПЫЛИТЕЛИ
СРЕДСТВА ОТ КРЫС

СНЕГОВЫЕ
,ЛОПАТЫ

ЛЕДОРУБЫ

Ул. Сахалинская, 174
(с 10.00 до 19.00)

МАГАЗИН ВСЕ ДЛЯ
СВАРКИ

77-12-13
29-81-46

“

”

г. Южно-Сахалинск, пр. Мира, 63, 2-й этаж (ТЦ «Эдем»)

Тел.: 8-914-645-35-72

КОВРЫ

Ковры высокого качества

100% шерсть (Новая Зеландия)

Гипоаллергенные

Уникальный размерный ряд

Дизайны современных направлений

Антимольная пропитка

Износостойкие

П Р Е М И У М

7
Новый год наступит 

ровно через две недели. 
Известные телеведущие 

канала РЕН ТВ 
рассказали нам о самом 
необычном Новом годе 

и подарках, которые они 
собираются дарить сво-
им близким. Например, 

Александр Ковалев, веду-
щий программы «Зва-

ный ужин», приготовил 
для коллег, зрителей и 

близких людей авторское 
конфетное ассорти. 

Каждая конфета имеет 
свой вкус и название.

Новогоднее
настроение

Подробности на стр. 5

Подробности на стр. 14-15

Чем занимается
благотворительный

фонд актрисы
Ольги Будиной?

Как правильно
нарядить елку?
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