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Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Отличные 
У актера Майкла Пеньи - 
завидная фильмография. 
Ее составляют картины, 

если не ставшие событием 
в кинематографе, то застав-

ляющие говорить о них. 
Ничто не указывало на то, 

что Майкл станет актером. 
И довольно известным. 

- Иногда жизнь складыва-
ется так, что тебе сложно 

выбраться из условий, 
в которые ты попал 

просто по факту рождения, 
- признается актер. -

Я вырос в мексикано-
латиноамериканском гетто, 

и мне пришлось нелегко.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, О КОТОРЫХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Клиника «Целитель»,
тел.: 72-00-30, 735-999

ЧИСТАЯ
КОЖА!

Лиц. А 552025 от 27.02.2008 г.
выд. Сах. обл. здрав.

тм2199_49-52

Новейшие лазерные
технологии

Врач-онколог
высшей категории

возможности

Подробности на стр. 10-11

Подробности на cтр. 2

Кто победил на
«Сахалинском

льду»?

Что происходит
на съемках шоу

«Главная сцена»?
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Две истории
Фильмы двух сахалинцев 
отметили на дальневос-
точном фестивале, прохо-
дившем в Хабаровске.

Картины Александра Назина 
и Сергея Асауленко получили 
положительные отзывы не толь-
ко жюри фестиваля фильмов и 
фотографий «Грань: путешест-
вия, приключения, экстрим», но 
и зрителей. 

Александр снял фильм «Кня-
гиня ИзоЛьда» - о зимнем вос-
хождении на высочайшую точку 
Саянских гор. Третья по высоте 
в России, после Эльбруса и 
Белухи, гора Мунку-Сардык по-
пулярна среди туристов. Для 
восхождения она несложная, 
однако еще никто не совершал 
подъем на вершину в суровых 
зимних условиях. 

- Это был январь прошлого 
года, - рассказал АСТВ.РУ ав-
тор фильма, который совершил 
восхождение вместе с группой 
альпинистов. - Изначально мы не 
были готовы к таким условиям. 
Рассчитывали на температуру 
минус 30, а на деле она дости-
гала практически 50. И это не 
прошло даром: от каких-то пла-
нов нам пришлось отказаться, с 
чем-то смириться, а кого-то даже 
пришлось спасать. 

Высота Мунку-Сардык - две 
тысячи метров над уровнем мо-
ря, но, чтобы добраться до вер-
шины, туристы преодолели почти 
три с половиной тысячи. В фильм 
не вошли самые драматичные 
моменты восхождения просто 

потому, что не было возможнос-
ти зафиксировать их на камеру. 
Тем не менее, жюри фестиваля 
оценило работу - в номинации 
«Полноформатный фильм» ав-
тору присудили 2-е место.

- Было сложно подать эту ра-
боту интересно, найти изюминку, 
которая зацепит зрителя, - при-
знался автор. - Что такого не-
вероятного, если все вернулись 
живыми, все здоровы? А когда 
происходит что-то сложное в по-
ходе, то тут уже не до съемок. 

Если «Княгиня ИзоЛьда» соот-
ветствовала концепции фестива-
ля видео- и фотопутешествий, 
приключений и экстрима, то для 
работы Сергея Асауленко жюри 
придумало новую номинацию - 
«Фильм года». 

Его картина под названием «Бе-
гущие по краю. Часть 1: Дмитрий 
Гирев» - из области краеведе-
ния. История о сахалинском каюре 
буквально потрясла хабаровчан. 

Герой фильма - Дмитрий Гирев 
- жил в Приамурье с восьми 
лет. Там работал и участвовал в 
экспедиции на Южный полюс. В 
возрасте 44 лет был похоронен 
в Хабаровском крае.

- Всеобщим голосованием «Бе-
гущие по краю. Часть 1: Дмитрий 
Гирев» стал фильмом года, - 
поделился автор. - Про нашего 
сахалинского каюра с собаками 
никто не знал. 

История о неимоверной вы-
носливости и верности сахалин-
ских ездовых собак, которых мас-
штабно истребляли уже в со-
ветские годы, буквально запала 
в душу Сергея. Многие годы он 
вынашивал идею снять фильм. 
И вот однажды звезды, что назы-
вается, сложились. В 2018 году 
он закончил работу над первой 
частью «Бегущих по краю» и вы-
ставил ее на конкурс.

- Всё благодаря Григорию Сме-
калову (сахалинский путешест-

венник, краевед, орнитолог, за-
ведующий сектором краеведе-
ния Центральной библиотеки 
имени М. С. Мицуля в Алексан-
дровске-Сахалинском), который 
съездил в Новую Зеландию, - рас-
сказал Сергей Асауленко. - Там он 
покопался в архивах и привез не-
вероятно уникальные фотографии 
и вырезки газет более чем сто-
летней давности. Свидетельства 
очевидцев тех времен... И когда я 
увидел у него этот материал, то 
понял, что этого будет достаточно 
для фильма. И теперь можно 
делать кино.

Есть все шансы полагать, что 
фильм «Княгиня ИзоЛьда» Алек-
сандра Назина будет выставлен 
на конкурс в Риге (Латвия). 

А Сергей Асауленко сегодня 
работает над второй частью кар-
тины. Она будет посвящена япон-
ской экспедиции в Антарктику и, 
конечно же, сахалинским ездо-
вым собакам.

Александр Назин Сергей Асауленко

Рыбацкаяудача
Открытые состязания 
по подледному лову 
«Сахалинский лед» 
прошли на реке Найба 
в Долинском районе.

Напомним, восьмые по сче-
ту соревнования состоялись 23 
февраля. На лед вышли 170 
команд, в общей сложности - 
больше тысячи человек. Самому 
младшему «участнику» один год, 
самому старшему - 81.

Безопасность на льду обес-
печивали 11 спасателей с 5 еди-
ницами техники, включая плав-
средство. С этой же целью были 
задействованы еще 12 человек и 
3 единицы техники от противо-
пожарной службы Сахалинской 
области. На месте состязаний 
работники агентства по делам 
ГО, ЧС и ПБ Сахалинской облас-
ти развернули палатки для обо-
грева участников соревнований.

- До начала соревнований 
инспекторы ГИМС МЧС России 
оценили состояние льда в устье 
реки Найба. Лед был проверен. 
Его толщина составляла порядка 

60-80 сантиметров, что позволи-
ло проводить подобного рода 
мероприятия с полной уверенно-
стью в безопасности участников, 
- рассказал Иннокентий Беля-
ев, старший государственный 
инспектор группы патрульной 
службы ГИМС МЧС России в 
Долинском районе.

Состязания «Сахалинский лед» 
по уже многолетней сложившей-
ся традиции состояли из двух эта-
пов. Первый - командный, когда 
за отведенное время нужно было 
поймать максимальное количе-
ство наваги размером не менее 

19 сантиметров. Главный приз за 
самый весомый улов - 50 тысяч 
рублей. По итогам соревнований 
третье место в командной игре 
заняла группа «Солнышки», вто-
рое - «Семидесятники», а победу 
одержала команда «Мы».

Первые победившие 50 ко-
манд поборолись за 100 тысяч 
рублей уже на втором этапе 
«Сахалинского льда» - рыбацком 
биатлоне. Участникам предсто-
яло на время последовательно 
пробурить четыре лунки, а затем 
выловить в каждой по одной 
наваге. 

Абсолютным победителем в 
рыбацком биатлоне стал участ-

ник из команды «Скорой помо-
щи» Южно-Сахалинска Сергей 
Кононов. Он и унес со льда не 
только мешок с рыбой, но и 
солидный денежный приз - 100 
тысяч рублей.

- Бежать было непросто. На 
третьей лунке испытал некото-
рые сложности, наверное, устал 
бурить. И тут мне просто повез-
ло, - рассказал победитель. - В 
победу вообще не верится. Всей 
командой мы наловили кило-
граммов 30 рыбы, за что колле-
гам отдельное огромное спасибо.

Пока рыбаки испытывали свою 
удачу, на сцене выступали му-
зыкальные коллективы, а между 
болельщиками проводились раз-
ные конкурсы. 

Соревнования «Сахалинский 
лед», которые проходят под пат-
ронатом областной власти, уже 
давно перестали быть област-
ными. В празднике участвуют 
представители из других даль-
невосточных регионов, а также 
из Москвы, Подмосковья, Санкт-
Петербурга.

Будьте здоровы
Комплексные мероприятия по профилактике острых 
респираторных заболеваний и гриппа проходят во всех 
детских садах и школах Южно-Сахалинска в связи с 
ростом показателей эпидемического подъема по ОРВИ.

Дошкольные и общеобразовательные учреждения областного 
центра работают в штатном режиме, на карантин закрыты только 
некоторые группы в детских садах №28, 30, 47 и 48, сообщает 
департамент образования администрации Южно-Сахалинска. 
Воспитатели совместно с медицинскими работниками пристально 
следят за общим самочувствием дошколят, уделяя особое внимание 
гигиене рук и соблюдению мер по предупреждению и предотвраще-
нию распространения инфекции.

Во всех детских садах и школах Южно-Сахалинска установлены 
бактерицидные рециркуляторы, позволяющие безопасно провести 
обеззараживание воздуха в помещениях. Кроме того, организованы 
профилактические мероприятия: помещения регулярно (не менее 
четырех раз в день) проветриваются, проводится влажная уборка 
с использованием специальных дезинфицирующих растворов, 
тщательно протираются дверные ручки, шкафчики и прочее.

Все вышеперечисленные мероприятия не всегда помогают убе-
речься от заболевания. Поэтому южносахалинцам напоминают, что 
при малейших признаках недомогания необходимо незамедлитель-
но обратиться за медицинской помощью к специалистам, так как 
ОРВИ и грипп часто вызывают осложнения, опасные для жизни.

ИЗ-ЗА ПОТЕПЛЕНИЯ в областном центре закрываются катки. 
Без продолжительных отрицательных температур (ниже -5 гра-
дусов) невозможно поддерживать лед в хорошем состоянии. 
Для безопасности катающихся принято решение закрыть сезон. 
Уже не работают катки на стадионе «Космос» в городском 
парке и на площади Ленина. После 28 февраля прекращают 
работу катки, находящиеся в обслуживании МБУ «Спортивный 
город». Это хоккейные корты в городе, планировочных районах 
и селах, в том числе и каток «Медик».

КОНКУРС «А ну-ка, сахалинки!», приуроченный к Между-
народному женскому дню, пройдет 10 марта в историческом 
парке «Россия - моя история» в Южно-Сахалинске. Участие 
могут принять жительницы островного региона от 18 до 35 лет. 
Участницы продемонстрируют умение быть хозяйкой, блеснут 
своими талантами. Заявки принимают до 7 марта по электрон-
ному адресу: v.petrunina@sakhalin.gov.ru. Также анкету можно 
заполнить на стойке администрации исторического парка. 
Справки по телефону 49-57-28. 

ИЗМЕНЕНИЯ в расписании движения поездов произошли 
на Сахалине. С 25 марта не ходят пассажирские поезда №603 
и №003 Южно-Сахалинск - Ноглики, №604 Ноглики - Южно-
Сахалинск. Об этом сообщают в пресс-службе пассажирской 
компании «Сахалин». Вместо вышеуказанных поездов органи-
зовано движение пассажирского поезда дальнего следования 
№601 сообщением Южно-Сахалинск - Ноглики.

САХАЛИНСКАЯ сноубордистка примет участие во Всемир-
ной универсиаде, которая пройдет в Красноярске со 2 по 
12 марта. На минувшей неделе состав для участия в XXIX 
Всемирной зимней универсиаде утвердил тренерский штаб 
сборной России по сноуборду. В шорт-лист включена мастер 
спорта международного класса Елена Костенко (Южно-Саха-
линск). Она заявлена в акробатические дисциплины хаф-пайп и 
слоуп-стайл. Это уже вторая Универсиада в спортивной карьере 
Елены. На предыдущих состязаниях, прошедших в 2017 году в 
Алматы, она завоевала серебряную медаль в биг-эйре.

ПОДГОТОВИТЬСЯ к усыновлению детей помогут сахалин-
цам. Специалисты Центра психолого-педагогической помощи 
семье и детям в Южно-Сахалинске ответят на вопросы потен-
циальных приемных родителей. Встреча состоится 28 февраля 
с 18.00 до 20.00 по адресу: ул. Пограничная, 5, каб. 23. Запи-
саться на встречи можно по телефону: 8 (4242) 73-80-84.

НОВОЕ КОЛЕСО обозрения появится в парке Южно-Сахалин-
ска к концу года. Администрация учреждения планирует зака-
зать аттракцион высотой 55 метров с остекленными закрытыми 
кабинками на шесть человек, оснащенными кондиционерами. 
Максимальная цена контракта составляет 84,2 млн. рублей.

ЗАКРЫТ на текущий ремонт автомобильный мост, располо-
женный на подъездной дороге к ряду СНТ («Прогресс», «Уго-
лек», «Крильон», «Энергетик» и др.). Объект был признан 
аварийным и демонтирован. Монтаж нового объекта плани-
руется закончить в первых числах марта. На время ремонта 
подъезжать к указанным СНТ можно через улицы Лермонтова 
и Памятную.
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Для решения
проблем

Жителям областного 
центра напоминают о суще-
ствующих способах подачи 
обращений в администра-

цию Южно-Сахалинска.

Свои обращения горожане 
могут принести лично в отдел 
по работе с обращениями по 
адресу: Коммунистический пр., 
49 (первое крыльцо от ул. Амур-
ской), 1-й этаж, кабинет №103. 
Время работы: понедельник - 
пятница, с 09.00 до 17.00.

Также в городе функциониру-
ет электронный сервис приема 
обращений граждан через офи-
циальный сайт «WEB-приемная» 
(http://yuzhno-sakh.ru/dirs/21), 
куда горожане могут направлять 
свои жалобы и обращения на 
любую тематику, а также сооб-
щать о фактах, которые, по их 

мнению, могут свидетельство-
вать о каких-либо нарушениях. 
Обращения рассматриваются, 
дается ответ в течение 30 дней.

В областном центре действу-
ет и система «Центр управле-
ния городом» (https://gorodom.
center/#/main). С помощью дан-
ного портала горожане могут на-
прямую обратиться к специалис-
там структурных подразделений 
администрации для решения 
возникших проблем в макси-
мально короткие сроки. Система 
представлена шестью основ-
ными категориями: дворовая 
территория, многоквартирные 

дома, общественный транспорт, 
дороги, город, образование. С 
начала работы портала струк-
турные подразделения приняли 
1 349 обращений. На ответ у 
специалистов - 10 дней.

 Кроме того, в настоящее 
время муниципалитет активно 
работает с инициативными го-
рожанами, в том числе через 
официальные аккаунты в соци-
альных сетях:

«ВКонтакте» - https://vk.com/
yuzhnosakhalinsk_official;

«ВКонтакте» - https://vk.com/
gorodkaknaladoni;

«Одноклассники» - https://
ok.ru/yusakhru;

Facebook - https://www.facebook.
com/yuzhnosakhalinsk;

Twitter - https://twitter.com/
yusakh_ru;

Instagram - https://www.instagram.
com/yuzhnosakhalinsk_official.

Данный способ общения го-
рожан с представителями влас-
ти является самым быстрым, 
потому что на ответ заявителю 
уходит от нескольких часов до 
двух дней.

Лучшие проекты
Южносахалинцев 
приглашают на собрания 
по инициативному 
бюджетированию.

График проведения встреч с 
населением, где люди смогут 
предложить те проекты, которые 
они хотели бы видеть реали-
зованными в рамках област-
ной программы инициативного 
бюджетирования, опубликован 
на главной странице официаль-
ного сайта администрации Юж-
но-Сахалинска в разделе «Ак-
туально» (http://yuzhno-sakh.ru/
dirs/1515/1454).

География встреч - весь город-
ской округ, включая входящие 

в него села и планировочные 
районы. Расписание составлено 
так, чтобы все желающие смог-
ли прийти на эти мероприятия и 
предложить свои инициативы. 

Напомним, программу инициа-
тивного бюджетирования реали-
зует региональное правитель-
ство, ее также поддерживает врио 
губернатора Валерий Лимаренко. 
За три года ее действия в Южно-
Сахалинске был воплощен ряд 
проектов, инициаторами кото-
рых выступили сами горожане. 
Это строительство современных 
многофункциональных спортив-
ных площадок в Хомутово, Луго-
вом и Синегорске, обустройство 

детской площадки в Новоалек-
сандровске, установка хоккей-
ного корта и ремонт памятника 
участникам Великой Отечествен-
ной войны в Дальнем и др. 

В планах этого года - появле-
ние спортивных и детских игровых 
площадок в Весточке, Ключах и 
Елочках, а также хоккейного кор-
та в Старорусском. Из крупных 
объектов - строительство Дома 
культуры в Дальнем и сквера в 
Новоалександровске. Напом-
ним, последине два проекта по 
итогам общерегионального голо-
сования в прошлом году вошли в 
десятку инициатив-победителей 
со всей области.

На новом месте
Административная 
комиссия областного 
центра теперь работает 
по новому адресу.

Административная комиссия 
в областном центре ведет работу 
с любителями шуметь в позднее 
время, выбрасывать мусор и пар-
коваться в неположенных местах 
и с другими нарушителями. В 
прошлом году ее специалисты 
вынесли более 1 200 решений 
в отношении как юридических, 
так и физических лиц. Новое 
помещение дает возможность 

вести одновременно работу с 
большим числом посетителей, 
которые в комфортных условиях 
могут ожидать рассмотрения дел.

Южносахалинцам напомина-
ют, что о фактах нарушений мож-
но будет сообщить с помощью 
электронной почты с вложением 
подтверждающих фото- и ви-
деоматериалов: o.koshelenko@
yuzhno-sakh.ru.

- Мы стараемся активно взаи-
модействовать с горожанами, 
в том числе через электронную 
почту, для оперативности и удоб-

ства. Однако есть случаи, когда 
без личного визита не обойтись, 
поэтому важно, чтобы были обес-
печены надлежащие условия для 
посетителей, - отметил Андрей 
Сгибнев, директор департамента 
общественной безопасности и 
контроля, председатель админи-
стративной комиссии.

Теперь комиссия ведет при-
ем граждан по адресу: ул. Ком-
сомольская, 167, офис 2 (http://
yuzhno-sakh.ru/dirs/2056). Узнать 
о наличии задолженности по ад-
министративным штрафам или 
записаться на прием можно по 
телефону 300-809 (доб. 4, 8) в 
рабочее время с 09.00 до 17.00.

Расплатаза долги
Южносахалин-

цев, прожива-
ющих в муни-

ципальных 
квартирах и 
накопивших 

многотысячные 
долги за комму-
нальные услуги, 

продолжают 
принудительно 

выселять.

Благоустроенное жилье на 
комнаты меньшей площади в об-
щежитии в феврале поменяли 
Татьяна Л. и Владимир Т. Уведом-
ление о необходимости погасить 
задолженность жители обла-
стного центра получили давно. 
Однако оплатить коммунальные 
услуги должники не спешили. 
Тогда муниципалитет обратил-
ся с иском в суд о расторжении 
договора социального найма и 
о принудительном выселении из 
занимаемого жилья.

Основываясь на вступившем в 
силу решении суда, специалис-
ты МКУ «Управление жилищной 
политики» совместно с судебны-
ми приставами освободили две 
3-комнатные квартиры. Общий 
долг двух южносахалинцев пре-
высил 1 млн. рублей. Из этой 
суммы только за потребленные 
коммунальные услуги Сахалин-
ской коммунальной компании с 
учетом пени женщина не опла-
тила 470 тыс. рублей, а мужчина 
- 480 тысяч.

Стоит отметить, что на 1 янва-
ря 2019 года потребители, прожи-
вающие в муниципальном жилом 
фонде, задолжали Сахалинской 
коммунальной компании более 
155,5 млн. рублей. В 2018 году 
ресурсоснабжающей компанией 
совместно со службой судебных 

приставов за долги арестова-
но пять автомобилей: четверо 
горожан долги погасили, один ав-
томобиль объявлен в розыск.

Напомним, администрация 
Южно-Сахалинска прибегает к 
крайним мерам, когда жильцы 
не вносят плату за помещение 
и коммунальные услуги на про-
тяжении полугода и более, а так-
же не погашают задолженность 
в 30-дневный срок с момента 
получения уведомления. Тогда 
муниципалитет инициирует про-
цедуру расторжения договора 
социального найма жилого по-
мещения в судебном порядке.

- Администрация Южно-Са-
халинска продолжает работу с 
населением по снижению уров-
ня дебиторской задолженности 
за предоставленные жилищно-
коммунальные услуги, - расска-
зал Роман Баринов, старший 
инспектор МКУ «Управление 
жилищной политики». - Нанима-
телям муниципальных жилых 
помещений вручаются уведом-
ления с предупреждением о 
необходимости принять меры 
по погашению образовавшейся 
задолженности в полном объе-
ме. Кроме того, людей предуп-
реждают, что в случае отказа с 
ними будет расторгнут договор 
социального найма и последу-

ет выселение из занимаемого 
жилого помещения.

В «Управлении жилищной по-
литики» администрации Южно-
Сахалинска добавили, что в суде 
на рассмотрении находятся 15 
исков, еще 2 - на исполнении. 
Если задолженность не будет 
погашена, то неплательщики пе-
реедут в жилье существенно 
меньшей площади. Чаще всего 
это комнаты в общежитии не 
менее 6 квадратных метров на 
человека (как это установлено 
нормативами) с общими сануз-
лами и кухонными помещениями.

Специалисты муниципалите-
та пытаются урегулировать воп-
рос в досудебном порядке, от-
правляют уведомления и напо-
минают: проживающим в муни-
ципальном жилье горожанам, 
имеющим долги свыше 50 тыс. 
рублей, необходимо обратиться 
в «Управление жилищной поли-
тики» в рабочее время по теле-
фонам: 300-886, 300-642 (доб. 10).

Ресурсоснабжающие органи-
зации напоминают, что незави-
симо от того, муниципальная или 
приватизированная квартира, 
должникам грозит арест имуще-
ства и банковских счетов, запрет 
выезда за рубеж. Им также от-
ключают подачу горячей воды и  
электричества.

Дополнительныеместа
Сразу несколько 

южно-саха-
линских школ 

в этом году 
смогут перевес-
ти часть своих 

учеников на 
обучение в 

первую смену.

Сегодня в Южно-Сахалинске 
успешно реализуется программа 
ликвидации второй смены за счет 
ряда мероприятий. По словам 
Анастасии Киктевой, директора 
департамента образования, в 
первую очередь это строитель-
ство новых школ и возведение 
дополнительных корпусов к су-
ществующим. Так, уже в этом 
году свои площади расширят 
гимназия №1 и школа №26. Они 
получат не просто пристройки, а 
полноценные здания для началь-
ных классов, каждое из которых 
рассчитано на 480 мест. Новым 
корпусом дополнительного об-
разования обзаведется в этом 
году и гимназия №3. Кроме того, 
продолжается строительство 
общеобразовательной школы на 
550 мест в Дальнем, а в плани-
ровочном районе Луговое - сов-
ременной школы для детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья.

Вместе с тем, помимо возве-
дения новых образовательных 
объектов, важным механизмом 
ликвидации второй смены яв-
ляется рациональное исполь-
зование внутренних ресурсов 
учреждений. Речь идет о тех 
школах и гимназиях, где в силу 
различных причин ряд помеще-
ний не использовался для орга-
низации общеобразовательного 
учебного процесса. Так, в этом 

году расширится гимназия №2. 
Больше 20 лет в одном здании на 
пр. Победы она соседствовала 
с детской школой искусств №2. 
Помимо учебных помещений уч-
реждения делили актовый зал. 
Творческие занятия педагоги 
школы искусств проводили в 
небольших кабинетах. В конце 
прошлого года администрация 
Южно-Сахалинска приобрела 
для школы отдельное здание 
в самом центре города - на ул. 
Карла Маркса. Весной там пла-
нируется начать ремонт. Переезд 
намечен на нынешний год.

- Мы с нетерпением ждем этого. 
Там будут полноценные боль-
шие кабинеты для занятий хорео-
графией, театральным искусст-
вом, - признается Ирина Панкра-
шина, директор детской школы 
искусств №2. - Увеличится коли-
чество классов, а это значит, что 
мы сможем принять на обучение 
больше юных дарований. 

В свою очередь, планы на ос-
вободившиеся площади строит 
и коллектив гимназии №2. Уже 
решено, что в них будет дополни-
тельно открыто семь кабинетов: 
четыре полноценных учебных 
для начальной школы и три - для 
изучения иностранного языка.

Также дополнительные учеб-
ные площади появятся в этом 
году и в школе №32. Там пла-
нируется капитально отремон-

тировать и переоборудовать под 
учебные классы несколько по-
мещений, чтобы тоже перевес-
ти ряд классов на обучение в 
первую смену.

Опыт использования внут-
ренних ресурсов учреждений 
для частичной, а то и полной лик-
видации второй смены в Южно-
Сахалинске уже есть. Так, два 
года назад был капитально от-
ремонтирован аварийный корпус 
школы №18 села Синегорск, в 
результате чего она начала рабо-
тать в одну смену. А в прошлом 
году дополнительно в учебный 
процесс были введены несколь-
ко кабинетов в школе №5.

По словам Анастасии Кикте-
вой, директора департамента 
образования, перевод общеоб-
разовательных школ на работу 
в одну смену будет продолжен:

- В этом году мы начинаем 
строительство дополнительного 
корпуса в школе №6. В ближай-
шие несколько лет на территории 
городского округа будет возве-
дено еще несколько образова-
тельных учреждений, особенно 
в новых жилых районах, где идет 
постоянный прирост населения 
и имеющихся школ уже не хвата-
ет. Кроме того, за счет пристро-
ек планируем расширить ряд 
городских школ. Все эти меры 
позволят создать дополнительно 
более 6 700 учебных мест.
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Свежиесилы
Продолжается 
сбор заявок на 

участие в кадро-
вом конкурсе 

«Команда Саха-
линской области».

Напомним, что о старте ново-
го конкурса объявил временно 
исполняющий обязанности гу-
бернатора региона Валерий Ли-
маренко сразу после окончания 
игр «Дети Азии». Его проводит 
правительство Сахалинской об-
ласти при поддержке автоном-
ной некоммерческой организации 
«Россия - страна возможностей».

По мнению главы региона, 
прошедшие Игры показали, что 
в области есть много активных 
и грамотных людей. И настало 
время выявить лучших, чтобы 
они помогали в развитии региона. 

Кадровый конкурс в Сахалин-
ской области можно назвать пре-
емником конкурса «Лидеры Рос-
сии», который проводится автоном-
ной некоммерческой организацией 
«Россия - страна возможностей». 

Как рассказал руководитель 
блока оценочных мероприятий 
Дмитрий Лисицын, конкурс бу-
дет состоять из дистанционного 
и очного этапов. Желающие при-
нять участие в конкурсе сначала 
регистрируются на сайте, за-

полняют анкеты и составляют 
эссе. Лисицын подчеркнул, что 
формальные требования к уча-
стникам минимальны: принять 
участие могут даже студенты-
старшекурсники. Все подроб-
ности можно найти на сайте про-
екта: командасахалина.рф.

После регистрации участники 
допускаются до онлайн-тестиро-
вания. По итогам этого этапа бу-
дут отобраны около 200 лучших 
претендентов, которых пригла-
сят на очный этап. Их разделят 
на команды и предложат разные 
тесты и задания, моделирующие 
управленческую деятельность.

- Мы ищем профессионалов, 
которые умеют работать с ин-
формацией, принимать реше-
ния, делать выводы, которые 
не пасуют перед трудностями, 
могут отстоять свою точку зрения, 
убедить других в своей правоте, 
- сказал Дмитрий Лисицын, под-
черкнув, что именно эти качества 
и будут оцениваться в первую 
очередь на очном этапе конкурса. 
- Также важно, чтобы конкурсант 

думал не только о себе, но и об 
окружающих его людях, чтобы 
для него было важно развитие 
Сахалинской области.

Эксперты оценки - это специа-
листы, которые имеют богатей-
ший опыт; все они участвовали 
в этой роли в конкурсе «Лидеры 
России» и в других региональ-
ных кадровых проектах. Кроме 
того, они никак не связаны с 
Сахалинской областью, поэтому 
непредвзяты и абсолютно объ-
ективны. Еще одним фактором, 
обеспечивающим честность и 
непредвзятость отбора, является 
работа наблюдательного совета 
конкурса.

По словам председателя наб-
людательного совета Владимира 
Иконникова, председателя Об-
щественной палаты Сахалинской 
области, в совет вошли люди из 
разных сфер. Все они известны 
и уважаемы в регионе.

- Если вдруг возникнут какие- 
то спорные ситуации, последнее 
слово будет за наблюдательным 
советом, - подчеркнул Иконников. 

Этап сбора заявок продлится 
до 17 марта включительно. Для 
участия необходимо зайти на 
сайт конкурса «Команда Саха-
линской области» и оформить 
заявку.

Главный приз для победите-
лей - возможность занять посты 
в правительстве уровня замести-
телей председателя правитель-
ства, министров, руководителей 
агентств, мэров городов. Кроме 
того, финалисты конкурса смо-
гут получить денежные сред-
ства, чтобы продолжить учебу, 
а участникам с интересными 
социальными инициативами бу-
дут предложены средства для 
реализации этих проектов. 

В процесс решения кадрово-
го вопроса будут вовлечены и 
островные вузы, в которых поя-
вятся дополнительные бюджет-
ные места.

Соответствующая инициати-
ва была озвучена на минувшей 

неделе в ходе состоявшегося 
«круглого стола», посвященного 
вопросам развития высшего 
образования в регионе. Меро-
приятие прошло на площадке Са-
халинского госуниверситета.

- Ситуация с подготовкой спе-
циалистов непростая. На протяже-
нии нескольких лет на некоторые 
направления вузовской подго-
товки, например, на социально-
экономическое и юридическое, 
не выделяются бюджетные места, 
- считает То Кен Сик, организа-
тор «круглого стола», директор 
института права, экономики и уп-
равления СахГУ. - Поэтому мы 
обеспокоены возможной нехват-
кой специалистов соответствую-
щих профилей в будущем. Сейчас 
ищем пути решения данной проб-
лемы совместно с руководством 
региона, которое оказывает нам 
поддержку.

Исполняющий обязанности за-
местителя председателя регио-

нального правительства Сергей 
Наумов рассказал, что для ре-
шения вопроса предпринимается 
ряд мер:

- Сейчас определяется необ-
ходимая потребность в бюджет-
ных местах в сахалинских вузах, 
изучается вопрос об увеличении 
их числа. После этого выйдем с 
соответствующей инициативой в 
профильное федеральное минис-
терство. Кроме того, на островах 
необходимо возобновить под-
готовку специалистов по ряду 
направлений, чтобы восполнить 
кадровый дефицит в экономике 
и социальной сфере.

Участники «круглого стола» 
также обсудили исполнение прог-
рамм повышения квалификации 
и профессиональной перепод-
готовки, стратегическое партнер-
ство областного правительства 
и СахГУ, перспективы целевого 
обучения и грантовой поддержки 
высшего образования в регионе.

Аграрный

Молочная ферма на 
тысячу коров заработала 
в селе Раздольном 
Корсаковского района.

Напомним, возведение с «ну-
ля» сельскохозяйственного объ-
екта началось в 2016 году. С вы-
ходом на проектную мощность 
предприятие будет давать жи-
телям островной области семь 
тысяч тонн молока и 200 тонн 
мяса ежегодно.

- Для того чтобы обеспечить 
островитян собственными про-
дуктами питания, на Сахалине 
сегодня реализуется несколько 
крупных аграрных проектов, - от-
метил Алексей Белик, исполняю-
щий обязанности председателя 
правительства региона. - Один 

из самых значимых - современ-
ная молочно-товарная ферма 
в Раздольном, построенная с 
привлечением средств област-
ного бюджета. Впереди - запуск 
большого предприятия в работу 
и получение первой продукции, 
которая, я уверен, будет вос-
требована.

При возведении аграрного 
предприятия были учтены луч-
шие российский и белорусский 
опыты. Строительство разделили 
на два этапа. Сначала появились 
восемь сенажно-силосных тран-
шей вместимостью две тысячи 
тонн каждая. На втором этапе 
построили здания и сооружения 
основного производства, пере-
работки навоза, инженерную и 
транспортную инфраструктуру.

- На предприятии будет содер-
жаться тысяча голов основного 
стада. Для размещения живот-
ных построены три коровника 
и три телятника, - рассказал 
Сергей Шаманаев, генеральный 
директор АО «Совхоз «Корса-
ковский». - Укомплектовывать 
их поголовьем голштинской по-
роды будем поэтапно. Ферма в 
Раздольном, выйдя на полную 
мощность, значительно увели-
чит производство качественного 
и доступного по цене молока и 
мяса в островном регионе.

Первый крупный рогатый скот 

в Раздольное прибыл в конце 
2018 года. Племенные нетели 
голштинской породы успешно про-
шли карантин. Голштинки сла-
вятся тем, что дают качественное 
молоко, богатое белками и жира-
ми. В скором времени на новой 
молочно-товарной ферме ожи-
дается рождение первых телят.

Рядом с новым аграрным пред-
приятием возведен агрогородок. 
Пятьдесят одноэтажных благо-
устроенных домов с земельны-
ми участками предназначены 
для сотрудников животноводчес-
кого комплекса.

проект
На благо общества
Сахалинские некоммерческие организации приглашают 
побороться за президентские гранты. До 15 марта на 
официальном сайте - президентскиегранты.рф - прини-
маются заявки от НКО, которые реализуют социально 
значимые проекты.

Объем поддержки НКО в прошлом году составил около 8 милли-
ардов рублей. На эти средства были реализованы тысячи проектов 
по всей России, в том числе 11 сахалинских инициатив.

Например, углегорская местная казачья общественная организация 
«Станица Радонежская» выиграла грант (3 миллиона рублей) на 
обустройство общевойсковой полосы препятствий. Она необходима 
для проведения соревнований, для тренировок будущих защитников 
Отечества, подготовки к сдаче норм ГТО.

Конно-спортивный клуб «Анива» получил около 500 тысяч рублей 
на реализацию проекта «Возраст - не помеха», в рамках которого пен-
сионеры и люди с ограниченными возможностями здоровья могут по-
сещать занятия по лечебной верховой езде и ухаживать за лошадьми.

Конкурсный отбор проводится по следующим направлениям: со-
циальное обслуживание; охрана здоровья; поддержка семьи, материн-
ства, отцовства и детства; молодежных проектов и талантов; проекты 
в области науки и искусства; сохранение исторической памяти; защита 
прав и свобод человека; охрана окружающей среды; укрепление меж-
национального и межрелигиозного согласия; развитие общественной 
дипломатии и институтов гражданского общества.

Участниками конкурса не могут быть потребительские кооперативы, 
политические партии, торгово-промышленные и адвокатские палаты, 
микрофинансовые организации. Кроме того, на победу не могут пре-
тендовать те НКО, которые не по назначению использовали средства 
предыдущих грантов или предоставили на конкурс недостоверную 
информацию.

Чтобы побороться за президентские гранты, некоммерческим 
неправительственным организациям нужно предоставить в Фонд 
заявку в электронной форме. Со всеми условиями можно подробно 
ознакомиться на официальном сайте: президентскиегранты.рф. 

Кроме того, информацию о конкурсе можно получить по телефону 
+7 (495) 150-42-22 и по электронной почте: office@pgrants.ru.

В 2019 году пройдут два конкурса на предоставление президент-
ских грантов. Прием заявок на первый заканчивается 15 марта в 
22.30 по московскому времени. Второй конкурс стартует 10 июня и 
завершится 31 июля.

Спортивныйпраздник
Две сотни лыжников вышли на старт первых заездов «Троицкого 
марафона» в минувшее воскресенье. Участие в гонке приняли 
спортсмены не только с Сахалина, но и из других стран.

Атлеты от 15 лет и старше 
состязались на дистанциях 16,7, 
33,4 и 50 километров.

Первыми финишировали уча-
стники заезда самой «лайтовой» 
дистанции - 16,7 километра. По 
итогам гонки первой стала Анна 
Кожинова, завоевавшая на Пер-
вых зимних играх «Дети Азии» 
две золотые и одну бронзовую 
медали. Вторую строчку на этой 
дистанции заняла Ульяна Нико-
лова, а замкнула тройку лиде-
ров Елизавета Пуненкова. 

Среди мужчин эту дистанцию 
быстрее всех преодолел Алек-
сандр Пальников. «Серебро» за-

воевал Максим Петров, а «брон-
зу» - Виктор Носов.

На 33,4 километра равных не 
было Никите Хаян. Обладателем 
второго места стал Александр 
Яблочников, а почетное третье 
место занял Семён Суба. 

В противостоянии между пред-
ставительницами прекрасной 
половины на этой же дистан-
ции победу одержала Наталья 
Яблочникова. На второй позиции 

- Светлана Пещерова, а на тре-
тьей - Ольга Сушко.

На дистанции 50 километров 
высшую ступень пьедестала по-
чета занял Иван Кустов. Вторым 
к финишу пришел Андрей Грин-
штейн, а третьим - Дмитрий Так-
таров. Среди женщин лучший 
результат на «железной» дистан-
ции показала Кристина Зыкова, 
второй стала Наталья Львова.

Все участники гонки получили 
брэндовые значки и наклейки. 

Женщинам, преодолевшим 33,4 
километра, и всем участникам 
гонки на 50 километров вручили 
нагрудный номер. Победителей и 
призеров наградили профессио-
нальным лыжным комплектом.

А 10 марта состоится второй 
этап XXVI «Троицкого лыжного ма-
рафона», где будут состязаться 
спортсмены 2009 года рождения 
и старше. Им предстоит выявить 
сильнейших на дистанциях от 1 
до 10 километров.
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Помощь
и поддержка
Паллиативный центр в 
Синегорске пополнили 
новым оборудованием.

Партия техники, необходимой 
для оказания специализирован-
ной медицинской помощи, по-
ступила в паллиативный центр 
в Синегорске. Интенсивное раз-
витие службы финансируется 
из федерального и областного 
бюджетов.

В медицинском учреждении 
уже начали использовать 7 но-
вых кислородных концентрато-
ров, всего их теперь в отделении 
17. До 10 увеличилось и число 
медицинских отсосов. Также в 
этом году ожидают поступления 
5 аппаратов искусственной вен-
тиляции легких.

- В начале года нам выделили 

еще около 30 миллионов рублей 
на приобретение оборудования 
и медикаментов, - рассказал Ми-
хаил Сушко, главный внештат-
ный специалист регионального 
Минздрава по оказанию паллиа-
тивной помощи. - Аппараты ис-
кусственной вентиляции легких 
установим в палате интенсивной 
терапии, которая вскоре откро-
ется. Для нее уже закуплены 
прикроватные мониторы, кото-
рые разместятся возле каждого 
пациента.

- Одновременно можем прини-
мать около 30 пациентов, - отмети-
ла Кумушкан Казакова, заведую-
щая отделением паллиативной 
помощи. - Это люди с четвертой 
стадией онкологических заболе-
ваний, а также после инсульта, 

инфаркта и с болезнью Альцгей-
мера. Им необходимы симптома-
тическое лечение, обезболива-
ние, психологическая поддержка.

Напомним, отделение паллиа-
тивной помощи было открыто на 
базе Синегорской участковой 
больницы в 2017 году. За прошед-
шее время проведен капиталь-
ный ремонт помещений внутри 
двух корпусов подразделения. В 
этом году на продолжение рекон-
струкции из областного бюджета 
будет выделено еще 30 милли-
онов рублей, которые направят 
на ремонт фасадов, кровли и по-
мещений медучреждения.

- В конце прошлого года мы при-
обрели автомобиль для оказания 
паллиативной помощи на дому. 
Будем развивать это направление, 
- добавил Михаил Сушко. - Про-
должаем подбирать высококва-
лифицированных специалистов с 
опытом работы. Сейчас достигнута 
договоренность с врачом из Кры-
ма; в ближайшее время специа-
лист приедет к нам работать. 

На Сахалине паллиативная 
служба развивается в разных рай-
онах. Специализированные койки 
есть в областном онкологическом 
диспансере и в центральных рай-
онных больницах.

На федеральномуровнеБолее 50 саха-
линских детей 
направлены на 
лечение в феде-
ральные клиники 
с начала года.

Высокотехнологичная меди-
цинская помощь оказывается как 
в плановом, так и в экстренном 
порядке. В особо тяжелых случа-
ях больных до места лечения со-
провождает врач-реаниматолог. 
В этом году такая помощь по-
надобилась трем сахалинцам 
в возрасте от одного месяца до 
четырех лет.

Самого маленького сахалин-
ского пациента с врожденным 
заболеванием желудочно-кишеч-
ного тракта, которому исполнил-
ся только один месяц, принял 
федеральный центр Иркутска. 
Состояние ребенка было доста-
точно тяжелым, весь полет ма-

лыш находился под капельницей. 
Сахалинский врач-реаниматолог 
вел медицинское наблюдение за 
ребенком до приземления само-
лета и госпитализации в клинику. 
На остров маленький пациент 
вернулся спустя 16 дней. Про-
должение начатого курса лечения 
осуществляют врачи детской об-
ластной больницы в тесном сот-
рудничестве со специалистами 
федеральной клиники.

Еще двое детей были госпи-
тализированы в федеральные 
центры Москвы - Национальный 
медицинский исследовательский 
центр детской гематологии, он-
кологии и иммунологии имени 

Дмитрия Рогачёва и Научный 
центр здоровья детей. Малень-
ких сахалинцев, у одного из кото-
рых врожденное заболевание, а 
у другого - онкологическое, тоже 
сопровождали в дороге медицин-
ские работники.

Курсы лечения для каждого 
ребенка подбираются индивиду-
ально. Длительность пребывания 
в клинике зависит от тяжести 
состояния. Так, один из госпита-
лизированных детей провел в 
федеральном центре пять меся-
цев - до тех пор, пока состояние 
здоровья не стабилизировалось. 
Дальнейшее лечение ребенка 
проводится на Сахалине.

Диагнозы маленьким пациен-

там поставили врачи детской 
областной больницы. Впослед-
ствии их правильность была 
подтверждена специалистами 
федеральных центров. Тактика 
лечения детей обсуждается в ре-
жиме телемедицинских консуль-
таций с врачами ведущих кли-
ник. Вся медицинская помощь 
оказывается в соответствии с 
общепринятыми протоколами.

- Высокотехнологичная меди-
цинская помощь оказывается 
детям как на территории Са-
халинской области, так и за ее 
пределами, - отмечает Ирина 
Хегай, заместитель директора 
департамента организации меди-
цинской помощи регионального 
министерства здравоохранения. 
- В прошлом году на лечение в 
федеральные центры были на-
правлены 503 ребенка, из них 
18 - в сопровождении врачей-
реаниматологов. В этом году в 
российские клиники госпитализи-
рованы 55 сахалинских детей, 
из них 3 - с медицинским сопро-
вождением.

Для безопасности
Ежедневно за жизнью 
южносахалинцев следят 
314 видеокамер.

Компоненты комплекса «Ум-
ный город» продолжают внед-
рять в Южно-Сахалинске. Один 
из них - развитие единой систе-
мы видеонаблюдения.

Массовая установка видео-
наблюдения в Южно-Сахалинске 
началась в 2016 году. Тогда на 
страже безопасности в обще-
ственных местах было всего 76 
камер. В настоящее время в сис-
теме ситуационного мониторинга 
МКУ «Управление по делам ГО и 
ЧС Южно-Сахалинска» работает 
314 камер. Из них на объектах 
транспортной инфраструктуры 
областного центра расположена 
51 камера, в местах массового 
пребывания граждан за безо-
пасностью следят 62 камеры, 
в скверах и на других объектах 
установлено 66 камер, еще 135 
- находятся на дворовых терри-
ториях и спортивных площадках.

Вся поступающая с них ин-
формация направляется в центр 
управления нарядами УМВД по 
Южно-Сахалинску, ГИБДД УМВД 

России по Сахалинской области, 
УФСБ по Сахалинской области, 
ЦУКС МЧС России по Сахалин-
ской области. Этот комплекс 
включен в муниципальную инте-
грационную платформу АПК «Бе-
зопасный город» с возможностью 
просмотра видеоинформации 
для специалистов экстренных и 
специальных служб непосред-
ственно из интерактивной карты 
города.

С прошлого года большим под-
спорьем в работе УМВД стала 
установка видеокамер в муници-
пальном общественном транс-
порте, что является обязатель-
ным требованием правил безо-
пасности. В настоящее время в 
каждом пассажирском автобусе 
МУП «Транспортная компания» 

имеются четыре видеокамеры в 
разных частях салона, одна из 
них фиксирует работу водителя.

- Установка камер дисципли-
нирует как наших сотрудников, 
так и  пассажиров. Стало меньше 
воровства, порчи имущества в ав-
тобусе и других нарушений обще-
ственного порядка, - рассказал 
Александр Подолян, директор 
МУП «Транспортная компания». 
- Теперь проще решаются какие-
то спорные ситуации. Если они 
возникают, можно просмотреть 
записи, которые хранятся в те-
чение месяца.

Один из последних показа-
тельных случаев, как благода-
ря камерам видеонаблюдения 
удалось оперативно раскрыть 
преступление, произошедшее в 

автобусе: в правоохранительные 
органы обратилась иностранная 
гостья, приехавшая в наш город в 
качестве туриста, с заявлением 
о пропаже кошелька.

- В ходе проверки мы устано-
вили весь маршрут ее движения: 
просмотрели камеры, опросили 
очевидцев и установили, что хи-
щение произошло в автобусе. 
Благодаря видеозаписи опознали 
подозреваемую, которая ранее 
уже привлекалась за совершение 
карманных краж, доставили ее в 
горотдел, где она призналась в со-
вершении преступления, - сооб-
щил Алексей Абол, начальник 
отдела уголовного розыска УМВД 
России по Южно-Сахалинску. - 
Оперативное взаимодействие и 
установленные видеокамеры по-
зволили раскрыть преступление 
по горячим следам.

Видеофиксаторы в автобусах 
стали частью проекта «Умный 
город» наряду с другими активно 
внедряемыми его элементами, 
такими как мониторинг системы 
водоснабжения, передвижения 
средств коммунальной техники, 
электронные табло на останов-
ках, система «Умный светофор».
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Выросшие в интернатах и детских домах дети зачастую 
не готовы к самостоятельной жизни. Они привыкли, что 
за них решает проблемы кто-то другой. И, начав самостоя-
тельную жизнь, многие не могут, или не хотят, отвыкать 
от такой привычки. Вот тут-то и нужен наставник. 

Выпускники детских домов, 
отучившись в учебных заведени-
ях, приезжают в муниципальные 
образования на постоянное мес-
то жительства. Им дают кварти-
ры. Помогают трудоустроиться. 
Многие заводят семьи. Всё, как 
и у других, однако существует 
много НО… 

- Такие ребята вырастают в сво-
ем, закрытом обществе, правила 
которого во многом отличаются 
от обычной жизни, привычной для 
нас с вами, - рассказывает Оле-
ся Кистрица, старший методист 
отдела постинтернатного сопро-
вождения лиц из числа детей-
сирот ГБУ «Центр психолого-
педагогической помощи семье 
и детям». - Они в основном не 
умеют взаимодействовать с дру-
гими людьми, испытывают проб-
лемы в трудовом коллективе. У 
них нет навыков планирования 
своей жизни, нет правильного 
понимания модели семьи. 

В нашем Центре работает 
отдел постинтернатного сопро-
вождения. Кураторы помогают 
выпускникам трудоустроиться, 
разобраться в некоторых бытовых 
вещах. Нагрузка у сотрудников 
колоссальная. Судите сами: в 
областном центре таких специа-
листов два, в остальных муни-
ципальных образованиях - по 
одному. В Южно-Сахалинске 
куратор работает одновремен-
но с 24 выпускниками! А ведь, 
кроме определенной помощи, 
выпускникам детских домов и 
интернатов нужны и тепло, и 
участие… 

Руку
…или Новое слово в наставничестве

Олеся и Нина - кураторы проекта

Надежда А. - наставник, и ее подопечная Анастасия С. Подопечная Ксения И. и ее наставница Оксана С.

Бесценный опыт
Чтобы исправить ситуацию, 

летом 2017 года впервые на 
территории нашей области был 
запущен проект под названием 
«Наставничество: не рядом, а 
вместе!» Главная цель - найти 
добровольцев из числа взрос-
лых людей, которые помогут ре-
бятам, начинающим самостоя-
тельную жизнь, адаптироваться, 
станут друзьями и советчиками 
и поделятся своими знаниями 
и опытом.

- В основном стараемся при-
влекать к наставничеству взрос-
лых людей, от 25 лет, - поясняет 
Олеся Анатольевна. - Человек, 
выразивший желание на доб-
ровольной основе помогать вы-
пускнику, должен понимать, что 
отношения с подопечным не 
должны нести материальной по-
доплеки. Он может проявить свое 
участие буквально на уровне те-
лефонного звонка или разговора 
по душам. Конечно, никто не 
запрещает делать подарки, но 
гораздо важнее, когда с  ребята-
ми просто общаются. Наставник 
может, к примеру, пригласить по-
допечного в гости, на прогулку. 
Именно таким образом бывшие 
детдомовцы знакомятся с мо-
делью семейной жизни, жизни 
в обществе, и это неоценимый 
опыт. Временных рамок суще-
ствования пары «наставник - по-
допечный» нет.

Сейчас в области на добро-
вольной основе сформирова-
лось 16 пар (три из них - в Юж-
но-Сахалинске). Специалисты 

Центра отмечают, что у тех ре-
бят, с которыми общаются нас-
тавники, заметно уменьшается 
чувство тревожности. Они бы-
стрее адаптируются в обществе, 
становятся более целеустрем-
ленными. 

- Участники проекта могут всег-
да обратиться с вопросом. Мы 
обязательно поможем советом 
или консультацией. Чтобы стать 
наставником, нужно не только 
желание. К кандидатам есть оп-
ределенные требования. Потен-
циальные претенденты проходят 
обучение в «Школе наставников», 
- рассказывает Нина Гостева, ку-
ратор проекта «Наставничество: 
не рядом, а вместе!»

Тандем из наставника и его 
подшефного не формируется в 
одно мгновение.

- Мы проводим встречи с же-
лающими стать добровольцами 
и их будущими подопечными, 
- поясняет Олеся. - Во время 
такого мероприятия у них есть 
возможность присмотреться друг 
к другу и сделать выбор. Часто у 
людей это происходит на интуи-
тивном уровне. 

Нашли друг друга
Сразу стоит отметить, что На-

дежда - исключение из правил 
проекта. Девушке всего 24 го-
да, однако несмотря на столь 
юный возраст, она является 
наставником. 

- Я давно занимаюсь волон-
терством. И когда в «Центре 
психолого-педагогической помо-
щи семье и детям» предложили 
взять шефство над кем-нибудь, 
согласилась, - рассказывает де-
вушка. - Сказали: «Ты активная. 
Быстро найдешь общий язык». 
Я сама сирота. Вместе с Настей 
мы воспитывались в одном при-
юте, так что знаем друг друга 
много лет. 

- Особенных трудностей в са-
мостоятельной жизни я пока не 
испытываю, - делится 20-летняя 
Настя. - Но всё же есть момен-
ты, в которых Надя мне очень 
помогает. К примеру, талончик 
к врачу взять. Или вот долго 
не могла выяснить вопрос по 
квитанциям оплаты за жилье. 
Они приходили на другое имя. 
Надя помогла. Она всё время 

меня «толкает» и заставляет 
что-то делать.

Как признаются участники 
второй пары, они сразу понра-
вились друг другу. 

- У меня трое детей, - рассказы-
вает Оксана Викторовна. - Один 
сын уже взрослый, у него своя 
семья. Когда младшему, Ярос-
лаву, было четыре года, решили 
с супругом взять девочку (всегда 
мечтала о дочке). Так у нас появи-
лась Анечка. Ей тогда было восемь 
лет. Дети сразу подружились. Сын 
даже отдал Ане свою комнату… 

Как-то позвонили из Центра 
и говорят: «У вас в семье с вос-
питанием детей всё в порядке. 
Не могли бы и нам помочь?» 
Пришла на мастер-класс. Там 
были наставники и молодежь. 
Пообщались. Мне понравилась 
Ксюша. Когда решили продол-
жить общение, то сказала ей, 
что мы с мужем делаем это, по-
тому что можем принести кому-то 
пользу. И мы - не спонсоры. Будем 
дружить. Считаю, что отношения 
должны быть ненавязчивыми 
и честными. Ксюша - девочка 

скромная, обычно сама ничего 
не попросит, но если надо - я ей 
помогаю. 

- Оксану я сразу выбрала, - 
вспоминает первую встречу с 
наставницей Ксения. (Девушке 
24 года. Воспитывает дочь двух 
лет.) - Общаемся с Нового года. 
Ходила в гости, вместе были в 
кафе и кино. У Оксаны всегда 
что-то можно спросить или же 
узнать. 

Проект «Наставничество: не 
рядом, а вместе!» еще моло-
дой, но перспективный. Курато-
ры предлагают всем желающим 
стать наставниками. Для этого 
необходимо предоставить не-
большой пакет документов. 

Если вас заинтересовала 
данная тема и вы хотите стать 
наставником, обращайтесь в  
ГБУ «Центр психолого-педа-
гогической помощи семье и 
детям», отдел постинтернат-
ной адаптации лиц из числа 
детей-сирот: г. Южно-Саха-
линск, ул. Пограничная, 5, 2-й 
этаж, кабинет №33, телефон 
8 (4242) 31-21-46.
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[ анна калугина ]

Лолите не могут оформить 
пенсию. По словам певицы, 
часть ее трудовой жизни 
приходится на Украину. 
А там подтверждать стаж 
никто не собирается. В связи 
с чем звезде не хватает трех 
месяцев для оформления 
пенсионного пособия. 

Трейлер мультфильма 
«Холодное сердце-2» уста-
новил новый рекорд. Как 
сообщается на официальном 
канале в Twitter студии Walt 
Disney, за сутки его посмотре-
ли 116 млн раз. Это больше, 
чем любой другой ролик в 
истории мировой анимации.

Джейми Дорнан сочувствует 
людям, которые слишком ув-
лечены идеей успеха. Актер 
считает, что это состояние 
неуловимо. И, похоже, никто 
не знает, как его обрести, как 
удержать и не потерять. Он 
уверен только в одном: долго 
такие состояния не длятся.

Зои Кравиц хотела бы чаще 
получать сценарии, в кото-
рых речь идет о простых и 
реалистичных людях. В том 
числе темнокожей расы. Она 
уверена в том, что такие люди 
показываются однобоко. 
Не мешало бы представить 
более полные портреты.

Александр Цекало, несмот-
ря на солидный возраст и 
жизненный опыт, решил 
снова испытать удачу в браке. 
Избранницей стала актриса 
Дарина Эрвин. Она пока не 
достигла больших высот в 
киноиндустрии, но уже имеет 
список ролей второго плана. 

Уиллем Дефо выработал 
свой подход к исследованию 
характеров при подготовке к 
роли. Он не смотрит фильмы, 
чтобы понять, как его пер-
сонажа изображали другие 
актеры. Он читает книги ради 
осмысления идеи о том, как 
лучше подать героя.

Взял паузу

возможности

Чужие хлопоты
Знаменитый британский 
режиссер и продюсер Ридли 
Скотт займется производ-
ством телесериала, действие 
которого будет происходить 
во вселенной Чужих. 
Как утверждает ресурс 
HN Entertainment, шоу 
будет создаваться для 
сервиса Hulu.

Народный артист России 
Владимир Машков объявил 
о решении прервать свою 
актерскую карьеру. 

Подробности весьма скудны 
на данный момент, но источники 
уверены, что речь идет о нес-
кольких сезонах шоу, которые 
могли бы рассказать о различных 
событиях, эпохах и персонажах. 
Вполне возможно, это помогло бы 
заполнить некоторые пробелы.

Что касается вероятных про-
должений или приквелов, то их 
судьба пока остается под вопро-
сом. Сюжетная линия, предложен-
ная Ридли Скоттом в фильмах 
«Прометей» и «Чужой: Завет», не 

По словам Машкова, у него 
физически не хватает времени на 
съемки в кино. Он не сказал, на 
какой именно период прекращает 
работу на съемочной площадке, 
но в этом году зрители гарантиро-
ванно увидят его в двух фильмах: 
«Миллиард» Романа Прыгунова 
и «Герой» Карена Оганесяна.

Весной прошлого года, после 
смерти Олега Табакова, Вла-
димир Машков возглавил театр 
«Табакерка». Естественно, рабо-
та в театре отнимает много сил 
и времени, и он сделал выбор, 
сказав, что собирается ставить 
новый спектакль. Также сообщил, 
что намерен выйти на сцену сво-
его театра. на вопрос, планирует 

снискала особой популярности.
Остается открытым и вопрос 

об экранизации идей режиссера 
и сценариста нила Бломкэмпа, 
предлагавшего проигнорировать 
все серии франшизы, кроме 1-й 
и 2-й. В интервью в начале года 
Джеймс Кэмерон заявлял, что 
«всё еще занимается этим про-
ектом» в качестве продюсера, но 
не уточнил детали. Скорее всего, 
судьба Чужих будет решаться 
после слияния Walt Disney и Fox. 

ли он в будущем сниматься в 
кино, актер ответил, что не знает. 
«Кино - это тоже серьезная дея-
тельность, нужно тратить много 
времени. Его у меня просто фи-
зически нет...», - сказал он. 

Владимир Машков - лауреат 
Московского международного ки-
нофестиваля. Снялся в огромном 
количестве отечественных и за-
рубежных фильмов и сериалов. 

У актера Майкла Пеньи завидная фильмография. И сос-
тавляют ее картины, если не ставшие событием в кинема-
тографе, то, по меньшей мере, заставляющие говорить о 
них. Актер одинаково правдив в многообразии жанров - 
от фэнтези до крутого боевика. 28 февраля в российском 
прокате стартует триллер «Наркокурьер» с его участием.

Британская актриса Фелисити Джонс признается, что 
на заре своей кинокарьеры безумно волновалась и вела 

себя неестественно перед объективом кинокамеры. 
Взять себя в руки и раскрыться ей помог совет коллеги 

по картине «Буря» Хелен Миррен. «Она мне сказала: 
"Просто представь, что вокруг нет ни одной камеры". 

Теперь делаю так всегда!»

Майкл Пенья активно проводит свобод-
ное от съемок время - играет в гольф, 
боксирует на ринге, а также является 
бас-гитаристом в группе.

ничто в его биографии не указывало на то, что 
он станет актером. И довольно известным. Своим 
примером он показал, что и невозможное - воз-
можно! Судите сами…

Майкл Пенья - потомок мексиканских иммигран-
тов. но родился и вырос в Чикаго. Мама николаса 
работала социальным работником, а отец - на 
фабрике по производству пуговиц. 

- Иногда жизнь складывается так, что тебе 

сложно выбраться из условий, в которые ты по-
пал просто по факту рождения. Я вырос в мекси-
кано-латиноамериканском гетто, и мне пришлось 
довольно нелегко, - вспоминает он.

Окончив школу, Майкл Пеньи учился в Чикаг-
ской Hubbard High School, по окончании которой 
работал в банке, а в свободное время ходил по 
кастингам, помня о давнем увлечении кино. И, 

в конце концов, решил всерьез заняться 
карьерой в кино.

- Кто-то мне посоветовал сходить 
на отбор актеров для массовки, 

вспоминает Пенья. - Я пошел, 
и меня взяли! Я был счастлив 

безмерно! У меня получилось! 
Я понятия не имел, что это 

было и как на самом деле 
люди становятся актерами. 
Мне казалось, что я уже 
актер, раз меня взяли в 

массовку. Я был редким тог-
да идиотом!

Первой работой Майкла Пеньи 
стал низкобюджетный фильм «Сво-

бодный охотник», который так и не вышел в прокат. 
а первый успех пришел к нему с ролью в фильме 
Питера Богдановича «Учителю, с любовью-2». 

Молодой актер не отказывался участвовать в 
долгоиграющих мыльных операх. Так в копилке 
Пеньи появились сериал аарона Спеллинга 
«Седьмое небо», детективы «Убойный отдел» и 
«Профайлер». Постепенно фильмы с его учас-
тием стали известнее, а роли - значительнее. 
на сегодняшний день он сыграл почти в девяти 
десятках картин. И, несмотря на такие успехи, 
Пенья не желает ограничиваться лишь актер-
ской деятельностью. Он намеревается заняться 
литературным творчеством. При этом его совер-
шенно не беспокоит, будут ли продаваться его 
короткие рассказы и сможет ли он когда-нибудь 
написать роман. Майклу эта форма творчества 
чрезвычайно интересна, поэтому он даже посе-
щает курсы писательского мастерства.

[ алИна  Жигалова ]

Эта британская актриса 
стремительно завоевала Фабри-
ку грез и стала одной из топовых 
голливудских актрис. Ее имя - на 
устах у кинокритиков, а количе-
ство поклонников увеличивается 
с каждой новой работой.

- Мне бы хотелось построить 
карьеру, как у Мерил Стрип или 
Кейт Уинслет, - говорит Фелисити 
Джонс. - Это просто невероятно, 
как им удается делать правиль-
ный выбор, - в их фильмографии 
только выдающиеся картины!

Впрочем, и сама Фелисити 
к подбору киноработ подходит 
весьма ответственно. В послуж-
ном списке Джонс значатся роли 
в спин-оффе «Звездных войн», 
«Человеке-пауке», «Инферно» 
и «Вселенной Стивена Хокинга». 
а 28 февраля в российском кино-
прокате стартует картина «По по-
ловому признаку». В основанной 
на реальных событиях драме 
Джонс сыграла Рут Гинзбург, всю 
свою жизнь посвятившей борьбе 
с гендерной дискриминацией 
и ставшей второй женщиной в 
истории, которой удалось занять 
место в Верховном суде СШа.

Женскаядоля - Я верю, что быть феминист-
кой не означает всё делать в оди-
ночку; партнерские отношения, 
возможность с кем-то поделиться 
и разделить - это делает жизнь 
намного легче, - рассуждает Фе-
лисити Джонс, которая весьма 
охотно поддерживает идеи рав-

ноправия мужчин и женщин.
Интересно, что во вре-

мя первого знакомства 
с Фелисити Джонс Рут 
Гинзбург высказала со-
мнение, что британке 
вряд ли удастся изоб-
разить ее бруклинский 
акцент. И зря. Гото-
вясь к роли, Дактриса 
и ее тренер по диа-
лекту подолгу слушали 
многочасовые записи 
выступлений Гинзбург 
в Верховном суде, под-
мечая нюансы ее речи 
и особенности фоне-
тики. Госпожа Гинзбург 
в результате осталась 
довольна.

 - Фелисити говорит на 
английском языке Короле-

вы, но в фильме ей удалось 
звучать очень похоже на 

меня, девушку, родившуюся 
и воспитанную в Бруклине. 

Джонс выиграла это дело, - зая-
вила она.

Джонс родилась в 1983 году 
в крохотном городке Бурнвиль 
графства Бирмингем. Интерес 
к актерскому мастерству про-
являла с детства, поскольку ее 
родные работали в достаточно 
творческих областях: отец был 
журналистом, мама работала в 
сфере рекламы, брат - режиссе-

ром монтажа, а дядя Майкл Гедли 
вообще был актером. В 11 лет 
Фелисити пошла в театральный 
кружок, а уже в 15 получила пер-
вую роль на телевидении. По окон-
чании школы - к тому моменту в 
копилке актрисы была пара сери-
алов и одно радиошоу - Фелисити 
взяла тайм-аут в съемках, отучи-
лась в оксфордском колледже 
Уодхэм и вернулась на экраны. 

- Я обожаю смотреть фильмы 
и читать сценарии, - говорит ак-
триса. - Оторваться не могу. Мне 
повезло, что это хобби - часть 
моей работы.

Первый международный успех 
пришел к актрисе после того, 
как она снялась в независимой 
драме «Как сумасшедший». Эта 
снятая на фотоаппарат лента с 
бюджетом меньше 25 тысяч дол-
ларов попала на американский 
кинофестиваль «Сандэнс», где 
Джонс получила спецприз жюри. 
Следующим громким успехом 
стала работа в фильме «Вселен-
ная Стивена Хокинга» - за роль 
супруги главного героя Фелисити 
была номинирована на «Оскар» 
в категории «лучшая женская 
роль». Статуэтка тогда «ушла» 
к Джулианне Мур. Однако это не 
стало поводом для расстройства 
- с этой поры Джонс прочно утвер-
дилась в списке лучших голливуд-
ских актеров. И теперь ее главная 
задача - творить. на радость себе 
и своим почитателям.

- Я помешана на подтекстах, - 
говорит артистка. - Мне нравится, 
что мы часто не говорим о том, что 
чувствуем. Пропасть между двумя 
людьми. люблю, когда актеры 
умеют сказать много без слов…



07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды. 

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопен-
ко (16+).

13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Невероятно ин-
тересные истории» 
(16+).

16.00 Док. проект (16+).
17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Прибы-

тие» (16+).
Неожиданное появле-

ние неопознанных лета-
ющих объектов в разных 
точках планеты повергает 
мир в трепет. Намерения 
пришельцев не ясны - 
вооруженные силы всего 
мира приведены в пол-
ную боевую готовность, 
а лучшие умы человече-
ства пытаются понять, 
как разговаривать с не-
прошеными гостями...
23.15 Водить по-русски 

(16+).
23.50 Водить по-русски 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00 «Ералаш».
07.40 «Астробой» (12+).
09.30 «Том и Джерри» 

(0+).
10.00 Детали (12+).
10.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
10.40 «Лесная братва» 

(12+).
12.20 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
15.00 Детали (12+).
15.30 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
16.00 Фильм «Первый 

мститель. Противо-
стояние» (16+).

19.00 Сериал «Пекарь 
и красавица» (16+).

19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Сериал «Пекарь 

и красавица» (16+).
22.00 Фильм «Бриджит 

Джонс-3» (16+).
Казалось бы, и карье-

ра - в гору, и квартира - в 
центре Лондона, однако 
она не была бы Бриджит 
Джонс, если бы не ее 
способность оказывать-
ся не в то время, не в том 
месте, не с тем мужчиной. 
И теперь она понятия не 
имеет, кто отец ее буду-
щего ребенка: обаятель-
ный миллиардер или из-
вестный адвокат. Одним 
словом, Бриджит Джонс 
в очень интересном по-
ложении...
00.30 Кино в деталях.
01.30 Фильм «Крутой 

и цыпочки» (12+).
03.30 Фильм «Блондин-

ка в эфире» (16+).
Мечта репортерши - 

стать ведущей програм-
мы новостей - может быть 
разрушена. После ночи 
кутежа она оказывается 
в дальнем районе Лос-
Анджелеса без телефо-
на, без автомобиля, пас-
порта и денег. И у нее 
остается только восемь 
часов, чтобы добраться 
до самого важного со-
беседования ее жизни...
04.55 «Лесная братва» 

(12+).

07.00 ТНТ. Best (16+).
08.00 ТНТ. Best (16+).
08.30 ТНТ. Best (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды.

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+).

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+).

14.30 Песни (16+).
16.30 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
(16+).

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+).

17.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+).

18.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+).

18.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+).

19.00 Сериал «Поли-
цейский с Рублев-
ки» (16+).

20.00 Сериал «Поли-
цейский с Рублев-
ки» (16+).

21.00 Сериал «Год куль-
туры» (16+).
Нерадивый чиновник 

Виктор Михайлович Сы-
чёв отправляется в «ссыл-
ку» на кафедру словес-
ности в региональный 
вуз. Там ему придется 
сменить уютное кожаное 
кресло и просторный ка-
бинет на шаткую табурет-
ку и пыльную аудиторию. 
А что может быть лучше 
для служителя Минис-
терства образования, 
чем полное погружение 
в это же самое образо-
вание?..
21.30 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
22.00 Наш день (16+).
22.30 Где логика? (16+).
23.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

понедельник, 4 марта тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.20 Сегодня 4 марта. 

День начинается (6+).
09.55 Модный приговор 

(6+).
10.55 Жить здорово! 

(16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
13.55 Наши люди (16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Гадал-

ка» (12+).
Дело о погибшей в пар-

ке девушке оказывается 
еще более запутанным, 
чем предполагалось вна-
чале. Люся и Потапов, 
разными методами, но 
дополняя друг друга, вы-
страивают цепочку тра-
гических обстоятельств. 
Влюбленный в Люсю Макс 
предлагает девушке по-
лететь с ним в Париж. 
Люся же помогает Пота-
пову выбрать костюм на 
предстоящую свадьбу с 
Мариной. Тем временем 
подтверждается догад-
ка, что прессинг Потапо-
ва начался по «сигналу 
сверху»...
22.30 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым 
(16+).

00.10 Вечерний Ургант 
(16+).

00.45 Сериал «Убой-
ная сила» (16+).
При загадочных обсто-

ятельствах погибает кол-
дун-шарлатан. И магия 
здесь ни при чем. Наши 
герои понимают, что «ри-
туальное» убийство со-
вершено из-за денег. И 
очень больших денег...
02.45 Мужское/женское 

(16+).
03.35 Давай поженим-

ся! (16+).
04.25 Контрольная за-

купка (6+).

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00, 16.00, 19.00 Вести. 

Сахалин - Курилы.
09.10, 19.10 «Уримал 

Бансон».
09.20, 19.20 Вести. Ин-

тервью.
16.18 Вести. 10 лет.

06.00 Мультфильмы 
(0+).

08.30 Детали (12+).
09.00 Удачная покупка 

(16+).
09.10 Дорожные войны 

(16+).
12.00 Детали (12+).
12.30 Дорожные войны 

(16+).
13.00 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 Утилизатор (12+).
16.30 Сериал «Дикий» 

(16+).
Бескомпромиссный и 

беспощадный к крими-
налу капитан милиции 
Александр Диченко дав-
но завоевал себе репу-
тацию героя-одиночки 
как среди преступников, 
так и в глазах коллег. За 
свой крутой нрав он по-
лучил прозвище Дикий. 
Начальство долго терпе-
ло нестандартные мето-
ды работы Дикого, пока 
во время проведения 
очередной операции по 
спасению заложника он 
снова не превысил свои 
должностные полномо-
чия, расправившись с це-
лой бандой...
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Новости 65 (12+).
20.20 Детали (12+).
20.30 КВН. Высший балл 

(16+).
21.30 Дорожные войны 

(16+).
23.00 Решала (16+).
00.00 +100500 (18+).
01.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
01.20 Сериал «Дикий» 

(16+).
04.45 Сериал «Родина» 

(16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.25 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.45 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.45 Кто против? (12+).
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Акушер-

ка. Новая жизнь» 
(12+).
Главный врач роддо-

ма Татьяна Скворцова, 
кажется, достигла всего, 
о чем только может меч-
тать женщина: успешная 
карьера, почти взрослая 
дочь и любимый мужчина 
рядом. Обжегшись когда-
то изменой мужа, Татья-
на верит, что уж на этот 
раз она будет счастлива, 
ничего больше произой-
ти не может...
23.25 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

01.35 Сериал «Камен-
ская» (16+).
1998 год. Гордеев слу-

чайно оказывается сви-
детелем преступления. 
Убита молодая девуш-
ка. Гордеев задерживает 
убийцу. Это маньяк, на 
счету которого больше 
десятка подобных прес-
туплений. Его жертвы - 
студентки. Медицинская 
экспертиза признает его 
невменяемым и отправ-
ляет на принудительное 
лечение...

06.00 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 Сегодня.
07.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
09.00 Сегодня.
09.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч» 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Документальный 

детектив «Основано 
на реальных событи-
ях» (16+).

20.00 Сегодня.
20.50 Сериал «Чернов» 

(16+).
00.00 Сериал «"Мор-

ские дьяволы". Ру-
бежи Родины» (16+).

01.00 Сегодня.
01.10 Поздняков (16+).
01.20 «Таинственная 

Россия».
02.30 Сериал «Лесник» 

(16+).
Из тюремного поезда 

сбегают двое заключен-
ных - рецидивист Григо-
рий Штырев по прозвищу 
Штырь и отморозок Ря-
бой. Бандиты скрываются 
в лесу. Штырь собирает-
ся навестить своих род-
ственников в Иванисов-
ке. Сюда же приезжают 
студенты-практиканты 
и разбивают лагерь. Им 
помогает местный парень 
Иван - брат Штыря. Тулов 
узнает о побеге Шты-
ря и остается караулить 
его. Штырь с Иваном на-
падают на автомобиль, 
перевозивший их тетку 
Анфису вместе с двумя 
мешками денег...

с 4 по 10 марта
Гороскоп на неделю 
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+).

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.30 Давай разведемся! 
(16+).

10.30 Тест на отцовство 
(16+).

11.30 Сериал «Агенты 
справедливости» 
(16+).

12.30 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.30 «Понять. Простить» 
(16+).

14.40 Фильм «Подари 
мне жизнь» (16+).
Костя и Оля когда-то 

любили друг друга, потом 
расстались. И у каждого 
началась своя жизнь: у 
Оли появился Ренат, а у 
Кости - Рита. Но есть еще 
сын Кости и Оли, малень-
кий Антон, с тяжелым за-
болеванием крови. Чтобы 
его спасти, Оля должна 
родить от Кости второго 
ребенка...
19.00, 01.00 Центр вни-

мания. Сахалин (16+).
19.30 Федерация 2018 г. 

(16+).
20.00 Фильм «Мелодия 

любви» (16+).
00.00 Сериал «Женский 

доктор-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 14.10 Мультфиль-

мы (6+).
07.20 Фильм «За кем за-

мужем певица» (16+).
08.40 «Дверь в мечту» 

(12+).
08.55 Док. фильм «Мое 

родное» (16+).
09.35, 17.20 Сериал 

«Поцелуй» (16+).
10.25, 18.10 Сериал «Та-

кая работа» (16+).
11.15, 23.15 Фильм 

«Двенадцатая ночь» 
(16+).

12.50, 19.30 Федерация 
2018 г. (16+).

13.15, 19.00, 21.00, 00.40 
Центр внимания. Са-
халин (16+).

13.30 Док. фильм «По-
луостров сокровищ» 
(16+).

14.45, 20.00 Сериал 
«Принц Сибири» (16+).

15.30 Сериал «Выст-
рел» (16+).

16.30, 22.25 «Жанна, по-
моги!» (16+).

21.30 Сериал «Хорошие 
руки» (16+).

Овен. Это не самое благоприятное время для активной 
деятельности. Обстоятельства заставят ставить чужие ин-
тересы выше своих. Не позволяйте другим «давить на 
жалость». 

Телец. Вам предстоит переключиться на новую работу или 
использовать новаторские подходы в текущих делах. Эмо-
циональный фактор, симпатии и антипатии будут опреде-
лять ваш выбор. 

Близнецы. Начните дела, которые не терпят отсрочки, а 
также осуществите другие важные планы. Вы можете не 
спеша совершенствовать старые проекты и заниматься ре-
монтом.

Рак. В сфере общения вас ждет подъем, и это позитивным 
образом скажется на вашей эффективности в целом. До-
машние интересы отодвинутся на второй план, и вы будете 
готовы отправиться в дальние края.

Лев. Внимательно ведите денежные дела, особенно те, ко-
торые могут подвергнуться проверкам. Не откладывайте 
решение вопросов, касающихся страховок, займов, нас-
ледства и совместной собственности.

Дева. Еще недавно вы были готовы с головой окунуться в 
какое-то дело, но теперь колеблетесь. И совершенно спра-
ведливо. Оформление документов, сделок, договореннос-
тей потребует повышенного внимания.

Весы. Сейчас ваши интересы вращаются вокруг работы, 
и общение сосредоточено в коллективе. Яркие романти-
ческие моменты тоже могут быть связаны с вашей дея-
тельностью.

Скорпион. Слушайте свою интуицию, если собираетесь 
сделать важный шаг. Какое-то желание может быть все-
охватывающим. И не мешает подождать, пока прояснят-
ся перспективы. 

Стрелец. Для вас важно достичь баланса на работе и 
дома. Опасно игнорировать просьбы близких или не 
замечать проблем в жилом пространстве. Будьте осто-
рожны в мероприятиях, связанных с водой.

Козерог. Окружающих тянет к вам... за информацией, за 
помощью и мудрым советом. Сейчас не следует устраи-
вать интеллектуальные поединки и навязывать всем свое 
мнение.

Водолей. Интерес к вашей персоне усиливается. Это уни-
кальное время для развития деловых и романтических 
связей. Финансовая сфера потребует повышенного вни-
мания.

Рыбы. Могут воплощаться заветные мечты, восстанавли-
ваться связи, возвращаться друзья и возлюбленные. Вы 
можете пойти по пути самопожертвования или духовного 
поиска. 
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 08.30, 00.55 6 кад-
ров (16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.50 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.50 Давай разведемся! 
(16+).

10.50 Тест на отцовство 
(16+).

11.55 «Агенты справед-
ливости» (16+).

12.50 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.50 «Понять. Простить» 
(16+).

15.00 «Мелодия люб-
ви» (16+).

19.30 Федерация 2018 г. 
(16+).

20.00 «Дальше любовь» 
(16+).

23.55 «Женский доктор- 
2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

21.00, 00.55 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.25, 14.10 Мультфиль-
мы (6+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30 «Дверь в мечту» 

(12+).
08.45 «Мое родное» (16+).
09.25, 17.20 «Поцелуй» 

(16+).
10.15, 18.10 «Такая ра-

бота» (16+).
11.05, 23.15 «Безумный 

день, или Женитьба 
Фигаро» (16+).

12.45, 19.30 Федерация  
2018 г. (16+).

13.30 «Дело особой важ-
ности» (16+).

14.45, 20.00 «Принц Си-
бири» (16+).

15.35, 21.30 «Хорошие 
руки» (16+).

16.30, 22.25 «Жанна, по-
моги!» (16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 08.30 6 кадров 
(16+).

07.50 Удачная покупка 
(16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

08.35 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.35 Давай разведемся! 
(16+).

10.35 Тест на отцовство 
(16+).

11.40 «Агенты справед-
ливости» (16+).

12.40 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.40 «Понять. Простить» 
(16+).

14.50 «Мой» (16+).
19.30 Федерация 2018 г. 

(16+).
20.00 Фильм «Чудо по 

расписанию» (16+).
00.00 Сериал «Женский 

доктор-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

21.00, 00.40 Центр 
внимания. Сахалин 
(16+).

07.25, 14.10 Мультфиль-
мы (6+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30 «Дверь в мечту» 

(12+).
08.45 Док. фильм «Мое 

родное» (16+).
09.30, 17.20 «Поцелуй» 

(16+).
10.15, 18.10 «Такая ра-

бота» (16+).
11.05, 23.15 «Двенадца-

тая ночь» (16+).
12.45, 19.30 Федерация  

2018 г. (16+).
13.30 Док. фильм «Де-

ло особой важности» 
(16+).

14.45, 20.00 «Принц Си-
бири» (16+).

15.35, 21.30 «Хорошие 
руки» (16+).

16.30, 22.25 «Жанна, по-
моги!» (16+).

среда, 6 марта        

вторник, 5 марта       

тв-программа

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.20 Сегодня 6 марта. 

День начинается (6+).
09.55 Модный приговор 

(6+).
10.55 Жить здорово! 

(16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
13.55 Наши люди (16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Гадал-

ка» (12+).
Отстраненная от служ-

бы в полиции Люся на-
чинает собственное рас-
следование, помогая 
оперативникам выйти на 
след преступников...
22.30 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым 
(16+).

23.30 Вечерний Ургант 
(16+).

00.00 «Михаил Жванец-
кий. "Вам помочь или 
не мешать?"» (16+).

00.55 Сериал «Убой-
ная сила» (16+).

02.35 На самом деле 
(16+).

03.25 Мужское/женское 
(16+).

04.05 Давай поженим-
ся! (16+).

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.20 Сегодня 5 марта. 

День начинается (6+).
09.55 Модный приговор 

(6+).
10.55 Жить здорово! 

(16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
13.55 Наши люди (16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженим-

ся! (16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 На самом деле 

(16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Сериал «Гадал-

ка» (12+).
После покушения на 

Потапова Люся, опаса-
ясь за жизнь Алексея, 
настаивает на том, что-
бы Потапов привлек ее 
к расследованию гибели 
отца. Ее помощь оказы-
вается неоценимой, и 
дает, наконец, Потапову 
ключ к разгадке, а также 
понимание того, что в 
его отношениях с Люсей 
не все так однозначно...
22.30 «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым 
(16+).

23.30 Вечерний Ургант 
(16+).

00.05 Познер (16+).
01.05 Сериал «Убой-

ная сила» (16+).
02.45 На самом деле 

(16+).
03.35 Мужское/женское 

(16+).
04.15 Давай поженим-

ся! (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.25 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.45 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.45 Кто против? (12+).
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Акушер-

ка. Новая жизнь» 
(12+).
Помешанный на нас-

леднике, но не имеющий 
сына, олигарх Гуреев на-
деется, что у него будет 
только внук. Доверить 
единственную дочь он со-
гласен только главному 
врачу Татьяне Скворцо-
вой. В город возвращает-
ся Дмитрий. Он надеется, 
что после развода с Да-
шей Татьяна вернется к 
нему...
23.25 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Камен-
ская» (16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.25 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин - Курилы.

11.45 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.45 Кто против? (12+).
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Акушер-

ка. Новая жизнь» 
(12+).
Любовница Шувалова 

рожает девочку. Муж и 
жена Шуваловы ждут, что 
она отдаст им ребенка, 
как договаривались. Но 
девушка передумала. 
Боясь, что бывший лю-
бовник отнимет ребенка, 
Арина сбегает из больни-
цы, хотя сама находится 
в критическом состоянии. 
Ниночка решает усыно-
вить малыша женщины, 
погибшей от гипертони-
ческого криза...
23.25 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+).

02.00 Сериал «Камен-
ская» (16+).

06.00 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 Сегодня.
07.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
09.00 Сегодня.
09.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
В парке обнаружена 

без сознания товаровед 
Нина Воробьева. Пока де-
вушка находится в коме в 
больнице, оперативники 
вместе с Мухтаром при-
ступают к поискам напа-
давших...
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч» 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Документальный 

детектив «Основано 
на реальных событи-
ях» (16+).

20.00 Сегодня.
20.50 Сериал «Чернов» 

(16+).
00.00 Сериал «"Мор-

ские дьяволы". Ру-
бежи Родины» (16+).

01.00 Сегодня.
01.10 ЧП. Расследова-

ние (16+).
01.45 «Захар Приле-

пин. Уроки русского» 
(12+).

02.25 Сериал «Лесник» 
(16+).

06.00 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 Сегодня.
07.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
09.00 Сегодня.
09.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
За помощью к сыщи-

кам обращается Галина 
Сорокина, которая ут-
верждает, что из сейфа в 
ее спальне украли круп-
ную сумму денег, получен-
ную от продажи квартиры 
матери...
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч» 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Документальный 

детектив «Основано 
на реальных событи-
ях» (16+).

20.00 Сегодня.
20.50 Сериал «Чернов» 

(16+).
00.00 Сериал «"Мор-

ские дьяволы". Ру-
бежи Родины» (16+).

01.00 Сегодня.
01.10 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. «Миха-
ил Жванецкий. "Му-
зыка моей молодос-
ти"» (16+).

02.25 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Развлекательная 

программа (16+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Развлекательная 

программа (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды.

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+).

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+).

14.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» (16+).

15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
19.00 Сериал «Поли-

цейский с Рублевки» 
(16+).

20.00 Сериал «Поли-
цейский с Рублевки» 
(16+).

21.00 Сериал «Год куль-
туры» (16+).

21.30 Сериал «Год куль-
туры» (16+).

22.00 Наш день (16+).
22.30 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
23.30 Где логика? (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Развлекательная 

программа (16+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Развлекательная 

программа (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды.

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+).

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+).

14.25 Большой завтрак 
(16+).

15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
19.00 Сериал «Поли-

цейский с Рублевки» 
(16+).

20.00 Сериал «Поли-
цейский с Рублевки» 
(16+).

21.00 Сериал «Год куль-
туры» (16+).

21.30 Сериал «Год куль-
туры» (16+).

22.00 Наш день (16+).
22.30 Импровизация 

(16+).
23.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Невероятно ин-
тересные истории» 
(16+).

16.00 Док. проект (16+).
17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «Знаме-

ние» (16+).
23.25 Смотреть всем! 

(16+).
23.55 Смотреть всем! 

(16+).
00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Невероятно ин-
тересные истории» 
(16+).

16.00 Док. проект (16+).
17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
20.30 Новости (16+).
21.00 Фильм «День не-

зависимости. Воз-
рождение» (16+).

23.15 Водить по-русски 
(16+).

23.50 Водить по-русски 
(16+).

00.00 Новости (16+).
00.25 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

06.00, 06.30, 07.00 «Ера-
лаш».

07.40 «Команда Турбо» 
(0+).

08.30 «Три кота» (0+).
08.45 «Приключения Ву-

ди и его друзей» (0+).
09.30 «Том и Джерри» 

(0+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 «Блондинка в за-

коне» (0+).
12.20 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали (12+).
15.30 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
16.35 Фильм «Одиннад-

цать друзей Оуше-
на» (12+).

19.00 Сериал «Воро-
нины» (16+).

19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
21.00 Сериал «Пекарь 

и красавица» (16+).
22.00 Фильм «Двенад-

цать друзей Оуше-
на» (16+).
Гангстер Денни Оушен 

собрал свою банду про-
фессиональных грабите-
лей и мошенников, и те-
перь там появились новые 
лица. Они задумали со-
вершить три ограбления 
в европейских столицах. 
Владелец казино Терри 
Бенедикт, которого Оушен 
ограбил в Лас-Вегасе, 
жаждет мести и пытается 
настигнуть банду. За ней 
также охотятся агенты 
«Европола», а еще Дин-
нер Джекет...
00.35 Фильм «Аферис-

ты. Дик и Джейн раз-
влекаются» (12+).

02.15 «Невезучие» (12+).
03.55 «Приключения 

Тинтина. Тайна "Еди-
норога"» (12+).

05.30 «Руссо туристо» 
(16+).

06.00, 06.30, 07.00 «Ера-
лаш».

07.40 «Команда Турбо» 
(0+).

08.30 «Три кота» (0+).
08.45 «Приключения Ву-

ди и его друзей» (0+).
09.30 «Том и Джерри» 

(0+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 Фильм «Крутой 

и цыпочки» (12+).
12.20 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали (12+).
15.30 Фильм «Бриджит 

Джонс-3» (16+).
19.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Сериал «Воро-

нины» (16+).
21.00 Сериал «Пекарь 

и красавица» (16+).
Встретив суперзвезду 

в туалете ресторана, пе-
карь из Малаховки даже и 
не подозревал, как изме-
нится его жизнь. Роскош-
ные вечеринки в стиле 
«Великого Гэтсби», свет-
ские тусовки, выходные в 
Лондоне, вездесущие па-
парацци и море соблазнов 
- всё это и не только ждет 
простого парня Андрея 
в мире Саши Лариной...
22.00 «Одиннадцать 

друзей Оушена» (12+).
00.25 Фильм «Большой 

куш» (16+).
02.25 Фильм «Блондин-

ка в эфире» (16+).
04.10 Фильм «Невезу-

чие» (12+).
05.30 «Руссо туристо» 

(16+).

06.00 Сериал «Родина» 
(16+).

07.00 КВН. Высший балл 
(16+).

07.50 «Дорожные вой-
ны». Лучшее (16+).

08.30 Новости 65 (12+).
08.50 Детали (12+).
09.00 Дорожные войны 

(16+).
12.00 Новости 65 (12+).
12.20 Детали (12+).
12.30 Дорожные войны 

(16+).
13.00 КВН. Высший балл 

(16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 Утилизатор (12+).
16.30 Фильм «Отпуск 

по ранению» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Новости 65 (12+).
20.20 Детали (12+).
20.30 Улетное видео 

(16+).
21.30 Дорожные войны 

(16+).
23.00 Решала (16+).
00.00 +100500 (18+).
01.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
01.15 Фильм «Отпуск 

по ранению» (16+).
04.30 Сериал «Родина» 

(16+).

06.00 «Родина» (16+).
07.00 КВН. Высший балл 

(16+).
07.50, 09.00, 12.30, 21.30 

«Дорожные войны». 
Лучшее (16+).

08.30 Новости 65 (12+).
08.50 Детали (12+).
12.00 Новости 65 (12+).
12.20 Детали (12+).
13.00 Решала (16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 Утилизатор (12+).
16.30 «Дикий» (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Новости 65 (12+).
20.20 Детали (12+).
20.30 КВН. Высший балл 

(16+).
23.00 Решала (16+).
00.00 +100500 (18+).
01.00 «Дорожные вой-

ны». Лучшее (16+).
01.20 «Дикий» (16+).
04.40 «Родина» (16+).
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Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00, 16.00, 19.00 Вести. 

Сахалин - Курилы.
09.10 «Уримал Бансон».
09.20 Вести. Интервью.
16.18 Вести. Маяки Са-

халина.
19.20 Я б в рабочие пошел.

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00, 16.00, 19.00 Вести. 

Сахалин - Курилы.
09.10, 19.20 Вести. Ин-

тервью.
09.20 Я б в рабочие по-

шел.
16.18 Вести. Сельсовет.
19.10 Вести. Культура.

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 08.30 6 кадров (16+).
07.50 Удачная покупка 

(16+).
08.00, 19.00, 01.00 Центр вни-

мания. Сахалин (16+).
08.55 По делам несовер-

шеннолетних (16+).
09.55 Давай разведемся! 

(16+).
10.55 Тест на отцовство 

(16+).
12.00 Сериал «Агенты 

справедливости» 
(16+).

12.55 «Реальная мисти-
ка» (16+).

13.55 «Понять. Простить» 
(16+).

15.05 Фильм «Дальше 
любовь» (16+).

19.30 Федерация 2018 г. 
(16+).

20.00 Фильм «Выйти 
замуж за генерала» 
(16+).

00.00 Сериал «Женский 
доктор-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 

21.00, 00.35 Центр вни-
мания. Сахалин (16+).

07.25, 14.10 Мультфиль-
мы (6+).

07.30 Утро на ОТВ.
08.30 «Дверь в мечту» 

(12+).
08.40 «Мое родное» (16+).
09.25, 17.20 Сериал 

«Поцелуй» (16+).
10.15, 18.10 Сериал «Та-

кая работа» (16+).
11.05, 23.15 Фильм «Бе-

зумный день, или Же-
нитьба Фигаро» (16+).

12.40, 19.30 Федерация  
2018 г. (16+).

13.30 «Повелители» (16+).
14.45, 20.00 Сериал 

«Принц Сибири» (16+).
15.35, 21.30 Сериал «Хо-

рошие руки» (16+).
16.30, 22.25 «Жанна, по-

моги!» (16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 00.15 6 кадров 
(16+).

08.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

08.30 Фильм «Золуш-
ка.Ru» (16+).

10.40 Фильм «Золуш-
ка» (16+).

15.05 Фильм «Заколдо-
ванная Элла» (16+).

16.55 Фильм «Грязные 
танцы» (16+).

19.00, 19.45, 01.00 «Крае-
веды» (12+).

19.20 Федерация 2018 г. 
(16+).

20.00 Фильм «Бомжи-
ха» (16+).

22.05 Фильм «Бомжи-
ха-2» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00 Центр вни-

мания. Сахалин (16+).
07.25 Мультфильмы 

(6+).
07.30 Утро на ОТВ.
08.30 «Дверь в мечту» 

(12+).
08.45 Док. фильм «Еле-

на Проклова. Обма-
нуть судьбу» (16+).

09.25, 16.45 Сериал 
«Поцелуй» (16+).

10.15, 17.30 Сериал «Та-
кая работа» (16+).

11.05, 20.10 Фильм 
«Остров везения» 
(16+).

12.35, 22.30 Док. фильм 
«Диор и я» (16+).

14.05 Сериал «Принц 
Сибири» (16+).

14.55 Сериал «Хоро-
шие руки» (16+).

15.50, 21.40 «Жанна, 
помоги!» (16+).

18.20 «О чем поют муж-
чины» (16+).

00.05 Док. фильм «Ин-
геборга Дапкунайте. 
"Все, что пишут обо 
мне, - неправда"» (16+).

пятница, 8 марта           

четверг, 7 марта                          

Круглосуточный
информационный 

канал
09.00, 16.00, 19.00 Вести. 

Сахалин - Курилы.
09.10, 19.10 Вести. Ин-

тервью.
09.15 Вести. Культура.
16.18 Острова право-

славия.
19.20 Я б в рабочие по-

шел.

Международный 
женский день 

06.00 Новости.
06.10 Фильм «Моя лю-

бовь» (12+).
06.40 Фильм «Три ореш-

ка для Золушки» (0+).
08.20 Фильм «Будьте 

моим мужем» (12+).
10.00 Новости.
10.10 Фильм «Весна 

на Заречной улице» 
(0+).

12.00 Новости.
12.15 Фильм «Королева 

бензоколонки» (0+).
13.40 Фильм «Прихо-

дите завтра...» (0+).
15.35 Большой празд-

ничный концерт в Го-
сударственном Крем-
левском дворце «Будь-
те счастливы всегда!» 
(16+).

17.20 Фильм «Красот-
ка» (16+).

19.40 Фильм «Москва 
слезам не верит» (6+).

21.00 Время.
21.20 «Москва слезам 

не верит» (продолже-
ние) (6+).

22.55 Фильм «Я худею» 
(12+).

00.50 Фильм «Моя лю-
бимая теща» (16+).

02.50 Модный приговор 
(6+).

03.45 Мужское/женское 
(16+).

04.40 Давай поженимся! 
(16+).

05.30 Контрольная за-
купка (6+).

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.20 Сегодня 7 марта. 

День начинается (6+).
09.55 Модный приговор 

(6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.00 Новости.
12.15 Время покажет 

(16+).
13.55 Наши люди (16+).
15.00 Новости.
15.15 Давай поженимся! 

(16+).
16.00 Мужское/женское 

(16+).
17.00 Время покажет 

(16+).
18.00 Вечерние новос-

ти.
18.25 Время покажет 

(16+).
18.50 Человек и закон.
19.55 Поле чудес.
21.00 Время.
21.30 Голос. Дети (0+).
23.20 Вечерний Ургант 

(16+).
00.15 Док. фильм «Я - 

Хит Леджер» (16+).
02.00 Фильм «Борсали-

но и компания» (16+).
04.00 Мужское/женское 

(16+).
04.55 Давай поженимся! 

(16+).

Международный 
женский день 

04.55 Фильм «Яблочко 
от яблоньки» (12+).

08.40 «О чем поют 8 Мар-
та».

11.00 Вести.
11.20 Фильм «Девча-

та».
13.20 Петросян и жен-

щины (16+).
15.20 Фильм «Управ-

домша» (12+).
Баба Глаша - управдом. 

Каждый ее день расписан 
по минутам. Это по пас-
порту Глафира Ивановна 
- пенсионерка. На деле 
спуску никому не дает. 
Она лихо управляется с 
нерадивыми соседями, 
с дворниками и даже с 
участковым. Спорить с 
ней - себе дороже! Но 
стоило Глафире Иванов-
не ненадолго отлучиться 
в санаторий, как ее «хо-
зяйство» тут же пришло 
в упадок...
19.10 Фильм «Любовь 

и голуби».
21.20 Фильм «Лёд» (12+).

Надя с детства верила 
в чудеса. Она представ-
ляла себе, как выходит на 
лед под овации публики и 
танцует свой самый кра-
сивый танец. И вот, бла-
годаря вере и упорству, 
Надя становится знаме-
нитой фигуристкой. Но 
когда ее мечты о громких 
победах, красивой жиз-
ни и прекрасном принце 
уже, кажется, готовы ис-
полниться, судьба пре-
подносит ей настоящее 
испытание...
23.40 Праздничное шоу 

Валентина Юдашки-
на.

02.30 Фильм «Глянец» 
(16+).

05.00 Утро России.
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

09.00 Вести.
09.25 Утро России.
09.55 О самом главном 

(12+).
11.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Сахалин - Ку-
рилы.

11.45 «Судьба челове-
ка» с Борисом Кор-
чевниковым (12+).

12.50 60 минут (12+).
14.00 Вести.
14.45 Кто против? (12+).
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+).
18.50 60 минут (12+).
20.00 Вести.
21.00 Сериал «Акушер-

ка. Новая жизнь» 
(12+).

23.25 Юбилейный вечер 
Михаила Жванецкого 
(16+).

01.40 Фильм «Во саду 
ли, в огороде» (12+).

Международный 
женский день 

06.00 Фильм «Добро 
пожаловать, или По-
сторонним вход вос-
прещен» (0+).

07.25 Фильм «Я шагаю 
по Москве» (0+).

09.00 Сегодня.
09.20 Фильм «Блон-

динка за углом» (0+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «"Мор-

ские дьяволы". Ру-
бежи Родины» (16+).

17.00 Сегодня.
17.20 Фильм «Афоня» 

(0+).
19.10 Жди меня (12+).
20.00 Сегодня.
20.15 Фильм «Всем все-

го хорошего» (16+).
Вор-рецидивист Костя 

по кличке Одесса выхо-
дит из тюрьмы с твердым 
намерением «завязать». 
Но у КПП его поджидает 
не только свобода, но и 
бывший «кореш» Утюг: 
он сообщает Одессе, что 
его «выход» из воровско-
го мира будет стоить три 
миллиона. Денег у Кости 
нет, но Утюг предлага-
ет взломать очередной 
сейф, чтобы откупиться 
от «заклятых друзей»...
22.30 Фильм «Пёс» 

(16+).
00.30 Праздничный кон-

церт «Все звезды для 
любимой» (12+).

02.45 Фильм «Не бой-
ся, я с тобой! 1919» 
(12+).

05.00 Жди меня (12+).

06.05 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 Сегодня.
07.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
09.00 Сегодня.
09.05 Сериал «Лесник» 

(16+).
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+).
11.00 Сегодня.
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы». «Смерч» 
(16+).

14.00 Сегодня.
14.25 Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 Место встречи 

(16+).
17.00 Сегодня.
17.30 Место встречи 

(16+).
18.15 ДНК (16+).
19.15 Документальный 

детектив «Основано 
на реальных событи-
ях» (16+).

20.00 Сегодня.
20.50 Сериал «Чернов» 

(16+).
00.00 Сериал «"Мор-

ские дьяволы". Ру-
бежи Родины» (16+).

01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. «Группа 
"Uma2rman"» (16+).

02.20 Дачный ответ (0+).
03.25 Квартирный воп-

рос (0+).
04.30 Фильм «Блондин-

ка за углом» (0+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Развлекательная 

программа (16+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Развлекательная 

программа (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды.

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+).

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+).

14.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

15.00 Где логика? (16+).
16.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
17.00 Comedy Woman 

(16+).
18.00 Comedy Woman 

(16+).
19.00 Комеди Клаб (16+).
20.00 Комеди Клаб (16+).
20.30 Комеди Клаб (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Комеди Клаб (16+).
23.00 Comedy баттл 

(16+).
00.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 Развлекательная 

программа (16+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 Развлекательная 

программа (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды.

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+).

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+).

14.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» (16+).

15.00 Наш день (16+).
15.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.05 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
16.40 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.15 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
17.45 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+).
18.20 Сериал «Поли-

цейский с Рублевки» 
(16+).

19.30 Сериал «Поли-
цейский с Рублевки» 
(16+).

21.00 Сериал «Год куль-
туры» (16+).

22.00 Наш день (16+).
22.30 Шоу «Студия Со-

юз» (16+).
23.30 Импровизация 

(16+).
00.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 Сериал «ДМБ» 
(16+).

08.25 Сериал «ДМБ» 
(16+).

08.40, 09.10, 13.10, 17.55, 
20.55, 22.45 Прогноз 
погоды.

09.35 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

11.30 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

13.30 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

15.35 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

17.40 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

19.40 День «Засекречен-
ных списков» (16+).

21.45 Сериал «Спецназ» 
(16+).
Элита войск, специаль-

ное подразделение ГРУ. 
Бойцам и офицерам этого 
отряда необходимо вы-
полнять важнейшие за-
дания в разных точках 
мира, рискуя жизнью. В 
обстановке полнейшей 
секретности главные ге-
рои совершают настоя-
щие воинские подвиги...
22.45 Сериал «Спецназ» 

(16+).
23.50 Сериал «Спецназ» 

(16+).
В Санкт-Петербурге об-

наруживается большая 
партия фальшивых долла-
ров. Операция по захвату 
продавца фальшивок по-
терпела провал. Однако 
был найден след, ука-
зывающий на чеченскую 
группировку. Спецназов-
цы получают задание 
найти подпольную лабо-
раторию, где печатается 
валюта, и уничтожить мат-
рицу...

07.00 Док. проект (16+).
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
08.30 Новости (16+).
08.35 С бодрым утром! 

(16+).
08.39, 09.10, 13.10, 

17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды.

08.40 112 (16+).
08.45 Новости (16+).
08.50 С бодрым утром! 

(16+).
08.55 112 (16+).
09.00 Новости (16+).
09.05 С бодрым утром! 

(16+).
09.10 112 (16+).
09.15 Новости (16+).
09.20 С бодрым утром! 

(16+).
09.25 112 (16+).
09.30 Новости (16+).
10.00 Док. проект (16+).
11.00 Док. проект (16+).
12.00 Док. проект (16+).
13.00 112 (16+).
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
14.00 «Загадки чело-

вечества» с Олегом 
Шишкиным (16+).

15.00 «Засекреченные 
списки» (16+).

17.00 112 (16+).
17.30 Новости (16+).
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+).
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+).
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
20.30 Новости (16+).
20.55 «Реальные паца-

ны» (16+).
22.00 «Русские сказки. 

Тайна происхождения 
человека» (16+).

00.00 Концерт Михаила 
Задорнова «Глупота 
по-американски» (16+).

06.00 6 кадров (16+).
06.30, 07.00, 08.00 «Ера-

лаш».
08.05 «Три кота» (0+).
08.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
09.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 Фильм «История 

Золушки» (12+).
12.00 Фильм «Знаком-

ство с родителями» 
(0+).

14.10 Фильм «Знаком-
ство с Факерами-2» 
(16+).

15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали (12+).
15.30 Фильм «Знаком-

ство с Факерами-2» 
(16+).

16.05 Фильм «Девять 
жизней» (12+).

17.55 Фильм «Золуш-
ка» (6+).

19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 «Моана» (6+).
22.00 Фильм «Титаник» 

(12+).
01.55 Фильм «Принцес-

са специй» (12+).
03.40 Фильм «Знаком-

ство с родителями» 
(0+).

05.20 Фильм «Знаком-
ство с Факерами-2» 
(16+).

06.00, 06.30, 07.00 «Ера-
лаш».

07.40 «Команда Турбо» 
(0+).

08.30 «Три кота» (0+).
08.45 «Приключения Ву-

ди и его друзей» (0+).
09.30 «Том и Джерри» 

(0+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 Фильм «Аферис-

ты. Дик и Джейн раз-
влекаются» (12+).

12.20 Сериал «Мамоч-
ки» (16+).

15.00 Новости 65 (12+).
15.20 Детали (12+).
15.30 Сериал «Мамоч-

ки» (16+).
16.30 Фильм «Двенад-

цать друзей Оушена» 
(16+).

19.00 Сериал «Ворони-
ны» (16+).

19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
21.00 Сериал «Пекарь и 

красавица» (16+).
22.00 Фильм «Девять 

жизней» (12+).
23.50 Фильм «Цыпочка» 

(16+).
01.50 «Приключения Тин-

тина. Тайна "Единоро-
га"» (12+).

03.40 Фильм «Срочно 
выйду замуж» (16+).

05.20 «Руссо туристо» 
(16+).

06.00 Сериал «Родина» 
(16+).

07.00 КВН. Высший балл 
(16+).

07.50 «Дорожные вой-
ны». Лучшее (16+).

08.30 Новости 65 (12+).
08.50 Детали (12+).
09.00 Дорожные войны 

(16+).
12.00 Новости 65 (12+).
12.20 Детали (12+).
12.30 Дорожные войны 

(16+).
13.00 КВН. Высший балл 

(16+).
14.00 Идеальный ужин 

(16+).
16.00 Утилизатор (12+).
16.30 Супершеф (16+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Новости 65 (12+).
20.20 Детали (12+).
20.30 Фильм «Любовь-

морковь» (12+).
22.40 Фильм «Любовь-

морковь-2» (12+).
00.50 Фильм «Любовь-

морковь-3» (12+).
02.50 Фестиваль «Ав-

торадио» «Дискотека 
80-х» (16+).

тв-программа

тв-программа

Круглосуточный

информационны 

канал

06.00 Сериал «Родина» 
(16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
08.30 Новости 65 (12+).
08.50 Детали (12+).
09.00 Сериал «Синд-

бад» (12+).
12.00 Новости 65 (12+).
12.20 Детали (12+).
12.30 Сериал «Синд-

бад» (12+).
19.30 Новости 65 (12+).
19.50 Детали (12+).
20.00 Новости 65 (12+).
20.20 Детали (12+).
20.35 Фильм «Копи ца-

ря Соломона» (12+).
22.00 Фильм «Аллайн 

Куотермейн и поте-
рянный город золо-
та» (12+).

00.00 Фильм «Волк с 
Уолл-стрит (18+).

03.40 Сериал «Молодой 
папа» (16+).

04.30 Сериал «Молодой 
папа» (16+).

05.30 Сериал «Родина» 
(16+).
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07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 00.15 6 кадров 
(16+).

07.50 Фильм «Срочно 
ищу мужа» (16+).

08.00, 19.00, 01.00 Центр 
внимания. Итоги не-
дели (16+).

09.45 Фильм «Женская 
интуиция» (16+).

12.15 Фильм «Женская 
интуиция II» (16+).

15.00 Фильм «Выйти 
замуж за генерала» 
(16+).

19.30 Федерация 2018 г. 
(16+).

20.00 Фильм «Идеаль-
ная жена» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы 

(6+).
07.20 «О чем поют муж-

чины» (16+).
09.05, 15.05 Фильм 

«Поздняя встреча» 
(16+).

10.35, 16.30 Битва ресто-
ранов (16+).

11.25, 21.35 Сериал «Бе-
рег надежды» (16+).

13.00, 23.20 Концерт Алек-
сандра Добронраво-
ва в «Вегас Сити холл» 
(12+).

17.35 Фильм «Телохра-
нитель» (16+).

19.30 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+).

20.00 Фильм «30 свида-
ний» (16+).

06.00 Сериал «Родина» 
(16+).

07.00 Мультфильмы (0+).
07.30 Фильм «Аллайн 

Куотермейн и поте-
рянный город золо-
та» (12+).

09.30 Детали (12+).
10.30 Фильм «Любовь-

морковь» (12+).
11.45 Фильм «Любовь-

морковь-2» (12+).
14.00 Фильм «Любовь-

морковь-3» (12+).
16.00 Супершеф (16+).
18.00 Фильм «Мы из 

будущего» (16+).
20.45 Фильм «Мы из 

будущего-2» (16+).
22.50 Улетное видео 

(16+).
00.00 +100500 (18+).
00.30 Фильм «Волк с 

Уолл-стрит» (18+).
03.00 Фильм «Простой 

план» (16+).

воскресенье, 10 марта           

суббота, 9 марта           

Круглосуточный

информационный 

канал

Круглосуточный
информационный 

канал

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

06.00 Новости.
06.10 Фильм «Случай в 

квадрате 36-80» (12+).
07.45 Часовой (12+).
08.15 Здоровье (16+).
09.20 Непутевые замет-

ки.
10.00 Новости.
10.10 Жизнь других (12+).
11.10 Теория заговора 

(16+).
12.00 Новости.
12.20 Фильм «Женщи-

ны» (6+).
14.20 «Татьяна Булано-

ва. Не плачь!» (12+).
15.30 Фильм «Гагарин. 

Первый в космосе» 
(12+).

17.10 Международный 
музыкальный фести-
валь «Жара».

19.10 Лучше всех! (0+).
21.00 Время.
21.30 «О чем поют муж-

чины» (16+).
23.30 Чемпионат мира 

по биатлону. Гонка 
преследования. Жен-
щины. Прямой эфир 
из Швеции.

00.25 Фильм «Поклон-
ник» (18+).

02.20 Чемпионат мира 
по биатлону. Гонка 
преследования. Муж-
чины. Прямой эфир 
из Швеции.

03.10 Фильм «Случай в 
квадрате 36-80» (12+).

04.25 Контрольная за-
купка (6+).

06.00 Новости.
06.10 Фильм «Прихо-

дите завтра...» (0+).
08.10 Играй, гармонь 

любимая! (12+).
09.00 Умницы и умники 

(12+).
09.45 Слово пастыря (0+).
10.00 Новости.
10.10 К 85-летию Юрия 

Гагарина. «Звезда по 
имени Гагарин» (12+).

11.20 Чемпионат мира 
по фигурному ката-
нию среди юниоров 
(0+).

12.00 Новости.
12.15 «Алексей Баталов. 

"Как долго я тебя ис-
кала..."» (12+).

13.25 Фильм «Москва 
слезам не верит» (6+).

16.20 Кто хочет стать 
миллионером?

17.50 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым 
(16+).

19.30 Сегодня вечером 
(16+).

21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером 

(16+).
23.00 Фильм «Гагарин. 

Первый в космосе» 
(12+).

01.10 Фильм «Прихо-
дите завтра...» (0+).

02.45 Модный приговор 
(6+).

03.45 Мужское/женское 
(16+).

04.40 Давай поженимся! 
(16+).

05.30 Контрольная за-
купка (6+).

04.40 Фильм «Крепкий 
брак» (12+).
Выдав замуж 20-лет-

нюю дочь, супруги Алек-
сей и Марина вдруг по-
нимают, что в жизненном 
реестре поставлена пос-
ледняя галочка: квартира 
есть, бизнес работает, 
чадо пристроено. Каза-
лось бы, можно уже по-
жить для себя, но тут муж 
и жена ссорятся, а потом 
заключают пари...
06.30 Фильм «Ирония 

судьбы, или С лег-
ким паром!»

10.30 Сто к одному.
11.20 Фильм «Лёд» (12+).
13.50 Юмористическая 

программа Елены Сте-
паненко «Бабы, впе-
ред!» (16+).

16.00 Фильм «Женщина 
с прошлым» (12+).
Евгения Нерестова жи-

вет в приморском городке 
и держит собственную не-
большую кондитерскую. 
Но люди приезжают к ней 
не только ради выпечки. 
Близкие давно знают, что 
Женя - особенная. Она 
видит то, чего остальные 
ни видеть, ни знать не 
могут! Однако для самой 
Жени ее дар - это насто-
ящая мука...
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. 

Путин.
22.40 «Воскресный ве-

чер» с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

01.00 Фильм «Тарас 
Бульба» (16+).

04.50 Фильм «Время 
любить» (16+).

08.55 Фильм «Девча-
та».

11.00 Фильм «Ирония 
судьбы, или С лег-
ким паром!»

15.15 Фильм «Любовь 
и голуби».

17.30 Привет, Андрей! 
(12+).

20.00 Вести.
20.30 Один в один (12+).
23.00 Фильм «Обрат-

ная сторона любви» 
(12+).
Наталья - обычная де-

вушка, хрупкая, но с силь-
ным характером. Мечта-
ла стать модельером, но 
не сложилось. Десять лет 
назад ее бросил жених 
Евгений. Теперь она одна 
воспитывает сына, ра-
ботает на двух работах, 
живет в коммуналке. И 
иногда шьет одежду на 
заказ. Наталья надеется, 
что однажды обязатель-
но найдет своего един-
ственного...
03.10 Фильм «Люблю 

9 марта!» (12+).
Екатерина - успешная 

писательница, выпускаю-
щая одну за другой книги 
по психологии семейных 
отношений. В предвку-
шении романтического 
ужина с мужем Алексе-
ем Катя находит дома 
бархатную коробочку с 
кольцом...

05.45 «Таинственная Рос-
сия» (16+).

06.35 Фильм «Ла-Ла 
Ленд» (16+).

09.00 Сегодня.
09.20 Лотерейное шоу 

«Зарядись удачей!» 
(12+).

10.25 «Готовим» с Алек-
сеем Зиминым (0+).

11.00 Сегодня.
11.20 Главная дорога 

(16+).
12.00 Еда живая и мерт-

вая (12+).
13.00 Квартирный воп-

рос (0+).
14.00 Поедем, поедим! 

(0+).
15.00 Крутая история 

(12+).
16.00 Своя игра (0+).
17.00 Сегодня.
17.20 Однажды... (16+).
18.00 Секрет на миллион 

(16+).
20.00 Центральное теле-

видение.
21.40 Звезды сошлись 

(16+).
23.15 Ты не поверишь! 

(16+).
00.20 «Диана Арбенина. 

"Ночные снайперы". 
25 лет» (12+).

02.50 Фоменко фейк (16+).
03.15 Фильм «Афоня» 

(0+).
05.05 «Таинственная Рос-

сия» (16+).

07.00 ТНТ. Best (16+).
07.30 ТНТ. Best (16+).
08.00 ТНТ. Best (16+).
08.30 ТНТ. Best (16+).
09.00 ТНТ. Best (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.25, 14.15, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды.

11.00 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.00 Перезагрузка (16+).
13.00 Большой завтрак 

(16+).
13.40 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
14.10 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
14.45 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
15.25 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
16.00 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
16.35 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
17.10 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
17.45 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
18.15 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
18.50 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
19.25 Сериал «Год куль-

туры» (16+).
20.00 «Открытый город» 

(16+).
20.15 Развлекательная 

программа (16+).
20.30 Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших (16+).
21.30 Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших (16+).
23.00 Stand up (16+).
00.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 ТНТ. Best (16+).
07.30 ТНТ. Best (16+).
08.00 ТНТ. Best (16+).
08.30 ТНТ. Best (16+).
09.00 ТНТ. Мusic (16+).
09.30 ТНТ. Best (16+).
10.00 Дом-2. Lite (16+).
10.25, 14.15, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды.

11.00 Дом-2. Остров люб-
ви (16+).

12.00 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

12.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

13.00 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

13.35 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

14.05 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

14.35 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

15.10 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

15.45 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

16.15 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

16.45 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

17.20 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

17.55 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

18.25 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

18.55 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

19.25 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

20.00 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

20.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

21.00 Песни (16+).
23.00 «Иван Абрамов» 

(16+).
00.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+).

07.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко.

08.10 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко.

09.10, 13.10, 16.10, 17.10, 
18.10, 22.30 Прогноз 
погоды.

09.35 Сериал «Кремень» 
(16+).

10.40 Сериал «Кремень» 
(16+).

11.35 Сериал «Кремень» 
(16+).

12.30 Сериал «Кремень» 
(16+).

13.30 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

14.40 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

15.40 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

16.45 Сериал «Кремень. 
Освобождение» (16+).

17.50 Сериал «Спецназ» 
(16+).

18.55 Сериал «Спецназ» 
(16+).

19.55 Сериал «Спецназ» 
(16+).

20.55 Сериал «Спецназ» 
(16+).

22.00 Сериал «Спецназ» 
(16+).

23.00 Сериал «Спецназ» 
(16+).

00.05 Сериал «Спецназ» 
(16+).

05.45 Звезды сошлись 
(16+).

07.20 Центральное теле-
видение (16+).

09.00 Сегодня.
09.20 Их нравы (0+).
09.35 Кто в доме хозяин? 

(12+).
10.25 Едим дома (0+).
11.00 Сегодня.
11.20 Первая передача 

(16+).
12.00 Чудо техники (12+).
12.55 Дачный ответ (0+).
14.00 НашПотребНадзор 

(16+).
15.00 Лотерейное шоу 

«У нас выигрывают!» 
(12+).

16.00 Своя игра (0+).
17.00 Сегодня.
17.20 Следствие вели... 

(16+).
19.00 Новые «русские 

сенсации» (16+).
20.00 Итоги недели.
21.10 Ты супер! Супер-

концерт в Кремле (6+).
23.30 Фильм «Однажды 

двадцать лет спустя» 
(0+) .

01.05 Брэйн ринг (12+).
02.00 Фильм «Добро 

пожаловать, или По-
сторонним вход вос-
прещен» (0+).

03.30 Сериал «Лесник» 
(16+).

07.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

08.40 Фильм «Садко» 
(6+).

09.10, 13.10, 16.10, 17.10, 
18.10, 22.30 Прогноз 
погоды.

10.15 Минтранс (16+).
11.15 Самая полезная 

программа (16+).
12.15 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

15.20 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+).

17.20 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

19.30 «Засекреченные 
списки. Гулять так гу-
лять!» (16+).

21.40 Сериал «Грозо-
вые ворота» (16+).
Александр Доронин - 

старший лейтенант, чью 
роту командировали в 
Чечню. Полковник Галкин 
дает Доронину задание 
- оборонять перевал под 
названием «Грозовые во-
рота». Спецназовцами ГРУ, 
прикомандированными к 
роте Доронина, командует 
майор Егоров. После при-
бытия на перевал Егоров 
знакомит Доронина с быв-
шим чеченским генералом 
- Шахом...
22.45 Сериал «Грозо-

вые ворота» (16+).
23.45 Сериал «Грозо-

вые ворота» (16+).
00.45 Сериал «Грозо-

вые ворота» (16+).

06.00 6 кадров (16+).
06.30, 07.00 «Ералаш».
07.15 «Приключение Ко-

та в сапогах» (6+).
08.05 «Три кота» (0+).
08.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
09.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
09.30 Детали (12+).
10.00 Детали (12+).
10.10 Фильм «Джек - 

покоритель велика-
нов» (12+).

12.20 Фильм «Золуш-
ка» (6+).

14.25 «Моана» (6+).
16.30 Фильм «Мстители 

(12+).
19.25 Фильм «Восхож-

дение Юпитер» (16+).
Юпитер Джонс - обыч-

ная уборщица. Однако в 
ней есть что-то необык-
новенное - ей снятся ве-
щие сны. Неожиданное 
появление космического 
посланника Кейна меня-
ет жизнь Юпитер, ведь 
он должен рассказать о 
ее истинном предназна-
чении…
22.00 Фильм «Мстите-

ли. Эра Альтрона» 
(12+).

00.50 Фильм «Убить Бил-
ла-2» (18+).

03.20 Фильм «Голо-
грамма для короля» 
(18+).

04.55 Фильм «Принцес-
са специй» (12+).

06.00 Фильм «Знаком-
ство с Факерами-2» 
(16+).

06.50 6 кадров (16+).
07.00 «Ералаш».
07.15 «Приключение Ко-

та в сапогах» (6+).
08.05 «Три кота» (0+).
08.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
09.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
09.30 Новости 65 (12+).
09.50 Детали (12+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 Просто кухня (12+).
11.30 Рогов. Студия 24 

(16+).
12.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
13.05 Фильм «Привиде-

ние» (16+).
15.45 Фильм «Титаник» 

(12+).
19.40 Фильм «Джек - по-

коритель великанов» 
(12+).

22.00 Фильм «Мстите-
ли» (12+).

00.55 Фильм «Убить Бил-
ла» (16+).

03.05 Фильм «Привиде-
ние» (16+).

05.05 Шоу выходного дня 
(16+).

05.50 «Руссо туристо» 
(16+).

07.00 Домашняя кухня 
(16+).

07.30, 00.15 6 кадров 
(16+).

08.00, 01.00 Центр вни-
мания. Итоги недели 
(16+).

09.05 Фильм «Благо-
словите женщину» 
(16+).

11.30 Фильм «Самая 
красивая» (16+).

15.15 Фильм «Самая 
красивая-2» (16+).

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+).

19.30 Федерация 2018 г. 
(16+).

20.00 Фильм «Семей-
ная тайна» (16+).

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы 

(6+).
07.30, 00.35 Euromaxx. 

Окно в Европу (16+).
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+).

08.30, 13.25 Фильм «Ты 
есть...» (12+).

10.30, 15.15 Битва ресто-
ранов (16+).

11.20, 21.30 Сериал «Бе-
рег надежды» (16+).

13.00, 19.30 Центр вни-
мания. Итоги недели 
(16+).

16.05, 23.05 Сериал 
«Сшиватели-1» (16+).

17.55 Фильм «30 свида-
ний» (16+).

20.00 Фильм «Вот так 
подружка» (16+).

06.00 Сериал «Родина» 
(16+).

07.00 Мультфильмы 
(0+).

07.30 Фильм «Копи ца-
ря Соломона» (12+).

09.30 Новости 65 (12+).
09.50 Детали (12+).
10.00 Новости 65 (12+).
10.20 Детали (12+).
10.30 Фильм «Мы из 

будущего» (16+).
12.00 Фильм «Мы из 

будущего-2» (16+).
14.00 Фильм «Неулови-

мые мстители» (6+).
15.30 Фильм «Новые 

приключения неуло-
вимых» (6+).

17.30 Фильм «Корона 
Российской империи, 
или Снова неулови-
мые» (6+).

19.00 Фильм «Корона 
Российской империи, 
или Снова неулови-
мые» (6+).

19.30 Утилизатор 5 (16+).
21.30 Улетное видео 

(16+).
00.00 +100500 (18+).
00.30 Рюкзак (16+).
02.30 Фестиваль «Ав-

торадио» «Дискотека 
80-х» (16+).

тв-программа
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Строительство бань, беседок
Устройство кровель, фасадов

КАРКАСНОЕ
СТРОИТЕЛЬСТВО
Короткие сроки
строительства
Не требует усадки -
отделка сразу
после возведения
Экономично
в эксплуатации

russkiy-style.ru    E-mail: parusnoe5-2@mail.ruСайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »

17 8

Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48
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Центр помощи животным 
«Доброе сердце»

Мы хотим, чтобы каждый наш подопечный нашел свой дом. 
Наша «команда» состоит из беспечных котят и щенков, из уже 
повзрослевших и совсем взрослых животных. Абсолютно все 
подопечные прошли необходимые медицинские процедуры, 
стерилизованы, приучены к «премудростям» жизни (лоток, 
выгул). У этих животных есть огромное желание быть 
любимыми и нужными, и в этом можете помочь вы! Тел.: 
8-924-192-64-76, 8-914-757-36-86.

Ваня - до того милый и обаятельный ко-
тик, что вы будете просто очарованы им. 
Дружелюбный, контактный. Молодой (воз-
раст около года). Кастрирован. Приучен к 
лотку с наполнителем. Ваня очень надеется 
обрести свою семью. Т. 8-962-123-58-53.

Пушистый красавец Джем - в поисках 
своего единственного дома. Спокойный, 
добродушный, контактный. Этот кот станет 
вам верным и надежным другом. У Джема 

есть особенность - повреждена передняя 
лапка. Осмотр у врача показал, что это 
застарелое повреждение сухожилий, и, к 
сожалению, ничего нельзя сделать. Сейчас 
кот при ходьбе подгибает лапку и опирается 
на ее верхнюю часть. Верим, что для нашего 
Джемика обязательно найдется человек, 
для которого это не станет преградой. Ка-
стрирован. Приучен к лотку с наполнителем. 
Т. 8-962-123-58-53.
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Южно-Сахалинск, пр. Мира, 56а,
тел.: 600-15172-77-82,

:
www.sakhtis.ru

E-mail tis-2004@yandex.ru

салон-магазин

"ТИС"

пиломатериал в ассортименте

Ведра, купели,
ушаты, ковши, веники,

светильники,
аксессуары

для обустройства,
комплекты банные и др.

ВСЁ ИЗ ДЕРЕВА
для наружной и внутренней отделки

ИНСТРУМЕНТЫ,
ЛАКИ, КРАСКИ,

ПРОПИТКИ,
ПОКРЫТИЯ
ДЛЯ БАНЬ

И САУН

ВСЁ ДЛЯ
БАНИ и САУНЫ

Подлежит

обязательной

сертификации

Бамбуковый паркет - это паркет 
из экологически чистого сырья. 
Для его изготовления применя-
ется метод прессования: бамбу-
ковые стебли под высоким дав-
лением сжимают в отдельные 
рейки, которые затем склеивают-
ся и спрессовываются слоями в 
противоположных направлениях. 
После того, как слои склеены, 
готовые половицы подвергают 
окончательной обработке, в ходе 
которой они обтачиваются, при 
необходимости затем формируют 
пазы для стыковки. Результатом 
этого является износостойкий и 
прочный паркет.

Паркет из бамбука имеет ряд 
преимуществ. Прежде всего, это 
материал экологически чистый 
и безопасный для человека. Он 
стоит дешевле, чем паркет из 
древесины. По прочности и изно-
состойкости бамбуковый паркет 

Бамбуковый паркет
Несмотря на то что бамбук на первый взгляд кажется 
экзотическим материалом, он давно и прочно вошел 
в наш быт и присутствует в нем не только в виде мебели 
или предметов быта, но и успешно используется в 
ремонтных работах, в частности, из бамбука изготав-
ливают напольное покрытие.

также превосходит обычный.
Бамбуковый паркет очень дол-

говечен: он служит до 30 лет, 
поскольку не рассыхается и не 
расширяется в процессе экс-
плуатации. Кроме того, в нем не 
заводятся насекомые. Данный 
материал эстетически приятен 
и отличатся натуральными рас-
цветками. 

За бамбуковым паркетом легко 
ухаживать: если аккуратно к нему 
относиться, то достаточно перио-
дически очищать его при помощи 
пылесоса и протирать влажной 
тряпкой. Натирать бамбуковый 
паркет воском, в отличие от де-
ревянного, не нужно.

Хотя недостатки у паркета из 
бамбука тоже есть. Этот матери-
ал довольно хрупок, поскольку 
его не покрывают лаком, что соз-
дает возможность для появления 
царапин. По той же причине не 

стоит подвергать его прочность 
испытаниями в виде тяжелых 
ножек мебели и обуви на шпиль-
ках. Отсутствие же лака может 
привести к появлению пятен на 
таком на полу. 

Бамбуковый паркет плохо пе-
реносит воздействие прямых 
солнечных лучей - он блекнет и 
меняет окраску. Под воздействи-
ем влаги этот материал может 
разбухнуть (хотя такой недоста-
ток присущ и древесине).

Еще нужно учесть, что бамбу-
ковый паркет темных оттенков 
менее долговечен, поскольку 
для придания темного цвета ма-

териал предварительно нужно 
нагреть, что отражается на его 
свойствах. Поэтому сам по себе 
темный паркет мягче, чем свет-
лый.

Бамбуковый паркет бывает 
двух видов: вертикальный и го-
ризонтальный. В первом случае 
полосы бамбука промазывают 
смолой и накладывают друг на 
друга вертикально, а затем при-
жимают с какой-нибудь одной сто-
роны. При изготовлении паркета 
второго типа полосы складывают 
горизонтально и тоже прижимают, 
а на покрытии изображается ими-
тация бамбуковых стеблей.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продажа

ОДНОКОМНАТНЫЕ
�Срочно! 1-к. кв. (ул. Тихооке-
анская, 1-й этаж, светлая, сухая, 
ухоженная) - 3500000 руб. Т. 
25-36-40.

ТРЕХКОМНАТНЫЕ
�3-к. кв. (Новоалександровск, 
Северный городок, 97-я серия, 
5/5, 67 кв. м, состояние обыч-
ное) - 4000000 руб. Т. 40-25-22.

Покупка
�1-к. кв. в пгт. Тымовское. Т. 288-666, 
8-914-758-86-66.
�1-к. кв. в г. Поронайске (ново-
строй). Т. 397-377, 8-984-139-73-77.

�1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 13 А, 14-м 
мрн., 97 и 138-й серии, в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�1-к. кв. («хрущевка», «брежневка», 
в Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�1-к. кв. (новострой, 138, 97 и 102-й 
серии, в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.
�2-к. кв. («хрущевка», «брежневка», 
в Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-к. кв. (новострой, 138, 97 и 102-й 
серии, в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.
�2-к. кв. («брежневка», в 9-м мрн., 
в Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�3-к. кв. («хрущевка», «брежневка», 
в Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�3-к. кв. (новострой, 138, 97 и 102-й 
серии, в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.
�3-к. кв. (в 11-м мрн., в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.
�Ч/дом в Южно-Сахалинске. Т. 
44-77-30.

РАБОТА 
Спрос

�Оптовая компания с много-
летней историей развития при-
глашает к трудоустройству 
заведующего складом, кладов-
щика-наборщика, оператора 
«1С», водителей-экспедиторов. 
Официальное оформление. 
Своевременная зарплата. Т. 
8-929-400-02-71.   

РАЗНЫЕ 
Курсы

�Массажист-универсал. Вы-
дача сертификата. Косме-
тик-эстетист. Т. 8-908-462-
42-00. 

Продажа  
�Кайт Air Evolution 12 м, 2006 год 
(комплект), защита (спина, грудь, 
плечи, локти, предплечья), раз-
мер XL, трапеции (Jet, Ozone 
AccessXC). Кайт в хорошем состо-
янии. Т. 8-914-761-99-39, kiting1@
list.ru.  

ЖИВОТНЫЕ 
Продажа 

�Щенки породы бульмастиф (от 

Отдел рекламы
«Телемира»

49-16-00

чемпионов РКФ, возраст 2 мес., 
привиты, есть документы, клей-
мо). Т. 40-69-49.

СООБЩЕНИЯ
�Диплом ДВС 0593155, рег. но-
мер 15817, выданный 9 июня 
2000 года СахГУ, и аттестат о 
среднем общем образовании, 
серия А №0636439, выданный 
21 июня 1995 года южно-саха-
линской гимназией №1, на имя 
Ким Юлии Денуевны считать 
недействительными.  
�Есть свободные места в част-
ном детском саду «Росток» 
(Октябрьское). Принимаются 
дети от 1,5 до 3-х лет. График 
работы: в будни с 08.00 до 19.00. 
5-разовое питание, ежеднев-
ные прогулки на собственной 
территории, обеденный сон, 
развивающие занятия и игры; 
профессиональные педагоги 
и повар. Оплата - 22000 руб. в 
месяц, перерасчет по больнич-
ным. Первый месяц - 18000 руб. 
Т. 47-26-37. 

ВСЁ ДЛЯ ДОМА

Что делать?
Не стоит впадать в панику, 

если пришла мысль о том, что 
все годы учебы прошли зря. На 
самом деле, любое обучение 
полезно если не для профессии, 
то хотя бы для общего развития. 
Кроме того, многие знания могут 
помочь в новой профессии и в 
работе.

Сначала стоит разобраться с 
тем, почему приобретаемая или 
приобретенная специальность 
перестала нравиться. Возможно, 
выбор был сделан импульсивно, 
не были рассмотрены альтерна-
тивные варианты? А может быть, 
за красивым названием профес-
сии скрывалась тяжелая и кро-
потливая работа? Существует и 
такой вариант: в процессе учебы 
или работы обнаружилось, что 
необходимо обладать опреде-
ленными чертами характера, 
которых нет. Например, нужно 
быть очень усидчивым.

Далее следует очень хорошо 
проанализировать: чем бы хо-
телось заняться, к чему лежит 
душа, позволит ли темперамент, 
характер работать на новой ра-
боте. Все это очень важно. Ведь 
если ошибиться снова, то можно 
опять потерять время.

Как сделать 
правильный выбор?

Иногда это очень просто. Всег-
да хотелось уметь рисовать, 
лечить, печь торты, учить, пере-
водить? Просто не сложилось, 
не хватило смелости, родители 

На рабочий лад Хорошо, когда выбранный 
колледж или вуз 

устраивает, а приобретае-
мая профессия радует. 

Но бывает так, что в 
конце или середине учебы, 
а иногда и через несколько 

лет работы по специаль-
ности, возникает ощуще-

ние, что профессия вам 
не подходит.

отсоветовали, не получилось 
поступить. В этом случае нужно 
просто начать обучение. Да, воз-
можно, придется подготовиться, 
что-то подучить для поступления 
или собрать деньги для учебы. 
Если очень хочется изменить 
жизнь, стоит приложить усилия.

А вот если просто появилось 
ощущение, что профессия не 
подходит, а какую выбрать - не-
известно, придется сначала опре-
делиться с выбором. Помогут 
специальные тесты, тщательный 
анализ своих желаний, умений, 
черт характера, а также бывает 
полезно вспомнить, чем хотелось 
заниматься в детстве. Можно по-
думать о том, что бы вы делали, 
если бы было достаточно денег 
и не надо было ходить на работу. 
Может быть, сниматься в кино 
или петь на сцене? Это не такие 
уж недостижимые цели. Просто 
нужно очень захотеть.

Смежная профессия
Есть вариант найти себя в 

смежной профессии. И для это-
го не придется переучиваться. 
Либо достаточно будет курсов по-
вышения квалификации. Такой 
вариант проще.

Например, учитель иностран-
ного языка может не только пре-
подавать, но и работать перевод-
чиком (устные или письменные 
переводы). А можно устроиться 
гидом-переводчиком.

А юрист, к примеру, может 
попробовать стать нотариусом, 
социальным работником, трудо-

вым или налоговым инспектором. 
Можно найти работу в вузе - пре-
подавать право. Или открыть 
свою фирму (тут тоже потребуют-
ся определенные знания закона).

Стоит только хорошо поискать 
применение своим знаниям и 
навыкам. Иногда решение нахо-
дится совсем близко.

Новая профессия
Если найти что-то подходящее 

в своей профессии не представ-
ляется возможным, стоит рассмот-
реть вариант получения новой 
специальности.

Конечно, этот вариант слож-
нее, но если действительно чего-
то хочется, не стоит мучиться на 
нелюбимой работе или изучая 
нелюбимые предметы. Это не 
приведет ни к чему хорошему.

Итак, можно поступить в кол-
ледж или вуз. Можно закончить 
обучение, если осталось учиться 
недолго, и тогда поступать в но-
вое учебное заведение. Можно 
оставить институт и перевестись 
в другой (если это только первый 
или второй курс). Как еще можно 
поступить? Если возникло же-
лание стать парикмахером или 
кондитером, стоит записаться 
на соответствующие курсы. Их 
обычно можно проходить и па-
раллельно основной учебе или 
работе. Если за время курсов 
пришло осознание того, что это 
именно ваше, стоит продолжить 
обучение. Если же нет, нужно 
искать дальше или вернуться к 
старой учебе или работе.

Если учеба нравилась, а сама 
работа не вызывает удоволь-
ствия, может быть, надо просто 
найти новую работу? Если же 
пришло понимание, что это вам 
не подходит, нужно действовать 
постепенно. Сначала отложить 
деньги на учебу или на то время, 
которое придется потратить на 
поиски новой работы. Далее: 
очень желательно обучаться, не 
прекращая работу. И только в 
процессе учебы (если удастся) 
или после ее окончания присту-
пать к поиску новой работы. 

Не стоит бросаться в омут, а 
сначала надо продумать пути 
отступления, если что-то пойдет 
не так.

Всегда хотелось стать меди-
ком, а есть специальность инже-
нера? Или выучился на журна-
листа, а появилась мечта стать 
программистом? Не стоит опус-
кать руки! Нужно менять свою 
жизнь. Ведь большую часть 
жизни человек проводит на рабо-
те. Поэтому очень важно, чтобы 
она была любимой (или хотя бы 
не раздражала). Если оставаться 
на работе, которая не радует, то 
через год, три или десять она 
может привести к стрессу или 
депрессии. Лучше попробовать 
изменить ситуацию, ведь жизнь 
у вас одна.

Кадастровым инженером Саменко 
Екатериной Викторовной, адрес: Саха-
линская область, г. Южно-Сахалинск, пр. 
Мира, д. 284а, кв. 13, тел. 8-914-756-98-46, 
e-mail: Katrinsah2007@mail.ru, номер 
регистрации в государственном реест-
ре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность, 23325, выполняются ка-
дастровые  работы в отношении земель-
ного участка с кадастровым номером 
65:01:0205002:203, расположенного: Са-
халинская область, г. Южно-Сахалинск, 
территория СНТ «Комарово», 55, в када-
стровом квартале 65:01:0205002.

Заказчиком кадастровых работ явля-
ется Азизов Парвиз Курбоназарович; 
адрес: Сахалинская область, г. Южно-
Сахалинск, ул. имени 1905 года, д. 18а, 
тел. 8-914-756-29-60. 

Собрание по поводу согласования 
местоположения границы состоится «04» 
апреля 2019 года в 10 часов 00 минут по 
адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. Дзержин-

ского, д. 36, офис 408.                          
С проектом межевого плана земель-

ного участка можно ознакомиться по адре-
су: г. Южно-Сахалинск, ул. Дзержинского, 
д. 36, офис 408. 

Требования о проведении согласова-
ния местоположения границ земельных 
участков на местности принимаются с «26» 
февраля 2019 г. по «03» апреля 2019 г.; 
обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после 
ознакомления с проектом межевого плана 
принимаются с «26» февраля 2019 г. по 
«03» апреля 2019 г. по адресу: г. Южно-Са-
халинск, ул. Дзержинского, д. 36, офис 408.                          

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на 
земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона от 
24 июля 2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).        

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ  
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА  
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ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

Один раз Мышке «повез-
ло» - её забрали с улицы, а 
когда произошло несчастье 
(она свалилась с балкона 
3-го этажа), «хозяева» оста-
вили ее умирать. Сутки она 
лежала в подъезде, будучи 
не в состоянии подняться. 

На передержку она попа-
ла в ужасном состоянии. 
К счастью, падение обош-
лось без переломом, только 
сильные ушибы конечнос-
тей. Теперь с Мышкой всё 
в порядке. Это молодая, 
спокойная, воспитанная и 
аккуратная девочка. Т. 8-914-
752-88-20 (Анастасия).

Очень умные, добрые 
и жизнерадостные щенки 
ищут дом! Были найдены в 
картонной коробке за чер-
той города. Есть девочки 
и мальчики. У каждого из 
них - свой характер. Всего 

восемь щенков: кто-то - 
смелый, кто-то - робкий, а 
кто-то - очень любопытный, 
и каждый из них досто-
ин своей любящей семьи! 
Щенки будут средними или 
крупнее среднего размера. 
Отдаются в ответствен-
ные руки. Т. 8-924-184-85-74 
(Ирина).

Шикарный кот Серый - 
в поисках дома. Он очень 
контактный, ручной и лас-
ковый, спокойно уживается 
с другими котами. Абсолют-
но не агрессивный. Отзыв-
чивый. Здоровый. Аппетит 
отменный. Кастрирован. Не-
известно, ловит он мышей 
или нет, но на игрушечную 
- часто «охотится». Серому 
будет лучше в частном доме 
со свободным выходом на 
улицу, т. к. с лотком подру-
житься не смог. Т. 8-914-752-
88-20 (Анастасия). 

ны долгие пробежки, впол-
не хватит и неторопливой 
прогулки. Собака очень 
доброжелательна с людь-
ми и животными. Стерили-
зована и привита. В дан-
ный момент проживает на 
улице. Т. 8-914-769-20-67 
(Наталья Петровна).

проявляет осторожность. 
Подойдет в квартиру или в 
дом. Не на цепь! Т. 8-924-
283-93-90 (Елена).

Ищет дом красотка-най-
деныш Ритка. Наполовину 
лайка. Возраст 9 месяцев. 
Стерилизована. Активная  
и жизнерадостная, прояв-
ляет охотничьи инстинк-
ты. Хорошо уживается с 
сородичами и кошками. 
Добродушна с детьми, а к 
незнакомым и взрослым 

Малышка Лада за год так 
никому и не приглянулась. 
Она смотрит на всех боль-
шими глазами и чуть по-
виливает хвостиком, слов-
но успокаивает. Ладушка 
очень нежная, ласковая и 
благодарная. У нее лапки 
короткие, похожа на метиса 
таксы и спаниеля. Собач-
ке примерно пять лет. Сте-
рилизована. Приучена к 
выгулу. Звоните и пишите. 
Т. 8-914-749-11-06, 8-984-181-
55-36 (Любовь).

Замечательная собачка 
ищет дом. Характер очень 
спокойный, где-то даже 
флегматичный. Ей не нуж-

Биотехнологическая компа-
ния из Филадельфии Bioquark 
Inc. получила этическое одоб-
рение от Национальных инсти-
тутов здравоохранения США и 
Индии на проведение экспери-
мента по возвращению к жизни 
20 пациентов, находящихся в 
состоянии клинической смер-
ти и юридически признанных 
мертвыми.

Клинические испытания прой-
дут в медицинском центре Ану-
пам в Индии. К эксперименту 
«допускаются» пациенты, ока-

жизни
После
Американские биотехнологи получили разрешение на 
оживление умерших.

завшиеся в состоянии клини-
ческой смерти после черепно-
мозговой травмы.

Ученые намерены исполь-
зовать комбинацию методов, 
включающую инъекции стволо-
вых клеток и пептидных коктей-
лей в мозг пациентов. Кроме 
того, будет применяться лазер-
ная терапия, опробованная в 
лечении инсульта, мигрени и 
болезни Паркинсона. 

Суть этой терапии заключа-
ется в том, чтобы дать импульс 
естественным процессам вос-

становления организма. И нако-
нец, ученые применят четвертый 
метод - нервную стимуляцию.

Подключенные к системе жиз-
необеспечения участники экс-
перимента будут наблюдаться 
в течение нескольких месяцев. 
В итоге ученые ожидают уви-
деть признаки регенерации в 
верхней части спинного мозга, 
отвечающего за дыхание и серд-
цебиение.

Генеральный директор компа-
нии доктор Айра Пастор расска-
зывает, что первые результаты 

эксперимента, получившего на-
звание ReAnima, ожидаются че-
рез три месяца. «Мы объединим 
биологические инструменты ре-
генеративной медицины с други-
ми медицинскими устройствами, 
используемыми для стимуляции 
центральной нервной системы 
пациентов с тяжелыми формами 
расстройства сознания», - ска-
зал доктор Пастор.

Исследователи верят в успех, 
поскольку, по их мнению, ство-
ловые клетки способны стереть 
старую информацию и вдох-
нуть новую жизнь, аналогично 
тому, как это происходит в мире 
животных на примере саламан-
дры, способной заново отращи-
вать новые конечности взамен 
утраченных.

Благодаря исследованию ме-
дицина сможет получить уни-
кальный метод терапевтическо-
го лечения тяжелых расстройств 
сознания, дегенеративных забо-
леваний центральной нервной 
системы, в том числе это будут 
болезни Альцгеймера и Паркин-
сона.
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Рис (100 г) - 5,70 руб.
Перловка (100 г) - 3,60 руб.
Пшено (100 г) - 11,20 руб.
Горох (100 г) - 3,80 руб.
Лук репчатый (250 г) - 14 
руб.
Морковь (200 г) - 9,80 руб.

64,10 руб.
Суворовская каша

Олеся, 
домохозяйка

Марина, 
бухгалтер

Наталья, 
администратор

Ингредиенты: 150 г колото-
го гороха, банка тушенки (сви-
ной или говяжьей), по 150 г 
репчатого лука и моркови, лав-
ровый лист, соль.

Приготовление: горох про-
мыть, залить двумя стаканами 
холодной воды и оставить на 
ночь. После промыть, откинуть 

Ингредиенты: 200 г гречки, 
250 г помидоров, 3 зубч. чес-
нока, 1 ч. л. паприки, 2 ст. л. 
оливкового масла, по пучку пет-
рушки и кинзы.

Приготовление: гречневую 
крупу перебрать и промыть. Пе-
реложить в кастрюлю. Залить 
холодной водой так, чтобы она 

Ингредиенты: 500 мл молока, 
100 г манной крупы, 2 яйца, 50 г 
(2,5 ст. л. с горкой) сахара, 60 
г грецких орехов, 40 г кураги, 
30 г сливочного масла, 1 ч. л. 
ванильного сахара.

Приготовление: влить в каст-
рюлю молоко, добавить 2 столо-
вые ложки сахара обычного и 

Гороховая каша  
с тушенкой

Гречневая каша  
с помидорами

Гурьевская 
каша

на дуршлаг. В кастрюлю налить 
2 стакана воды. Довести до ки-
пения. Положить горох и лавро-
вый лист. Немного подсолить. 
Накрыть крышкой, довести до 
кипения, убавить огонь и варить 
до готовности. Лук нарезать. Мор-
ковь натереть на крупной терке. 
Обжарить в сковороде (в жире 
от тушенки) сначала лук, после 
добавить морковь, перемешать и 
готовить еще 3 минуты. Выложить 
к овощам тушенку (небольшими 
кусочками). Прогреть. Из гороха 
убрать лавровый лист. 

При желании придать гороху 
однородную текстуру при помо-
щи толкушки или блендера. Сме-
шать с овощами и тушенкой.

покрывала крупу на 2 сантимет-
ра. Немного посолить. Поставить 
на огонь. Довести до кипения. 
Уменьшить огонь и варить до 
готовности при закрытой крышке. 

Помидоры помыть, обтереть 
и мелко нарезать (при желании 
можно снять шкурку). Чеснок 
очистить, пропустить через пресс 
и смешать с помидорами, папри-
кой и оливковым маслом. Кинзу 
и укроп помыть, обсушить, мелко 
нарезать, смешать с помидорами 
и чесноком. Добавить помидоры 
и зелень в гречневую кашу. Пере-
мешать. 

Дать постоять каше в кастрюле 
с закрытой крышкой примерно 
5-7 минут.

ванильного, довести до кипения. 
При постоянном помешивании 
ввести манную крупу. Варить до 
загустения на малом огне (при-
мерно 3 минуты). Убрать с огня, 
добавить сливочное масло и по 
одному ввести яйца. Хорошо пе-
ремешать. Орехи слегка обжа-
рить на сухой сковороде, а потом 
измельчить. Курагу промыть и 
мелко нарезать. 

На дно порционных формочек 
(можно использовать одну фор-
му) выложить немного каши, слой 
орехов и кураги. Повторить слои 
еще раз. Последним будет слой 
каши. Присыпать сахаром. Вы-
пекать в разогретой до 180 гра-
дусов духовке около 30 минут.

Ведущая рубрики Елена Потапова
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Тыква (100 г) - 16 
руб.
Соль, раститель-
ное масло - из 
домашних запа-
сов.

Любовь к кашам у меня от папы. Он ел гречневую и 
перловую, рисовую и пшенную, пшеничную, кукурузную 
и «Артек». И я в этом плане от него не отстаю. Люблю 
каши молочные, с маслом, с тушенкой и с овощами.

 

Ингредиенты: по 40 г перловой крупы, пшена, гороха и риса 
(40 г - это 2 ст. л. с горкой), 200 г моркови, 150 г тыквы (не 
обязательно), 250 г репчатого лука, соль, растительное масло. 

Приготовление: овощи помыть, очистить. Лук нарезать тонки-
ми полукольцами, морковь и тыкву натереть на терке. Разогреть 
сковороду с растительным маслом. Слегка обжарить лук (до про-
зрачности). Добавить морковь и тыкву. Обжаривать, помешивая, 
примерно 5-7 минут. Крупы и горох промыть в холодной воде и 
добавить к овощам. Если нет глубокой сковороды, зажарку можно 
готовить сразу в кастрюле. Перемешать овощи и крупы с горохом. 
Обжарить в течение минуты. Залить водой (1 стакан + чуть меньше 
0,5 стакана), слегка посолить, довести до кипения. Убавить огонь 

Каши

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
«Блины».

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, -
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту: telemir@astv.ru.

и готовить на слабом нагреве при закрытой крышке до готовности. 
После этого укутать кастрюлю с кашей во что-нибудь теплое и дать 
постоять так еще час-два.

Иногда нет времени, чтобы приготовить полноценное второе. 
В таком случае можно купить готовую продукцию. В супермарке-
тах «Баловень» представлен широкий ассортимент консервов 
от «Барышского мясокомбината». Это готовые качественная 
тушенка из говядины и свинины, вторые блюда из мяса и овощей, 
различные каши. Сеть «Баловень» производит прямые поставки 
продукции из города Барыш Ульяновской области, поэтому цена 
консервов вас порадует.

Жена утром говорит мужу:
- Мне ночью такой кошмар 
приснился!
- Ну, расскажи!
- У меня в руках был банков-
ский чек на миллион евро, а 
вокруг - ни одного магазина!

***
- Что ты хочешь на ужин? 
Пикантную говядину, аппе-
титную семгу или сочную 
курицу?
- Аппетитную семгу.
- Вообще-то я у кота спра-
шивала.

***
- Мамочка! В молоко мышь 
упала!
- Ты ее вытащил?
- Нет, я бросил туда кошку.

***
Жена - мужу: 
- Мне кажется, что я тебя 
совсем перестала интересо-
вать как женщина! 
- Что за глупости ты гово-
ришь!? На вот, рубашку 
погладь мне и поесть на-
кладывай!

***

Заядлый компьютерщик идет 
по улице с собакой. Бросает 
палку и орет:
- Рамблер! Ой! Яндекс! Тфу 
ты! Апорт!

***
- Как у тебя дела?
- У меня все в шоколаде! А 
у тебя?
- Ну... цвет, в общем-то, 
такой же...

***
Ученые выяснили, что, если 
на Земле исчезнет пища, люди 
смогут около 3 лет питаться 
друг другом. Веганы вымрут 
первыми!

***
- Чем ты занималась до того, 
как вышла замуж?
- Чем, чем?! Чем хотела, тем 
и занималась!

***
Мне никогда не напишут на 
асфальте «С днем рождения», 
потому что я зимой родилась.

***
Жена - мужу:
- Зря мы с тобой ругали 
дочь за пирсинг. Теперь, 

когда у нее кольцо в носу, 
поднимать в школу ее стало 
намного проще.

***
- А я после приема пищи жду 
четыре часа, прежде чем лечь 
спать!
- Это так по-нашему: вместо 
того, чтобы не есть за четыре 
часа до сна, - не спать четыре 
часа после еды...

***
- Кажется, ты скоро станешь 
папой!
- Все, учусь готовить! Пель-
мени будешь?

***
- Ты в чем на экзамен пой-
дешь?
- Я пиджак одену.
- Не одену, а надену. 
- Ну, ок! Надену пиджак и 
набую туфли!

***
Жена привела вторую кош-
ку. Первая кошка считает, 
что лучше бы я привел 
вторую жену.
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Городские мероприятия с 28 февраля по 6 марта

07.00 - 11.00 - «Обла-бла-стное шоу» 
(будни). 
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 09.40, 
10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 12.03, 12.40, 
13.03, 13.40, 14.03, 14.40, 15.03, 15.40, 
16.03, 16.40, 17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 
19.03, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 - Прог-
ноз погоды (будни).

07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Гороскоп (будни).

07.30 - «Пока ты спал», новости интер-
нета (будни). 
07.50 - «Завтрак на троих»,  игра (будни).

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 - Новости 
(будни). 

08.25 - «Поп-корн» (будни). 

08.35, 14.35 - «На старте» (будни).

08.45, 14.45 - Информвыпуск о транспорт-

ной обстановке (будни).

09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 11.00, 11.40, 12.00, 

12.40, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00, 15.40, 

16.00, 16.40, 17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 19.00, 

19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 

23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз погоды (сб, вс). 

09.30 - «Про железо» (будни). 

10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, вс). 

10.20 - «Театральные выходные», игра 

(сб, вс). 

10.30 - «По хайпу» (будни).

10.50 - «Мортал комбат», игра (будни).  

11.20, 17.20 - «Раскадровка», игра (сб, вс).

11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - 

«Другие новости» (будни).

11.45 - «Актуальный разговор» (вт, чт).

12.21, 14.41, 15.21, 16.21, 17.21, 18.21, 19.21, 
21.21, 22.21 - «Шоу шепелявых» (ежеднев-

но).

13.00 - 14.00 - «Открытая студия» (будни).

13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 - 21.00 - «Приём», шоу 
(ежедневно).  

15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 (вс) - «Хито-
вый топ» от Радио АСТВ.  

15.50 - «Афиша» (пт). 

16.15 - «Мужское-женское», игра (ежедневно). 
16.40 - «На гребне волны», музыкальная 
программа (пн, вт, ср, чт).

16.40 - «МЭТР» (пт). 

17.10 - «Под прессом», обзор прессы 
(будни).

18.45 - Информвыпуск о транспортной 

обстановке (будни). 

21.00 - 00.00 - «Сахалин танцует», програм-
ма (пт, сб).

22.00 - 00.00 - «Ловец снов», музыкальная 
программа (вс - чт). 

00.00 - 01.00 - «Не спокойной ночи», шоу 
(сб). 

 

28 февраля, 1, 5-6 марта
«Любовницы» (16+) - 09.00, 
15.25, 21.50.
«Наркокурьер» (18+) - 11.00, 
19.30.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 13.20, 17.25.
2-3 марта
«Любовницы» (16+) - 09.00, 
13.20, 22.05.
«Наркокурьер» (18+) - 11.00, 
19.45.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 15.25, 17.35.
4 марта
«Любовницы» (16+) - 10.30.
«Наркокурьер» (18+) - 12.30, 
20.30.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 14.50, 16.55.
«Глубокие реки» (16+) - 
19.00.
Телефон для справок: 
72-27-77.

28 февраля
«Тобол» (16+) - 09.25, 18.05.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 11.35.
«Любовницы» (16+) - 13.40.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 15.40.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 22.05.
1 марта
«Тобол» (16+) - 09.35.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 11.45.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 14.10, 18.20.
«Юморист» (16+) - 16.15.
«Любовницы» (16+) - 20.25.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 22.25.
2 марта
«Тобол» (16+) - 09.00.
Мульт в кино. Выпуск №92 
«Настроение» (0+) - 11.10.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 12.25.
«Любовницы» (16+) - 14.30.
«Кадавр» (18+) - 16.30, 20.20.

«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 18.20.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 22.10.
3 марта
«Тобол» (16+) - 09.00.
Мульт в кино. Выпуск №92 
«Настроение» (0+) - 11.10.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 12.25.
«Лего. Фильм-2» (3D) (6+) - 
14.30.
«Любовницы» (16+) - 16.35.
«Кадавр» (18+) - 18.35, 22.30.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 20.25.
4-6 марта
«Тобол» (16+) - 09.00.
Мульт в кино. Выпуск №92 
«Настроение» (0+) - 11.10.
«Как приручить дракона-3» 
(3D) (6+) - 12.25.
«Любовницы» (16+) - 14.30.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 16.30.
«Юморист» (16+) - 18.25.
«Кадавр» (18+) - 20.30.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 22.20.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

28 февраля
«Как приручить дракона-3» 
(3D ATMOS) (6+) - 09.00, 
16.00.
«Любовницы» (16+) - 11.15, 
18.15.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 13.25.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 20.25.
«Кадавр» (18+) - 22.35.
1 марта
«Кадавр» (18+) - 21.20.
2-3 марта
«Любовницы» (16+) - 09.00, 
16.00.
«Как приручить дракона-3» 
(3D ATMOS) (6+) - 11.10, 
18.10.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 13.25.
«Юморист» (16+) - 20.25.
«Счастливого нового дня 

смерти» (16+) - 22.40.
4-6 марта
«Как приручить дракона-3» 
(3D ATMOS) (6+) - 09.00, 
13.25.
«Любовницы» (16+) - 11.15, 
18.15.
«Алита: Боевой ангел» (3D) 
(16+) - 15.40.
«Счастливого нового дня 
смерти» (16+) - 20.25.
«Кадавр» (18+) - 22.35.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ ПРИХОД 
СВЯТОГО ИАКОВА ]
Пять концертов. Дуэт орга-
нистов и певиц
1 марта
«Барокко и романтизм» - 
19.00.
2 марта
«Пять концертов Баха» - 
14.00.
«Немецкое и испанское ба-
рокко» - 19.00.
3 марта
«Шедевры романтизма» - 
14.00.
«Музыка романтизма» - 
19.00.
Телефон для справок: 
76-04-72.

[ КОНГРЕСС-ХОЛЛ 
«СТОЛИЦА» ]
3 марта
Ирландское танцевальное 
шоу Celtica - 18.00. 
Телефон для справок: 
25-45-67.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ ]
2-3 марта
«Чудо-день» (1+) - 10.00, 
12.00.
Телефон для справок: 45-80-70.

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
2 марта
«Опасный поворот» (16+) - 
18.00.

3 марта
«Метель» (16+) - 18.00.
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН» ]
28 февраля
Лекторий. «Драматургия 
А. П. Чехова» - 17.00.
Телефон для справок: 43-65-33.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
28 февраля
Мастер-класс «Горный пей-
заж» (акварель) - 18.00.
Телефон для справок: 
8-914-760-91-08.

[ ШКОЛА «ФАКТУРА» ]
28 февраля
Курс «Макияж для себя» - 
19.00.
2 марта
Курс по конструированию и 
шитью «Нижнее белье». За-
нятие 1-е - 10.30.
3 марта
Мастер-класс «Флорариум» 
- 11.00.
Телефон для справок: 
8-984-180-30-07.

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]

Дни национальных культур 
28 февраля
День русской культуры. 
2 марта
День алтайской культуры.
Телефоны для справок: 
72-37-38, 72-36-43.

[ САХАЛИНСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
1 марта
Творческий вечер члена 
Союза писателей России Вла-
димира Трофимовича Губина 
«Я рисовал простым каранда-
шом…» - 17.30.

Телефон для справок: 46-25-02.

[ ДОМ КУЛЬТУРЫ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКОВ ]
2 марта
Ярмарка рукодельного твор-
чества «Весна подарками 
красна» - 11.00-16.00.

[ АВТОШКОЛА 
РО ДОСААФ ]
2 марта
Первый стартовый этап по 
автомобильному спорту 
«Автоледи Сахалина-2019» - 
«Скоростной заезд».
Сбор участников - 09.00.
Открытие соревнований - 10.00 
(автодром, ул. Ленина, 442 б).
Запись и справки по телефону: 
51-15-55.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]
2 марта
Интерактивное мероприятие 
«Всемирный день дикой при-
роды» - 14.00.
Показательное кормление 
волков - 15.00.
Телефоны для справок: 
505-626, 30-37-47, 72-45-09.

[ КЛУБ «БУМ НАУК» ]
3 марта
Мастер-класс «Медовые 
свечи своими руками» (5-12 
лет) - 11.00.
Телефон для справок: 
8-914-758-64-34.

[ БАР «БАВАРИЯ» ]
6 марта
Интерактивно-интеллекту-
альная игра «МозгоБойня» 
- 19.00.
Телефон для справок: 
8-900-434-74-99.

[ АРЕНА «ВОСТОК» ]
Чемпионат России. 

Суперлига. Первый дивизион
28 февраля
«Восток-65» (Южно-Саха-
линск) - «Новосибирск» - 
19.10.

Телефон для справок: 
25-00-65.

[ МУЗЫКАЛЬНЫЙ БАР 
SENSO ]
3 марта
Sunday Lounge - 21.00.
Телефон для справок: 
60-40-00.

[ КАРАОКЕ-БАР 
«ГАГАРИН» ]
5 марта
1+1 - 19.00.
6 марта
Ladies Night - 19.00.
Телефон для справок: 
62-08-46.

[ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ЛАБОРАТОРИЯ «ТРЮМ» ]
7 марта
Весенний заплыв. Группы 
«Сахалин.ру» и 777Band - 
20.00.
Телефон для справок: 
8-962-581-83-83.

[ САХАЛИНСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
До 28 февраля
Выставка, посвященная 
80-летию со дня рождения 
нивхского народного мастера 
Лидии Кимовой.
Телефон для справок: 46-25-02.

[ ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ПАРК «РОССИЯ - 
МОЯ ИСТОРИЯ» ]
До 28 февраля
Фотовыставка «Начальник 
обороны бухт и берегов 
Сахалина», посвященная 
145-летию со дня рождения 
Александра Прокофьевича 
Максимова.
До 6 марта
Персональная выставка фото-
художника Анны Василюк 
«Любимая природа Сахалина».
Телефон для справок: 49-57-28.
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